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 تسن الله الشحوي الشحین

 

 فصل اٍل

 تشًاهِ دٍسُ واسضٌاسی هطاٍسُ

 همذهِ: -1

ٔٚبٍٜٚ ، ٍٔٚٛر ٚ ٍإٞٙبیی ىٍ اكبىیض ٚ ٍٚایبر ٔؼٞٛٔیٗ ثٝ ٙير ٍٔٛى سٛػٝ ٚالغ ٙيٜ إز ثٝ ٥ٍٛی وٝ  

٣َٙ لاُْ ثَای ٔٛفمیز ٚ دیٍٚیَی اُ ٌَٕاٞی سّمی ٔی ٌَىى ٚ َٞؤ هٛى ٍا ثی ٘یبُ اُ ٔٚبٍٜٚ ثيا٘ي ثٝ 

ٚ دیيا وَىٖ ٍاٜ ٍٕشٍبٍی، ٍٙي ٚ سؼبِی  ٔٚىلارٔٚبٍٜٚ فَآیٙي دیٍٚیَی اُ  . ىٍ ٚالغ ٞلاوز هٛاٞي افشبى

إز. ىٍ اكبىیض ٚ ٍٚایبر ٔؼٞٛٔیٗ سأویي ٙيٜ إز وٝ ٔٚبٍٚاٖ ثبیي افَاىی ىإ٘ٚٙي، ػبلُ،  ػبِٓ ٚ ىاٍای 

 سِویٝ ٘فٔ ثبٙٙي. ٕ٘ٛ٘ٝ ای اُ ایٗ ٍٚایبر إٍُٙٙي ػجبٍسٙي اُ: 

هَیَُ "(. 497ٛاِفٞبكٟٝ٘غٍَٕٛ هيا)ٛ( ) ٘یٖز.ٞیؾ ؤ اُ ٍٔٚٛر ثى ٘یبُ ، "بیَٖشَغٙى ٍَػٌُُ ػَٗ ٠ٍٍَََٛٚٔٔ"

ى َٚاِؼِِّٓ ٚ َاُِٚٛ اِشَّؼبٍةِِ ٚ َاِلَِِْ ثٟشَیٗ وٖى وٝ ثب اٚ ٍٔٚٛر وٙى وٖى إز وٝ ٝبكت ، "َٔٗ ٙبٍَٚرَ ًَُٚٚا اُِّٟٙ

شَجيََّ ثََِأْیِِٝ َِٔٗ إِ"(. 428ٛ ،3ع  اِىّٓ ىٍٍ ٚ اِلىٓ أبْ ػّی)ع( )غٍَ ػمُ ٚ ػّٓ ٚ سؼَثٝ ٞب ٚ ىٍٚا٘يیٚى ثبٙي.

َٞ ؤ هٛىٍأى ٙي ٞلان ٔى ٙٛى ٚ َٞ ؤ ثب افَاى ٝبكت ٘ظَ ، "ََّٞهَ َٚ َْٔٗ َٙبٍََٚ اَِِّػَبََ َٙبٍوََٟبَ فِی ػُمُِِٟٛبَ

 .161لٞبٍ ، 500ٛ( ٝبِق ٝجلی)اِجلاغٝ ٟ٘غ ٍٔٚٛر وٙي ىٍ ػمُ آ٘بٖ َٙیه ٔى ٙٛى.

اٖ ثبیي ىاٍای ػمُ ، ػّٓ ، سؼَثٝ ٚ ىٍٚ ا٘يیٚی ثبٙٙي. ثيیٟی ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ اُ اكبىیض َٙیفٝ فٛق ثَٔی آیي ٔٚبٍٚ

إز وٖی وٝ ٔی هٛاٞي ٔٚبٍٜٚ وٙي لاُْ إز ىاٍای سوٜٞ، سؼَثٝ ٚ ىا٘٘ لاُْ ىٍ ُٔیٙٝ ٔٚبٍٜٚ ثبٙي. ىٍ 

ليیٓ الایبْ َٞ اٖ٘بٖ ا٘يیٕٚٙيی ىٍ ثٖیبٍی اُ ُٔیٙٝ ٞب ٝبكت ٘ظَ ثٛى ٚ ٔی سٛاٖ٘ز یه فیّٖٛف، فمیٝ، 

یت ٚ ٔٚبٍٚ ثبٙي أب أَُٜٚ ایٗ ػّْٛ ثٝ ليٍی دیَٚفز وَىٜ ا٘ي وٝ َٞ وٖی ٔی سٛا٘ي فم٤ ىٍ یىی ٔٙؼٓ، ٥ج

اُ آٟ٘ب ٝبكت ٘ظَ ثبٙي. ٔٚبٍٜٚ ٞٓ ىٍ ٕٞیٗ ١ٚؼیز إز. ثَای ٔٚبٍٜٚ وَىٖ ىٍ ى٘یبی أَُٚ ثب سٛػٝ سٕٛؼٝ 

یْٜ ىٍ ٔٚبٍٜٚ سَثیز ٙٛ٘ي سب یبفشٍی ػّْٛ ٍفشبٍی ٚ دیـیيٌی ٔٚىلار َٔىْ ٚ ػٛا٘بٖ لاُْ إز ٔشوٞٞبٖ ٚ

ىٍ أَ ٔٚبٍٜٚ ثٝ َٔىْ وٕه وٙٙي. َٙای٤ اػشٕبػی ىٍ ى٘یبی أَُٚ ثٝ ليٍی دیـیيٜ ٙيٜ إز وٝ َٞ فَىی 

ٕ٘ی سٛا٘ي ىٍ وٕه ثٝ َٔىْ ثَای ىاٙشٗ یه ُ٘يٌی هٛة ٚ ٔشؼبِی ٔٛطَ ٚالغ ٙٛى ٌِا لاُْ إز ٔشوٞٞیٙی 



٘ ٍُٚ ٔجشٙی ثَ سوٜٞ ٚ سؼٟي ثٛٔی ٚ إلأی ثٝ َٔىْ ثَای ٍٙي سَثیز ٙٛ٘ي سب ثشٛا٘ٙي ثب إشفبىٜ اُ ىا٘

 ٕلأز ٍٚاٖ ٚ دیٍٚیَی اُ إٓیت ٞبی ٍٚا٘ی اػشٕبػی  الياْ وبٍآٔي ىاٙشٝ ثبٙٙي.

٣َٙ إبٕی ُ٘يٌی سٛأْ ثب إٓبی٘، ٘ٚب٣، دیَٚفز ٚ ٔٛفمیز ٚ ٍٙي ٚ وٕبَ، ثَهٍٛىاٍی اُ ٕلأز، ثٟياٙز ٚ 

ی إز؛ ِیىٗ سغییَ ٚ سلٛلار َٕیغ ػّٕی ٚ سىِّٙٛٛی، سغییَ ٚ سلٛلار أٙیز ػٖٕب٘ی، ٍٚا٘ی ٚ اػشٕبػ

الشٞبىی، اػشٕبػی ٚ فٍَٞٙی، دی٘ آٔيٞبی غیَ ٔٙشظَٜ اُ لجیُ ػًٙ، ُِِِٝ، ثیٕبٍی ٚ سٞبىف، دیـیيٌی 

اٍسجب٥بر اػشٕبػی ٚ سٟبػٓ فٍَٞٙی ىٍ ػَٞ وٙٛ٘ی، ٔٚىلار ٌٛ٘بٌٛ٘ی ىٍ ُٔیٙٝ ٞبی ٔؼیٚشی، سلٞیّی، 

٘ٛاىٌی، سٕٞیٓ ٌیَی، اٍسجب٥ی، ػب٥فی، ٍٚا٘ی، ٍفشبٍی ٚ اهلالی ثَای ثٖیبٍی اُ افَاى ثٝ ٚػٛى آٍٚىٜ ٙغّی، هب

ىٜ إز. ثَای ػٌّٛیَی ٚ وَإز ٚ ٕلأز، ثٟياٙز ٚ أٙیز ػٖٕب٘ی ٍٚا٘ی ٚ اػشٕبػی آ٘بٖ ٍا ىؿبٍ إٓیت 

٘بٌٖٛ ُ٘يٌی ٚ سأٔیٗ ثٟياٙز ٚ كُ ٚ ٍفغ ایٗ ٔٚىلار ٚ ٕبٌُبٍی ٚ ثَهٍٛى ٔؤطَ ٚ ٦ٙٔمی ثب ٔٛلؼیز ٞبی ٌٛ

ٕلأز ػٖٕب٘ی، ٍٚا٘ی ٚ اػشٕبػی افَاى ػبٔؼٝ، ٔشوٞٞیٗ كَفٝ ٞبی یبٍٚا٘ٝ، ثٝ ٚیْٜ ٔشوٞٞبٖ ٔٚبٍٜٚ ٔی 

 سٛا٘ٙي وٕه ٞبی ٙبیبٖ سٛػٟی اٍائٝ وٙٙي.

ٔٛاٍىی أيٜ إز وٝ ١ٍَٚر  ػٍٕٟٛی إلأی ثب سٛػٝ ثٝ ٕٞیٗ ٔٛاٍى ىٍ ثٖیبٍی اُ إٙبى ثبلا ىٕشی ٘ظبْ

 ٔی ٙٛى:اٙبٍٜ   ٞب آٖ اُثٝ ثَهی ٜٞ ٍا ایؼبة ٚ سأویي ٔی ٕ٘بیي وٝ سَثیز ٚ سؼّیٓ ٔٚبٍٚاٖ ٔشو

ٕیبٕز ٞبی وّی  10وٝ ىٍ ثٙي سبویي ٔمبْ ٔؼظٓ ٍٞجَی ثَ ١َٚر ٔٚبٍٜٚ ىٍ فَایٙي ٔٚبٍٜٚ اُىٚاع  -1

 آٔيٜ إز:ثٝ  َٙف ُیََٔث٣ٛ ثٝ هب٘ٛاىٜ 

ای ٚ آُٔٛٗ لجُ، كیٗ ٚ دٔ اُ سٚىیُ هب٘ٛاىٜ ٚ سٖٟیُ ىٕشَٕی ثٝ آٖ ثَ إبٓ  ٔٚبٍٜٚبٔب٘يٞی ٘ظبْ ٕ"

  "ٔجب٘ی إلأی ـ ایَا٘ی ىٍ ػٟز إشلىبْ هب٘ٛاىٜ

 ٕٞـٙیٗ ىٍ سبویي ثَ آُٔٛٗ هب٘ٛاىٜ:

ای وٍٚٛ ىٍ ػٟز سلىیٓ ثٙیبٖ هب٘ٛاىٜ ٚ ٍٚاث٤  ٞبی آُٔٛٙی، سَثیشی ٚ ٍٕب٘ٝ وبٌٍیَی یىذبٍؿٝ ظَفیز ثٝ "

 "هب٘ٛاىٌی

 ایٗ  ىٕشٍٛ آٔيٜ إز:  13ىٍ ثٙي 

ٞبی ٘بٙی اُ  ٚیْٜ ١ٛٔٛع ٥لاق ٚ ػجَاٖ إٓیت ٝٞبی اػشٕبػی ٚ ػٛأُ سَِِِ ٟ٘بى هب٘ٛاىٜ ث دیٍٚیَی اُ إٓیت"

 ".ٕبُی وَاٞز ٥لاق آٖ ثب ٙٙبٕبیی ٖٔشَٕ ػٛأُ ٥لاق ٚ فَٚدبٙی هب٘ٛاىٜ ٚ فًَٞٙ

 



٘یِ ٔٛاٍىی آٔيٜ إز وٝ ثَ ١ٍَٚر سَثیز ٚ سؼّیٓ  ایَاٖإٙبى ثبلاىٕشی ٘ظبْ ػٍٕٟٛی إلاْ ىٍ  -2

 ٔٚبٍٚ سأویي ٔی ٕ٘بیي:

 اِف: ٕٙي سلَٛ ثٙیبىیٗ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ

افِای٘ ٔیِاٖ ٔٚبٍوز هب٘ٛاىٜ ٞب ىٍ فؼبِیز ٞبی آُٔٛٙی ٚ سَثیشی ٔيٍٕٝ، ثٌَِاٍی ىٍٜٚ ٞبی  -4/4ٍاٞىبٍ 

یت ُا ثَای ٕٖٕٞٛبُی اٞياف ٚ بی إٓیت دٌیَ ٚ إٓآُٔٛٙی اطَثو٘، اٍائٝ هئبر ٔٚبٍٜٚ ای ثٝ هب٘ٛاىٜ ٞ

 ٞبی سَثیشی هب٘ٛاىٜ ٚ ٔيٍٕٝ. ٍٚٗ

سَثیشی ىٍ وّیٝ ٦ٕٛف سلٞیّی ثَای افِای٘ ٕلأز ػٖٕی ٚ ٍٚكی  -اٍائٝ هئبر ٔٚبٍٜٚ ای -7/3ٍاٞىبٍ

 ىا٘٘ آُٔٛاٖ

ٚ آُٔٛٗ ٞبی ىیٙی ٚ  سٛػٝ وبفی ثٝ َٙای٤ ٍٚكی ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىٍ ٕٙیٗ ثّٛؽ ٚ اٍائٝ ٔٚبٍٜٚ -3/16ٍاٞىبٍ 

 اهلالی ٔشٙبٕت ثب آٖ ٞب.

ٍ ٞيایز ىا٘٘ آُٔٛاٖ ثٝ ٕٛی ٥َاكی ٚ إشمَاٍ ػبٔغ ٞيایز سلٞیّی ٚ إشؼياىیبثی ثٝ ٔٙظٛ -3/21ٍاٞىبٍ

ٞب ٚ كَف ٚ ٟٔبٍر ٞبی ٍٔٛى٘یبُ كبَ ٚ آیٙيٜ وٍٚٛ ٔشٙبٕت ثب إشؼياىٞب، ػلالٝ ٔٙيی ٚ سٛا٘بیی ٞبی  ٍٙشٝ

 آ٘بٖ.

إشمَاٍ ٘ظبْ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سَثیشی ٔجشٙی ثَ ٔجب٘ی إلأی ٚ افِای٘ ٘م٘ ٔؼّٕبٖ ىٍ ایٗ  -4/21ٍاٞىبٍ 

 ُٔیٙٝ ٚ ثٝ وبٌٍیَی ٔٚبٍٚاٖ ٔشوٜٞ ثَای ایفبی ٚظبیف سوٞٞی ىٍ سٕبْ دبیٝ ٞبی سلٞیّی.

ٚ ُٔیٙٝ  ٙٙبٕبیی إشؼياىٞبی ثَسَ ٚ ٞيایز آٟ٘ب ثٝ اىأٝ سلٞیُ ىٍ ٍٙشٝ ٞبی ػّْٛ اٖ٘ب٘ی -3/15ٍاٞىبٍ 

 ٟب ىٍ ىٍٜٚ ٞبی آُٔٛٗ ػبِی.ٚ سؼٕك فؼبِیز ٞبی ػّٕی دْٚٞٚی إٓ٘بُی ثَای سمٛیز 

بُٔبٟ٘بی وٍٚٛ اػٓ اُ ىاٍ٘ٚبٜ ٞب، لٜٛ ل٢بییٝ، ٕبُٔبٖ ػلاٜٚ ثَ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ أَُٜٚ ىٍ ثٖیبٍی اُ ٕ

ٕز ثَای آ٘بٖ ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی ٘یبُٔٙي اٍایٝ هئبر ٔٚبٍٜٚ ٖٞشٙي وٝ لاُْ ا ،)ٍٜ( وٕیشٝ أياى أبْٚ ، ثِٟیٖشی

 ٔشوٜٞ ىٍ ٔٚبٍٜٚ سَثیز ٌَىى.

یىی اُ ٚظبیف ٍٙٛای اػشٕبػی  وٍٚٛ ٍا ثب ٔيیَیز ٍئیٔ   95ٔبىٜ  3-1ىٍ ثَ٘بٔٝ ٙٚٓ سٕٛؼٝ  ىٍ ثٙي  -ة

 ثَٔی َٕٙى:بی اػشٕبػی ثٝ َٙف ُیَ ػٍٕٟٛ،  ىٍ ُٔیٙٝ دیٍٚیَی اُ  إٓیت ٞ



ٞبی  بػی ىٍ ثبفز َٟٙی ٚ كبٙیٝ َٟٙٞب ٚ سَٕوِ ثوٚیيٖ كٕبیزُای اػشٕ هیِ ٚ ثلَاٖ ٙٙبٕبیی ٘مب٣ إٓیت"

ٙيٜ، ثب  ٞبی اٙشغبَ كٕبیز اػشٕبػی، هئبر ثٟياٙشی ـ ىٍٔب٘ی، ٔيىوبٍی، ٔٚبٍٜٚ اػشٕبػی ٚ كمٛلی ٚ ثَ٘بٔٝ

 "ٞبی اػشٕبػی ىٍ ٔٙب٥ك یبىٙيٜ ثوٚی ٚ ٕبٔب٘ٝ ٔيیَیز إٓیت اػٕبَ ٍاٞجَى ٕٞىبٍی ثیٗ

 :ىٍ لٖٕز وبٞ٘ ػٕؼیز وٍٚٛی آٔيٜ إز 126 ٕٞـٙیٗ ىٍ ثٙي اِف ٔبىٜ

ای ٍایٍبٖ  ٕبُٔبٖ ثِٟیٖشی وٍٚٛ ٔىّف إز ىٍ ٍإشبی سلىیٓ ٟ٘بى هب٘ٛاىٜ ٖ٘جز ثٝ اٍائٝ هئبر ٔٚبٍٜٚ "

س٤ٕٛ ٔمبْ  1391ثَای افَاى فبلي سٕىٗ ٔبِی ثب ٔؼَفی ٔمبْ ل٢بیی وٝ ىٍ اػَای لبٖ٘ٛ كٕبیز هب٘ٛاىٜ ٔٞٛة 

ػُٕ  ٝٙٛ٘ي، الياْ لاُْ ث ٍفغ اهشلاف ثٝ آٖ ٕبُٔبٖ ثَای ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاىٜ ٔؼَفی ٔی ىاٍ ثَای ل٢بئی ٝلاكیز

 ".آٍٚى

 ٘یِ آٔيٜ إز :   117ٔبىٜ  6ىٍ ثٙي 

ٞب لجُ، كیٗ ٚ ىٕز وٓ دٙغ  ی ٘ٛػٛا٘بٖ، ػٛا٘بٖ ثب اِٚٛیز هب٘ٛاىٜ ی ٖٔشَٕ ٚ ٖٔؤٚلا٘ٝ آُٔٛٗ ٚ ٔٚبٍٜٚ "

ًیَث٤، ثٝ ٚیْٜ ُٚاٍر آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ، ُٚاٍر ثٟياٙز ، ىٍٔبٖ ٚ ٕبَ دٔ اُ اُىٚاع س٤ٕٛ ٕٞٝ ىٕشٍبٟٞبی 

آُٔٛٗ دِٙىی، ُٚاٍر ٍُٚٗ ٚ ػٛا٘بٖ ٚ ٕبُٔبٖ ثِٟیٖشی، ٕٖٔٛبر آُٔٛٗ ػٕٛٔی ٚ آُٔٛٗ ػبِی ىِٚشی ٚ 

غیَىِٚشی، ٕبُٔبٖ ٘ظبْ ٍٚا٘ٚٙبٕی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٕبیَ ٟ٘بىٞبی ًیَث٤ ثب ثَهٍٛىاٍی هئبر ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚا٘ٚٙبٕی 

 "یلار ٚ ِٔایبی ثیٕٝ ٞبی دبیٝ ٚ سىٕیّیاُ سٖٟ

 :ٍاٞجَى ولاٖ ٘ظبْ ػبٔغ سؼّیٓ ٚ سَثیز ٕٙي ػبٔغ ػّٕی وٍٚٛ آٔيٜ إزىٍ  -ع 

ثبٍَُ٘ی ٚ ثبُسِٛیي ٔلشٛا ٚ  . سمٛیز ٘ظبْ إشؼياىیبثی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٞيایز سلٞیّی ىٍ آُٔٛٗ ػٕٛٔی 42ٚ 

 (.7ٖ ٚ َٔى ىٍ ػبٔؼٝ إلأی )ٞبی آُٔٛٙی ٚ دْٚٞٚی ثٝ ٔٙظٍٛ سلمك ٘م٘ ٙبیٖشٝ ُ ٍٚٗ

 :ویي ىاٍىَٙف ُیَ سأ ثَ ١ٍَٚر ٔٚبٍٜٚ ثٝ 8ٍاٞجَى ولاٖ  1یب ىٍ ثٙي 

 ٚ إشؼياىیبثی ٚ ٞيایز سلٞیّی وٍٚٛ ٜ.اٍسمبی ٘ظبْ ٔٚب1ٍٚ

 آٔيٜ إز: 8لياْ ّٔی ٍاٞجَى ولاٖ ا 1ٚ ىٍ ثٙي 

ظٍٛ ٞيایز ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٚ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثٝ .٥َاكی ٚ إشمَاٍ ٘ظبْ ػبٔغ ٔٚبٍٜٚ ٚ إشؼياىیبثی ٚ ٞيایز ثٝ 1ٙٔ

ی ٞبی آٟ٘ب ٚ ٕٛی ٍٙشٝ ٞبی ػّٕی ٔشٙبٕت ثب اِٚٛیز ٞبی وٍٚٛ ثَإبٓ إشؼياى ٚ ػلالٝ ٔٙيی ٚ سٛا٘بی

 .ٞبی وٍٚٛ اِٚٛیز



 

 ف:تؼشیف ٍ ّذ -2

ٔٚبٍٜٚ یه ىا٘٘ وبٍثَىی ثیٗ ٍٙشٝ ای إز وٝ ثب إشفبىٜ ػّْٛ ٔوشّف اٖ٘ب٘ی )ٍٚاٖ ٙٙبٕی، ػّْٛ سَثیشی، 

ػبٔؼٝ ٙٙبٕی، آُٜٔٛ ٞبی إلأی، إٓیت ٙٙبٕی اػشٕبػی، فّٖفٝ، اٖ٘بٖ ٙٙبٕی، َٞٙ ٚ ثٟياٙز( ٚ ثب ٞيف 

آىٔی ىٍ ٔم٦غ وبٍٙٙبٕی   ف٦َیوٕه ثٝ َٔىْ ىٍ ٦ٕق دیٍٚیَی اُ ٔؼ٢لار ٍفشبٍی ٚ ٍٙي إشؼياىٞبی 

ا٘ياُی ٙيٜ إز ٚ ٞيف اُ سإٔیٔ آٖ سَثیز ٔشوٞٞبٖ ٚ وبٍٙٙبٕب٘ی إز ٔؤٔٗ، ٔؼشمي ثٝ إلاْ، ا٘ملاة  ٍاٜ

ثشٛا٘ٙي أَ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٍا ىٍ ٔيآٍ، ٖٞشٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ،  ثبٙٙي ٚ إلأی ٚ ٚلایز فمیٝ

ٕذبٜ، اٍس٘، ٘یَٚی ا٘شظبٔی(،  ،ٍبٜ ٞب، َٔاوِ ٘ظبٔی )ٞٛایی، ىٍیبیی ٚ ُٔیٙیَٔاوِ سَثیز ٔؼّٓ، ىاَٖ٘ٚاٞب، ىا٘ٚ

ٝٙؼشی، ل٢بیی، ُ٘ياٖ ٞب، ثیٕبٍٕشبٖ ٞب، وٕیشٝ أياى أبْ )ٍٜ(، ٞلاَ اكَٕ ٚ ٕبیَ ٔؤٕٖبر آُٔٛٙی ٚ سَثیشی، 

 ثٙیبىٞب ٚ ٕبُٔبٖ ٞبی ىِٚشی ٚ یب هٞٛٝی ػٟيٜ ىاٍ ٙٛ٘ي.

 

 تؼذاد ٍاحذ ّای دسسی: -3

 :ٚاكي ثٝ َٙف ُیَ هٛاٞي ثٛى 134آُٔٛٙی ىٍٜٚ وبٍٙٙبٕی ٔٚبٍٜٚ ثَ٘بٔٝ 

 تؼذاد ٍاحذ ًَع دسع

 ٚاكي22 ىٍٚٓ ػٕٛٔی

 ٚاكي 28 ىٍٚٓ دبیٝ

 ٚاكي 74 ىٍٚٓ سوٞٞی)اّٝی(

 ٚاكي 10 ىٍٚٓ اهشیبٍی

 134 ػٕغ

 

 :طَل دٍسُ ٍ ضىل ًظام -4



ٕبَ ٚ كياوظَ آٖ  ٦ٔ4بثك ٔمَاٍر ُٚاٍر ػّْٛ، سلمیمبر ٚ فٗ آٍٚی، ٔش٤ٕٛ ٥َٛ ىٍٜٚ وبٍٙٙبٕی ٔٚبٍٜٚ،   

ٕبَ هٛاٞي ثٛى ٚ ىا٘ٚؼٛیبٖ ىٍ ٥ی آٖ آُٔٛٗ ٞبی ٘ظَی ٚ ػّٕی لاُْ ثَای وٖت سٛا٘بیی ٞبی ١ٍَٚی ىٍ  6

فٍَٞٙی ٚ ٍٙٛای ػبِی ثَ٘بٔٝ ٍیِی  ا٘ؼبْ ٚظبیف ٔٚبٍٜٚ ٍا ثَ إبٓ آییٗ ٘بٔٝ ٞبی ٔٞٛة ٍٙٛای ػبِی ا٘ملاة

 فَاهٛاٞٙي ٌَفز.

 

 :ًمص ٍ تَاًایی فاسؽ التحصیلاى -5

ٔٚبٍٜٚ اُ ٥َیك ٙٙبهز َٔاػؼبٖ ىٍ َٔاوِ ٔوشّف ٚ اٍائٝ وٕه ٞبی ١ٍَٚی ثَای كُ  ٍٙشٝفبٍؽ اِشلٞیلاٖ 

ٖٔبئُ، ٔٚىلار ٚ ىٙٛاٍی ٞبی ٔؼیٚشی، سلٞیّی، ٙغّی، هب٘ٛاىٌی، ٍٚا٘ی، ػب٥فی، اٍسجب٥ی، ٍفشبٍی ٚ 

ٕبیُ سلمك ٞيف اهلالی آ٘بٖ ٚ اسوبً سياثیَ ىٍ ُٔیٙٝ اٍ٘یِٜ ٞب ٚ ػُّ ثَُٚ ٖٔبئُ ٚ اٍائٝ ٍاٜ كُ ٞبی ٔٙبٕت، ٚ

 ٞبی سإٔیٔ ایٗ ٍٙشٝ ٍا فَاٞٓ هٛاٞٙي ٕبهز.

 

 ضشٍست ٍ اّویت: -6

سٛا٘ي ُ٘يٌی اٖ٘بٖ ٍا اُ ٍٚ٘ي ٥جیؼی ٚ  أَُٜٚ ثَٚ ثب ٔٚىلار فَاٚا٘ی ىٕز ثٝ ٌَیجبٖ إز. ٔٚىلاسی وٝ ٔی

٘ي ثٝ سٟٙبیی ثَ سٛا ػبىی هٛی٘ هبٍع ٕبُى ٚ ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ ثبیي ثَ ایٗ ٔٚىلار غّجٝ وَى. أب ٌبٞی اٖ٘بٖ ٕ٘ی

ثؼ٢ی اُ ٔٚىلار هٛی٘ غّجٝ وٙي ٚ ثَای كُ آٟ٘ب ٘یبُ ثٝ وٕه ىیٍَاٖ ىاٍى ٚ ایٙؼب إز وٝ ١ٍَٚر ك٢ٍٛ 

ٙٛى. فَىی وٝ ٟٔبٍر ٚ سوٜٞ لاُْ ٍا ثَای ٍإٞٙبیی ىیٍَاٖ وٖت وَىٜ  یه وبٍٙٙبٓ ٔٚبٍٚ اكٖبٓ ٔی

ىٜ ٙٛى وٝ ؿٝ وٙٙي سب ىؿبٍ افَاى آُٔٛٗ ىا ٔٚبٍٜٚ ىٍ اُٝ یؼٙی دیٍٚیَی ٚ دیٍٚیَی یؼٙی ایٗ وٝ ثٝ .إز

ٍَ٘ى٘ي ٚ ٍاٜ دیَٚفز ٚ سىبُٔ ٍا ٍاكز سَ ٚ َٕیغ سَ ٥ی ٕ٘بیٙي. اِجشٝ ثو٘ ىیٍَی  ٚ ٍٚا٘ی ٞبی ٍٚكی ثلَاٖ

اُ ٔٚبٍٜٚ ٘یِ ٙبُٔ كبَ افَاىی ٔی ٙٛى وٝ ىؿبٍ ثلَاٖ ٙيٜ ا٘ي ٚ اوٖٙٛ ٕ٘ی ىا٘ٙي وٝ ؿٍٛ٘ٝ ثبیي اُ ثلَاٖ 

وٕه ٔی وٙي سب هٛىٗ ٍا،  ىٜ ٚ یب ثب آٖ وٙبٍ ثیبیٙي وٝ ىٍ ایٙؼب ٔٚبٍٚ ثٝ فَى َٔاػؼٝ وٙٙئٍٜٛى ٘ظَ ػجٍٛ وَ

 .ٞيف٘ ٍا ٚ ٍاٜ ٍٕیيٖ ثٝ ٞيف٘ ٍا ثٚٙبٕي سب ثشٛا٘ي ثَ ثلَاٖ ٔٛػٛى غّجٝ وٙي ٚ٘یبُٞب 

٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ٕٞٝ افَاى ىٍ ػَیبٖ ُ٘يٌی هٛىٙبٖ ثب ٖٔبئُ ٚ ٔٚىلار ٔشٙٛػی ٍٚثَٚ ٔی ٙٛ٘ي وٝ وٛىوبٖ، 

ىاٍ٘ٚبٜ ٔٞبىف ىْٚ  ٚ ٚ  اَٚ ػٛا٘بٖ وٝ ایٗ ىٍٜٚ اُ ُ٘يٌی آ٘بٖ ثب ىٍٚاٖ سلٞیُ ىٍ ٔيآٍ اثشيایی، ٔش٦ٕٛٝ

إز، ثٝ ػّز سؼبٍة وٕشَ ٚ ثلَاٖ ٞبی هبٛ ایٗ ىٍٜٚ ٞب ىٍ ػَیبٖ ثَهٍٛى ٚ ث٥ََف ٕبهشٗ ٔٚىلار ٚ 



ٚ ایٗ أَ ػلاٜٚ ثَ سبطیَ ٌٌاٍىٖ ثَ ػَیبٖ ٖٔبئُ ٙوٞی ٚ اػشٕبػی ثب ىٙٛاٍی ٞبی ثیٚشَی ٍٚثَٚٔی ٙٛ٘ي 

ٙوٞیز آٟ٘ب ٍا ثب  ُ٘يٌی ػبىی ٚ ٔؼِٕٛی آ٘بٖ ػَیبٖ سلٞیّی آ٘بٖ ٍا ٞٓ سلز سأطیَ لَاٍ ىاىٜ ٚ ٍٙي ٕبِٓ

ٕبُى. ىٍ ٍٝٛسی وٝ هئبر ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ىٕشَٓ آٟ٘ب ثبٙي، ثب إشفبىٜ اُ ایٗ  ٔٚىُ ٍٚثَٚ ٔی

ث٥ََف وَىٖ ثٖیبٍی اُ ٖٔبئُ ٚ ٔٚىلار ٚ ٔٛا٘غ ٍا یبى ٌَفشٝ ٚ اُ ُ٘يٌی اكٖبٓ هئبر ٥َُ كُ ٚ ٍفغ ٚ 

١ٍبیز ٚ هَٕٙيی ٕ٘ٛىٜ ٚ ٕبُٗ ثٟشَ ٚ ثیٚشَی ثب هٛى ٚ ُ٘يٌی هٛاٞٙي ىاٙز ٚ ىٍ ٘شیؼٝ ٍٙي ٙوٞیشی 

ٕبِٓ ثَای آ٘بٖ سٖٟیُ هٛاٞي ٙي ٚ ٕلأز ٙوٞیز آ٘بٖ وٕشَ ىٍ ٔؼَٟ ٘بٞٙؼبٍی ٚ ثیٕبٍی لَاٍ هٛاٞي 

 ٌَفز.

ػلاٜٚ ثَ ایٗ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ ىٍ ایٗ ىٍٜٚ اُ ُ٘يٌی، ثب ا٘شوبة ٍٙشٝ سلٞیّی ٚ ٙغُ وٝ اُ ٟٕٔشَیٗ 

ا٘شوبثٟبی َٕ٘ٛٙز ٕبُ ٚ سؼییٗ وٙٙيٜ ىٍ ُ٘يٌی فَىی ٚ اػشٕبػی ٖٞشٙي ٔٛاػٟٙي. ىٍ ى٘یبی وٙٛ٘ی ثٝ ػّز 

ٝ ٞب ثَای ٕٞٝ افَاى ث ٖ آٟ٘ب ایٗ ا٘شوبةسؼيى ٚ سٙٛع ٍٙشٝ ٞبی سلٞیّی ٚ وظَر ٚ سؼيى ٔٚبغُ ٚ سوٞٞی ثٛى

ٚ ؿٙب٘ـٝ هئبر ٔٚبٍٜٚ ای ٚ دٍَٚٙی ىٍ ىٕشَٓ افَاى ٔوٞٛٝبً ٘ٛػٛا٘بٖ  ٜىٜ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ إٓبٖ ٘جٛٚیْ

ٕٚیّٝ ٍإٞٙبیبٖ ٚ ٔٚبٍٚاٖ آُٔٛٗ ىیيٜ ٚ ٔؼَة لبىٍ هٛاٞٙي ثٛى ثب ٙٙبهز ٝ ٚ ػٛا٘بٖ لَاٍ ىاٙشٝ ثبٙي، ث

ٚبٖ ٚ ٕٞـٙیٗ ٙٙبهز ٍٙشٝ ٞبی سلٞیّی ٚ ٔٚبغُ یك، اٞياف ٚ ٘یبُٞبیإشؼياىٞب، ػلا هٛىٙبٖ ٚ دی ثَىٖ ثٝ

ٔوشّف ٚ ٘یبُٞبی ػبٔؼٝ ٚ ا٘شوبة ٍٙشٝ سلٞیّی ٚ ٙغُ ٔٙبٕت یبٍی ٙٛ٘ي وٝ ىٍ ٘شیؼٝ اُ ثٖیبٍی اُ ١بیؼبر 

ٍٙي ٙوٞیز ، ػٌّٛیَی وَىٜ وٝ هٛى ایٗ أَ ثٝ ٍٕز ٍٙشٝ سلٞیّی ٚ یب ٙغُ إزوٝ ٘بٙی اُ ا٘شوبة ٘بى

 ٕبِٓ وٕه ٔی وٙي.

ٍٔٛى ىیٍَی وٝ لبثُ ًوَ إز ٚ اغّت اٚلبر ثب ا٘شوبة َٕٞاٜ إز ٚ ىٍ هیّی اُ ٔٛاٍى، اٍسجب٥ی ثب ا٘شوبة دیيا 

ٕ٘ی وٙي، أَ سٕٞیٓ ٌیَی إز وٝ سأطیَار ػظیٓ ٚ ٍَٙفی ىٍ ُ٘يٌی اٖ٘بٖ ٔی ٌٌاٍى ٚ اٙوبٛ ثٖیبٍی 

ؼیيٜ ٍا یبى ٍَ٘فشٝ ا٘ي ٚ ثب ىٍػبر ٔشفبٚر، ىؿبٍ ٙه ٚسَىیي ثٛىٜ ٚ ٚػٛى ىاٍ٘ي وٝ سٕٞیٓ ٌیَی ٔؼمَٛ ٚ ٕٙ

شیؼٝ ثب ٔٚىُ ٚ ٌَفشبٍی ٍٚثَٚ ىٍ سٕٞیٓ ٌیَی ٘بسٛاٖ ٖٞشٙي ٚ یب ایٙىٝ سٕٞیٕبر ٘بىٍٕز ٔی ٌیَ٘ي وٝ ىٍ ٘

بٙٙي ٙٛ٘ي ٚ ىٍ ُ٘يٌی ثٝ ٍ٘غ ٚ ُكٕز ٔی افشٙي ٚ ؿٙب٘ـٝ افَاى ٔؼَة ٚ آُٔٛىٜ ٚ لایمی ىٍ ىٕشَٓ آٟ٘ب ث ٔی

ٌیَی  ٚىلار ٘بٙی اُ ػيْ سٛا٘بیی سٕٞیٓسب ثٝ ٍٞٙبْ سٕٞیٓ ٌیَی اُ آٟ٘ب إشٕياى وٙٙي، اُ ثَُٚ ثٖیبٍی اُ ٔ

 ٝلیق ٚ ٕٙؼیيٜ ػٌّٛیَی ثؼُٕ هٛاٞي آٔي.

وٙي. ثٝ ػجبٍر ىیٍَ ثٝ َٔاػؼٝ وٙٙيٜ وٕه  وبٍٙٙبٓ ٔٚبٍٜٚ ػٕيسبً ثٝ یبٍی هٛى فَى، ٔٚىُ اٚ ٍا كُ ٔی

ٌیَی هٛى ٍا سغییَ ىاىٜ سب ىٍ ٟ٘بیز ثشٛا٘ي ٘ٛع ٍاث٦ٝ هٛى ٍا ثب  كٖبٕبر، ا٘يیٚٝ ٚ یب سٕٞیٓوٙي سب سفىَ، ا ٔی

 ي.ى٘یبی ا٥َاف٘ سغییَ ىٞ



 

 داًطجَ پزیششضشایط  -7

 َٙای٤ ػٕٛٔی -اِف

 ىاٍا ثٛىٖ َٙای٤ ػٕٛٔی ىا٥ّٚجبٖ ٍٚٚى ثٝ ىاٍ٘ٚبٟٞب ٚ ٕٖٔٛبر آُٔٛٗ ػبِی وٍٚٛ -1

 دٌیَفشٝ ٙيٖ ىٍ آُٖٔٛ ٍٚٚىی -2

 َٙای٤ اهشٞبٝی -ة

 اػشمبى ىیٙی ٚ ثبٍٚٞبی ٌٔٞجی ٕٖٞٛ ثب ػبٔؼٝ إلأی ایَاٖ ٚ فمياٖ ٍَٟ٘ٙبی ١ي ىیٙی ٚ اِٟی

 ىاٍا ثٛىٖ ليٍر ثیبٖ

 ثَهٍٛىاٍی اُ كّٓ، كّٛٝٝ ٚ ثَىثبٍی ٚ سٛا٘بیی وٙشََ هٛیٚشٗ 

 ٘ٛع ىٕٚشی ٚ ػلالٝ ٚ سٛػٝ ثٝ ٍفبٜ افَاى اٖ٘ب٘ی 

 ُْ ثَای ثَلَاٍی ٍٚاث٤ اٖ٘ب٘یثَهٍٛىاٍی اُ سٛا٘بیی ٞبی لا 

هب٘ٛاىٌی، اػشٕبػی، سلٞیّی  ،ػب٥فی، ٍٚا٘ی، اهلالی ػلالٕٙيی ثٝ وٕه افَاى ىٍ كُ ٚ ٍفغ ٔٚىلار ػملا٘ی،

 ٚ ٙغّی ٚ ٍفشبٍی 

 هلالیز ٚ ٘ٛآٍٚی ىٍ دیيا وَىٖ ٍاٜ كُ ٞبی ٔٙبٕت  ثَای ٔٚىلار اٖ٘ب٘ی

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 فصل دٍم

 جذاٍل دسٍع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 واسضٌاسی هطاٍسُ ایِپجذٍل دسٍع  -الف

تؼذاد  ساػات پیطٌیاص

 جلسات

تؼذاد 

 ٍاحذ

 سدیف ػٌَاى دسع

 ًظشی ػولی جوغ 

ٔجبكض إبٕی ىٍ ٍٚاٖ  2  32 - 32 -

 ٙٙبٕی

1 

ٔجبكض إبٕی ىٍ ٍٚاٖ 

 ٙٙبٕی

)اػٞبة ٚ  فیِیِّٛٛی اٖ٘بٖ 2  32 - 32

 غيى(

2 

 3 آٔبٍ سٛٝیفی 2  32 - 32 -

آٔبٍ  إشٙجب٥ی ٚ وبٍثَى  2  32 - 32 سٛٝیفیآٔبٍ 

SPSS 

4 

ٔجبكض إبٕی ىٍ ٍٚاٖ 

 ٙٙبٕی

 5 (1ٍٚاٖ ٙٙبٕی سلِٛی) 2  32  32

 6 (2ٍٚاٖ ٙٙبٕی سلِٛی) 2  32 - 32 (1ٍٚاٖ ٙٙبٕی سلِٛی)

 7 ٔجب٘ی ػبٔؼٝ ٙٙبٕی 2  32 - 32 -

 8 ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٙوٞیز 2  32 - 32 (1ٍٚاٖ ٙٙبٕی سلِٛی)

 9 (1إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی) 2  32 - 32 ٙٙبٕی ٙوٞیزٍٚاٖ 

 10 (2إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی) 2  32 - 32 (1إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی)

 11 اٖ٘بٖ ٙٙبٕی ىٍ إلاْ 2  32 - 32 -

ٚ دٍَٚٗ اثشيایی ٚ  آُٔٛٗ 2  32 - 32 -

 ىْٚٔش٦ٕٛٝ اَٚ ٚ

12 

آٙٙبیی ثب ٔجب٘ی فّٖفٝ ًٞٗ ٚ  2  32  32 -

 ٍٚاٖ

13 

ىٍ ٍٚاٖ  ٔجبكض إبٕی

 ٙٙبٕی

 14 ٍٚاٖ ٙٙبٕی اػشٕبػی 2  32  32

  ػٕغ 28  - - - 

 

 

 

 

 

 



 جذٍل دسٍع اصلی )تخصصی( واسضٌاسی هطاٍسُ -ب

 پیطٌیاص
تؼذاد  ساػت

 ٍاحذ
 سدیف ًام دسع

 ًظشی ػولی جوغ

- 32 - 32 2 
كمٛق هب٘ٛاىٜ ىٍ إلاْ ٚ ایَاٖ ٚ وبٍثَى 

 آٖ ىٍ ٔٚبٍٜٚ
1 

 2 ٔجب٘ی ٘ظَی ٍٚٗ سلمیك  ىٍ  ٔٚبٍٜٚ SPSS 32 - 32 2 آٔبٍ إشٙجب٥ی ٚ وبٍثَى 

 48 ٔجب٘ی ٘ظَی ٍٚٗ سلمیك  ىٍ  ٔٚبٍٜٚ
ٕبػز 48

 وبٌٍبٞی
 3 سَٕیٗ ػّٕی ٍٚٗ سلمیك ىٍ ٔٚبٍٜٚ 1 -

 4 ٕٙؼ٘ ٚ اٍُیبثی ىٍ ٔٚبٍٜٚ SPSS 32 - 32 2 آٔبٍ إشٙجب٥ی ٚ وبٍثَى 

 5 ٖٔبئُ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ 2 32 - 32 (1ٍٚاٖ ٙٙبٕی سلِٛی)

 6 ٔجب٘ی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ 2 32 - 32 -

 7 اهلاق كَفٝ ای ىٍ ٔٚبٍٜٚ 2 32 - 32 -

 8 آُٜٔٛ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ای ىٍ لَآٖ ٚ كيیض 2 32 - 32 -

 9 (1ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی) ٘ظَیٝ 2 32 - 32 (1إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی)

 10 (2ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی) ٘ظَیٝ 2 32 - 32 (1ىٍٔب٘ی)٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ 

ٍٚٗ ٞب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ/ ُثبٖ 

 هبٍػٝ ػٕٛٔی
 11 (1اٍّ٘یٖی)ثٝ ٔشٖٛ ٔٚبٍٜٚ  2 32 - 32

 12 (2ٔشٖٛ ٔٚبٍٜٚ ثٝ اٍّ٘یٖی) 2 32 - 32 (1ٔشٖٛ ٔٚبٍٜٚ اٍّ٘یٖی)

 2 16 32 48 ٕٙؼ٘ ٚ اٍُیبثی ىٍ ٔٚبٍٜٚ
آُٖٔٛ ٞبی ٞٛٗ ٚ إشؼياى ىٍ وبٍثَى 

 ٔٚبٍٜٚ
13 

 14 ٟٔبٍر ٞبی ُ٘يٌی ٚ فٖٙٛ آُٔٛٗ آٖ 2 16 32 48 ٔٚبٍٜٚ ثٟياٙز ٍٚا٘ی

 14 ٔٚبٍٜٚ ثٟياٙز ٍٚا٘ی 2 32 - 32 (1إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی)

 15 ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٖٔبئُ ٚ ٔٚىلار سلٞیّی 2 16 32 48 ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی

(/ 1ىٍٔب٘ی)٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ 

 آُٜٔٛ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ای ىٍ لَآٖ ٚ كيیض
 16 إلأی -ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی ٔؼٙٛی 2 32 - 32

 2 16 32 48 (1إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی)
وبٍثَى آُٖٔٛ ٞبی ٍغجز، هب٘ٛاىٜ ٚ 

 ٙوٞیز ىٍ ٔٚبٍٜٚ
17 

 18 ٔٚبٍٜٚ  اٝلاف ٍفشبٍ 2 16 32 48 (2إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی)



ٖٔبئُ ٘ٛ ػٛا٘بٖ (/ 2إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی)

 ٚ ػٛا٘بٖ
 19 ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ وٛىن ٚ ٘ٛػٛاٖ 2 16 32 48

آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ اثشيایی ٚ ٔش٦ٕٛٝ اَٚ ٚ 

 ٚ ٔٚبٍٜٚ ییٍٟٚٙب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙبىْٚ/ 
 20 ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی 2 16 32 48

 21 ٔٚبٍٜٚ اُىٚاع 2 32 - 32 ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاىٜ

 22 ٔٚبٍٜٚ ثِٞىبٍاٖ ٚ ثِٜ ىیيٌبٖ 2 16 32 48 (2ىٍٔب٘ی)٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ 

 23 ٔجب٘ی ٔٚبٍٜٚ دیٍٚیَی اُ اػشیبى 2 32 - 32 (2إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی)

 24 ٔجب٘ی ٘ظَی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی 2 32 - 32 (1٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی)

 ٔجب٘ی ٘ظَی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی

48 

وبٌٍبٞ

 ی

 25 سَٕیٗ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی 1 - 48

 26 ٍٟٚٙب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙبئی ٚ ٔٚبٍٜٚ 2 32 - 32 ٔجب٘ی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ

 ٍٟٚٙب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙبئی ٚ ٔٚبٍٜٚ

48 

وبٌٍبٞ

 ی

 27 سَٕیٗ فٖٙٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ 1 - 48

 28 ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٕبُٔبٖ ٞب 2 - 32 32 ٖٙٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی٘ظَیٝ ٞب ٚ ف

 2 32 - 32 ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی
ٚ ٔٚبٍٜٚ  ییٞب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙب ٝی٘ظَ

 یٙغّ
29 

 یٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّ ییٞب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙب ٝی٘ظَ

48 

وبٌٍبٞ

 ی

 30 سَٕیٗ ػّٕی ٔٚبٍٜٚ ٙغّی 1 - -

 2 32 - 32 ٘ظَیٝ ٞب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی
آٙٙبیی ثب لٛا٘یٗ وبٍ ٚ وبٍ آفَیٙی ىٍ 

 ایَاٖ
31 

 32 ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاىٜ 2 32 - 32 إٓیت ٙٙبٕی  هب٘ٛاىٜ

 33 إٓیت ٙٙبٕی هب٘ٛاىٜ 2 32 - 32 (2ٍٚاٖ ٙٙبٕی سلِٛی )

 2 32 - 32 (2إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی)
ٔٚبٍٜٚ ی سٛاٖ ثوٚی افَاى ثب ٘یبُٞبی 

 هبٛ
34 

 35 ٔٚبٍٜٚ ثب افَاى ىاٍای اهشلاَ یبىٌیَی 2 32 - 32 (2إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی )

ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی/ ٘ظَیٝ فٖٙٛ  

 ٞبی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی
 36 ( ىٍ ٔٚب1ٍٜٚوبٍٍُٚی) 2 - 128 128

سَٕیٗ ػّٕی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی/ 

 سَٕیٗ ػّٕی  ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاىٜ
 37 ( ىٍ ٔٚب2ٍٜٚوبٍٍُٚی) 2 - 128 128



 38 دَّٜٚ سلمیمبسی ىٍ ٔٚبٍٜٚ 2 - 64 64 ٔجب٘ی ٘ظَی ٍٚٗ سلمیك ىٍ ٔٚبٍٜٚ

    
 ػٕغ 74

 

 

 اختیاسی واسضٌاسی هطاٍسُجذٍل دسٍع  -ج

 پیطٌیاص

 

تؼذاد  ساػت

 ٍاحذ

 سدیف ًام دسع

 ًظشی ػولی جوغ

 1 ثٟياٙز ٚ وٕه ٞبی اِٚیٝ 2 16  32 48  ________

 2 ٔٚبٍٜٚ ىٍ ثلَاٖ 2 32   32 ________ 

ثیٕبٍاٖ هبٛٔٚبٍٜٚ ثب  2 32   32 ________   3 

 4 آٙٙبیی ثب ٔٚبٍٜٚ ٥لاق 2 32   32 ________ 

ٕبُٔب٘يٞی ٚ اىاٍٜ هئبر ٍإٞٙبیی ٚ  2 32   32 ٔجب٘ی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ

 ٔٚبٍٜٚ

5 

(1إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی)  6 آٙٙبیی ثب ىٍٔبٟ٘بی ٍٚا٘ذْٙىی  2 32   32 

اػشٕبػیٔيىوبٍی  2 32   32 ٍٟٚٙب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ  7 

(2٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی )  8 آٙٙبیی ثب ٍٚٗ ٞبی ػيیي ىٍ ٔٚبٍٜٚ 2 32   32 

 9 وبٍثَى وبٔذیٛسَ ىٍ ٔٚبٍٜٚ 2 32  32 ________

(2)یٍٚا٘ یٙٙبٕ تیإٓ  10 ٔٚبٍٜٚ ثب ٕبِٕٙياٖ 2 32  32 

(2) یٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ یٞب ٝی٘ظَ  11 ٔٚبٍٜٚ ؿٙي فٍَٞٙی 2 32  32 

 12 فّٖفٝ ػّٓ ىٍ ػّْٛ اٖ٘ب٘ی 2 32  32 ________

(1)یٍٚا٘ یٙٙبٕ تیإٓ  13 إٓیت ٙٙبٕی اػشٕبػی 2 32  32 

 14 ٍٚاٖ ٙٙبٕی سَثیشی 2 32  32 ٔجبكض إبٕی ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی

 15 وبٍثَى ثبُی ىٍ ٔٚبٍٜٚ 2 16 32 48 ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ وٛىن ٚ ٘ٛػٛاٖ

 

  ٍٓٚي.ٚاكي ٍا ثبیي ا٘شوبة ٕ٘بی 10اهشیبٍی ىا٘ٚؼٛیبٖ ٔٚبٍٜٚ اُ ثیٗ ى 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل سَم  

 

 دٍسُ واسضٌاسی هطاٍسُ سشفصل دسٍع

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 هثاحث اساسی دس سٍاى ضٌاسی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 هثاحث اساسی دس سٍاى ضٌاسی 

Basic Topics in Psychology   

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - - 2 ًذاسد

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2 تؼذاد ٍاحذ:

 ًظشی ًَع ٍاحذ: 

 ًذاسد پیطٌیاص: 

 ٕبػز( 32 ٚاكي ٘ظَی 2) َٕفُٞ ىٍٓ:

 

 دسع ولی ٍ ٍیظُ فّذ

 .ٞبی ٍٚاٖ ٙٙبٕی ىٍ ٔٚبٍٜٚ وبٍثَى یبفشٝ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ثٙیبىی ٔفبٞیٓ اَٝٛ ٚ آٙٙبیی ثب

 

 سشفصل

 سؼَیف ٍٚاٖ ٙٙبٕی 

  ٝٔىبست آٖ ثٝ اهشٞبٍٚ  ٍٚاٖ ٙٙبٕیسبٍیوـ 

 ١ٛٔٛع، ٞيف ٚ ٍٚٗ ٍٚاٖ ٙٙبٕی 

 ٍّْٛٙشٝ ٞبی ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ٍاث٦ٝ آٖ ثب ٕبیَ ػ 

 سلمیك ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٗٚ 

 ٍٍٚاطز ٚ ٔلی٤( ػٛأُ ٔٛطَ ثَ ٍفشب( 

 ٖػٙجٝ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٍٙي ٚ ٘ظَیٝ ٞبی دیَأٖٛ آ 

 ٍإبٓ ػٞجی ٍفشب 

 اكٖبٓ ٚ اىٍان 



 َثَٟٜ ٞٛٙی ىٍ ٌَٜٚ ٞبی ٔوشّف ٞٛٗ ٚ سُٛیغ ٚ سفٖی 

 اٍ٘یِٗ ٚ ٞیؼبٖ، غَایِ ٚ ف٦َر 

 یبىٌیَی، ػٛأُ ٔٛطَ ىٍ آٖ ٚ ٘ظَیٝ ٞبی یبىٌیَی 

 فىَ ٚ ُثبٖ آُٔٛی 

 یبىآٍٚی ٚ فَأٛٙی 

 
  یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی 

 ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىیآُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ 

 

 اسائِتشای  اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

یُثٓ،  ، سَػ28ٕٝ ( ؿبح1(. ُٔیٙٝ ٍٚا٘ٚٙبٕی ٞیٍّبٍى )ػّي 1396) ٍ.اسىیٖٖٙٛ، .ٍاسىیٖٖٙٛ، ٖ.ٜ.اىٚاٍى،  ا.، ىاٍ

اٍی،   .ْثیه، . ْثَاٞٙی، .ةثیَٙه، .ٌٖبٞبٖ،  .ٍُٔب٘ی،  .یوَیٕی،  .ْثٙبة،  اِيیٗ ٔلی ٖ: 1396) .َْٟٙآ  .ٍٙي(. سَٟا

 

اَٖ: 68 )ؿبحٙٙبٕی ػٕٛٔی ٍٚاٖ (،1394ٌٙؼی، ف. )  ٕبٚالاٖ(. سٟ

 

 (. ُٔیٙٝ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٕب٘شَان. سَٟاٖ: ٍٕب.1388ٕب٘شَان، ع. )
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https://www.gisoom.com/search/book/author-288066/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-329453/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/search/book/author-363353/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%DA%A9/
https://www.gisoom.com/search/book/author-274451/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%B1%D9%86%D8%A7%D8%B2-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%A2%D8%B1%D8%A7%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-370/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%B4%D8%AF/
https://www.gisoom.com/book/11158143/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C/
https://www.gisoom.com/book/11158143/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-4041/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86/


 

 

 

یضیَلَطی اًساى )اػصاب ٍ غذد(ف  

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 یضیَلَطی اًساى )اػصاب ٍ غذد(ف

Human Physiology(Neuroscience 

and Endocrinology)  

هثاحث  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

اساسی دس 

 سٍاى ضٌاسی
   2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 هثاحث اساسی دس سٍاى ضٌاسیپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 دسعّای ولی ٍ ٍیظُ ّذف

 آٙٙبیی ثب ٕبهشٕبٖ ٚ وبٍوَى ٕیٖشٓ ػٞجی ٚ غيى ٚ سأطیَ ٚ ؿٍٍٛ٘ی اٍسجب٣ آٟ٘ب ثب ٍفشبٍ.

 

 سشفصل

 ٍَٔٚی ثَ سبٍیوـٝ ٚ سؼَیف فیِیِّٛٛی اػٞبة ٚ غيى 

 ٖفیِیِّٛٛی َّٕٛ ػٞجی، ا٘شمبَ ىٞٙي ٞبی ػٞجی ٚ ىاٍٚٞبی ٍٚاٖ ٌَىا  ٍَٚٔ 

  ،كبفظٝ، یبىٌیَی، سياػی، ٍفشبٍٞبی كَوشی اٍاىی ٚ غیَ اٍاىی، سىّٓ، فیِیِّٛٛی سٛػٝ، اىٍان، ىلز

 هّك ٚ ٞیؼب٘بر، اٍ٘یِٜ ٞب، سٚٛیك ٚ سٙجیٝ، ىٍىٞبی ػٖٕی ٚ ٍٚا٘ی

 ػٙجٝ ٞبی فیِِّٚٛی اهشلالار ٍٚا٘ی 

 سٚویٜ إٓیت ٞبی ٔغِی 



 اػٞبة ٕٕذبسیه ٚ دبٍإٕذبسیه 

 ثب اهشلالار ٍٚا٘ی()ثٍَٕی غيى ىٍٖٚ ٍیِ ٚ اٍسجب٣ آٖ  دٖیىٛآ٘يٚوَیِّٙٛٛی 

 ِآ٘بسٛٔی ػّٕىَىی غيى ىٍٖٚ ٍی 

  ِثٍَٕی ٍٖٞٛٔٛ ٞبی غيى ىٍٖٚ ٍی 

 وٓ وبٍی( غيى ىٍٖٚ ٍیِ ٚ ٘م٘ آٖ ثَ ٍٚی ثيٖ ٚ ثَُٚ اهشلالار ٍٚا٘ی    ثيوبٍی( 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی 

 

 هٌاتغ

  (. فیِیِّٛٛی اػٞبة ٚ غيى ىٍٖٚ ٍیِ. سَٟاٖ: ٕٕز.1394كبئَی، ع.)

 (. ٍٕ٘ٛٚبیىِّٛٛی ٚ ٕبیىٛفیِیِّٛٛی. سَٟاٖ: ٕٕز. 1394هيادٙبٞی، ْ، ن. )

 ثؼظز (، سَٟاٖ :1)ؿبح ٍیِ ٞبة ٚ غيى ىٍٖٚفیِیِّٛٛی اػ (.1387) .حآُاى، 

 

 ٜ. سَٟاٖ: إٍجبٍاٖ.(. فیِیِّٛٛی اػٞبة ٚ غيى. سَػٕٝ ثلیَایی، 1392وبلار، ع.)

 
Hall, J. E. (    ). Guyton and Hall textbook of medical physiology e-Book. Elsevier 
Health Sciences. 

Guvton, A.C. (    ). Text book of  medical physiology.   th ed. Philadelphia: 
Saunders. 

 

 

https://www.gisoom.com/search/book/author-284012/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%BE%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF/
https://www.gisoom.com/book/1572644/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D8%A7%D8%B9%D8%B5%D8%A7%D8%A8-%D9%88-%D8%BA%D8%AF%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D9%88%D9%86-%D8%B1%DB%8C%D8%B2/
https://www.gisoom.com/book/1572644/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D8%A7%D8%B9%D8%B5%D8%A7%D8%A8-%D9%88-%D8%BA%D8%AF%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D9%88%D9%86-%D8%B1%DB%8C%D8%B2/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-108/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%B9%D8%AB%D8%AA/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-108/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%B9%D8%AB%D8%AA/


 

 یآهاس تَصیف
 دیٚٙیبُىٍٓ  سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

  آهاس تَصیفی

Descriptive Statistics 

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - - 2    ًذاسد     

 تَضیحات: - - - 32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشیًَع ٍاحذ:  

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32٘ظَی ٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 دسعٍ ٍیظُ  ّای ولیّذف

 ٔفبٞیٓ ٔمئبسی آٔبٍ ػٟز ٥جمٝ ثٙيی ٚ سلّیُ سٛٝیفی ا٥لاػبر.آٙٙبیی ثب اَٝٛ ٚ  

 

 سشفصل

 ٍٔفبٞیٓ ٔمئبسی ٍیب١ی ٍٔٛى إشفبىٜ ىٍ آٔب 

 )ٔفبٞیٓ ٔمئبسی آٔبٍ)١ٛٔٛع آٔبٍسٛٝیفی ٚ إشٙجب٥ی، ػبٔؼٝ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبٍی ٚ ٔشغیَٞب ىٍ ػّْٛ ٍفشبٍی 

 سَسیجی، فبّٝٝ ای، ٖ٘جی()إٕی،  ٦ٕٛف ا٘ياُٜ ٌیَی ثب سٛػٝ ثٝ ٔشغیَٞبی ٍفشبٍی 

    ٖسُٛیغ فَاٚا٘ی  ٚ ٕ٘ٛىاٍٞبی آ 

 ٕ٘ب، ٔیب٘ٝ، ٔیبٍ٘یٗ( ا٘ياُٜ ٞبی ٌَای٘ َٔوِی ػٟز سجییٗ ٔشغیَٞبی ٍٚاٖ ٙٙبهشی( 

 ىأٙٝ سغییَار، ا٘لَاف ؿبٍوی، ا٘لَاف  ا٘ياُٜ ٞبی دَاوٙيٌی ػٟز سجییٗ ٔشغییَٞبی ٍٚا٘ٚٙبهشی(

 ٔش٤ٕٛ، ٚاٍیب٘ٔ، ا٘لَاف إشب٘ياٍى(

 ٍ٘سجٝ ىٍٝيی، ٘مب٣ ىٍٝيی، ىٞىٟبٚؿبٍوٟب، سجيیُ َٕ٘ار َٕٜٚ٘ ٞبی إشب٘ياٍى َٕٜ ٞبی إشب٘ياٍى( Z  

ٚ T ) 

 ٖ٦ٕٛف ُیَٔٙلٙی( وؼی ٚ وٚیيٌی سُٛیغ ىٚػّٕٝ ای ٔٙلٙی ٥جیؼی ٚ ٚیٌْیٟبی آ( 



 ٕٞجٖشٍی ىٍ ٔشغیَٞبی ٍٚاٖ ٙٙبهشی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش 

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی 

 

 اسصیاتی سٍش

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی 

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 .آٔبٍوبٍثَىی ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ػّْٛ سَثیشی. سَٟاٖ: ا٘شٚبٍار ٍٙي(. ٔمئٝ ای ثَ اكشٕبلار ٚ 1393ىلاٍٚ، ع. )

(. إشيلاَ آٔبٍی ىٍ ػّْٛ ٍفشبٍی. سَػٕٝ ویبٔٙ٘، ع، ٍ. سَٟاٖ: ػٟبى ىاٍ٘ٚبٞی ىاٍ٘ٚبٜ 1393ٙیِٖٖٛٛ، ٍ. )

 ػلأٝ ٥جب٥جبیی.

Howell, D,C .(    ). Fundamental statistics for the behavioral sciences. USA: 
Wadsworth Publishing.  

Privitera, G .(    ). Statistics for the Behavioral Sciences. USA: Sage. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 SPSSٍ واستشد  آهاس استٌثاطی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 ٍ واستشد آهاساستٌثاطی

SPSS 

 Inferential Atatistics and 

Application of SPSS 

آهاس  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 تَصیفی
   2 - - - 

 تَضیحات - - - 32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 آهاس تَصیفیپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 دسعولی ٍ ٍیظُ ّای ّذف

 آٙٙبیی ثب ٙیٜٛ ٞبی إشٙجب٣ دبٍأشَٞبی ػبٔؼٝ اُ ٍٚی ٙبهٜ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ وبٍثَى ا٘ٛاع آُٖٔٛ ٞبی آٔبٍی. 

 

 سشفصل

 ٖٔفْٟٛ آٔبٍ إشٙجب٥ی  ٚ ثیبٖ ٔف١َٚٝ ٞبی آ 

 آُٟٔٛٔٙبی دبٍأشَیه ٚ غیَ دبٍأشَیه( ا٘ٛاع ٍٟٚٙبی آٔبٍ إشٙجب٥ی( 

 ا٘ٛاع فَٟ ٞبی آٔبٍی 

 ٖىٍ آٔبٍ إشٙجب٥ی سٍٛیغ َ٘ٔبَ ٚ وبٍثَى آ 

 ا٘ٛاع سُٛیغ ٞب ىٍ آٔبٍ إشٙجب٥ی 

  ُٖٛٔا٘ٛاع آt  ٖوبٍثَىٞبی آ ٚ 

 ٔ٘ثٍَٕی ٔفْٟٛ سلّیُ ٚاٍیب 

 ْ٘ٞٚسلّیُ ٚاٍیب٘ٔ یى٦َفٝ، ٔيَ آٔبٍی آٖ، ٍٚٗ ٔلبٕجٝ، ٚ وبٍثَى آٖ ىٍ د 



 آُٖٔٛ ٞبی سؼمیجی 

 ٗا٘ٛاع ٔمبیٖٝ دٖیٗ ٚ دیٚی 

 َآٔبٍی سلّیُ ٚاٍیب٘ٔ ى٥َٚفٝ آُٖٔٛ ٞبی سؼمیجی سلّیُ ٚاٍیب٘ٔ ى٥َٚفٝ، ٔفْٟٛ سؼبُٔ ،ٔي 

 سلّیُ ٚاٍیب٘ٔ ثَای ٥َف ٞبی سىَاٍی 

 ٗسلّیُ ٚاٍیب٘ٔ ثَای ثّٛن ٞبی سٞبىفی ، ٥َف ٞبی آٙیب٘ٝ ای، َٔثغ ٞبی لاسی 

 َٜا٘ٛاع سلّیُ ٌٍَٕیٖٛٚ  سلّیُ ٌٍَٕیٖٛ ؿٙي ٔشغی 

 َ٦ٔبِت فٛق ثب إشفبىٜ اُ وبٔذیٛسَ ٚ سلّیُ ٖٔی(SPSS    ُٗٛٔىاىٜ هٛاٞي ٙيآ) 

 ٖٔفْٟٛ آُٖٔٛ غیَ دبٍأشَیه  ٚ ٔف١َٚٝ ٞبی آ 

 ٖآُٖٔٛ هی ىٚ ٚ ا٘ٛاع آٖ ، وبٍثَى آ 

 ٖآُٖٔٛ ٔىٕٙبٍ ٚ ا٘ٛاع آ 

 آُٖٔٛ ػلأز ٞب 

 ٖآُٖٔٛ إٕیَ٘ف ٚ وبٍثَى آ 

 ٖآُٖٔٛ وٛوَاٖ ٚ وبٍثَى ٞبی آ 

 آُٖٔٛ ىٍٜٚ ٞب 

 ٔآُٖٔٛ وَٕىبَ ٚاِی 

  َ١َایت ٚاثٖشٍی ىٍ آُٖٔٛ ٞبی غیَ دبٍأشَیه ٚ ١َیت وٙيا 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی 

 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات  

 سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب

 

 هٌاتغ

(. اٝفٟبٖ: ىاٍ٘ٚبٜ ػّْٛ SPSS(. سلّیُ وبٍثَىی ىاىٜ ٞب)ٍإٞٙبی إشفبىٜ اُ َْ٘ افِاٍ 1393افٚیٗ ٘یب، ف. )

 دِٙىی اٝفٟبٖ.



 .(.ٔمئٝ ای ثَ اكشٕبلار ٚ آٔبٍوبٍثَىی ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ػّْٛ سَثیشی. سَٟاٖ: ٍٙي1393ىلاٍٚ، ع.)

: ػٟبى ىاٍ٘ٚبٞی ىاٍ٘ٚبٜ إشيلاَ آٔبٍی ىٍ ػّْٛ ٍفشبٍی. سَػٕٝ ویبٔٙ٘، ع، ٍ. سَٟاٖ( 1393ٙیِٖٖٛٛ، ٍ. )

 ػلأٝ ٥جب٥جبیی.

ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ىیٍَ ػّْٛ ٍفشبٍی. سَػٕٝ   SPSS(. ٔمئٝ ای ثَ وبٍثَى 1389وَأَ، ى.، ٞبٚیز، ى. )

 ى. سَٟاٖ: ٕوٗ.دبٙبَٙیفی، ف.، ٘ؼفی ُ٘ي، ع.، ٔیَٞبٕٙی، ْ.، َٙیفی، ٖ.، ٚ ٔؼٙٛی دٍٛ، 

 ىٍ ػّْٛ ٍفشبٍی. اٝفٟبٖ: دٛی٘ ا٘يیٚٝ.  SPSS(. ٍإٞٙبی ػّٕی 1386ِٔٛٛی، ف. )

 

Howell, D,C .(    ). Fundamental statistics for the behavioral sciences. USA: 
Wadsworth Publishing.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 (1سٍاى ضٌاسی تحَلی)

 دیٚٙیبُىٍٓ  سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 (1سٍاى ضٌاسی تحَلی)

Developmental Psychology( ) 

هثاحث اساسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 دس سٍاى ضٌاسی
   2   -   -   - 

 تَضیحات: -         -    -        32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 هثاحث اساسی دس سٍاى ضٌاسیپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32 ٚاكي ٘ظَی 2ىٍٓ: ) َٕفُٞ 

 

 ولی ٍ ٍیظُ دسع ّایفّذ

 آٙٙبیی ثب َٔاكُ ٔوشّف ٍٙي ػٖٕب٘ی، ػب٥فی، اػشٕبػی ٚ ٙٙبهشی وٛىن اُ ثيٚ سِٛي سب ىٍٜٚ ٘ٛػٛا٘ی.

 

 سشفصل

  سؼَیف ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٙي 

 سبٍیوـٝ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٙي 

 ٍَٛٝٙي ٚ سىبٔ ا ُ 

  ٍٚاٖ سلّیّی/ اػشٕبػی ٚ...(ٌَا )ٍفشبٌٍَا/ ٙٙبهشی ٍٙي٘ظَیبر ٍٚاٖ ٙٙبٕی / 

 ُٔ(ٔلی٤)ٍٚاطز ٚ  ػٛأُ ٔٛطَ ىٍ ٍٙي ٚسىب 

  اػشٕبػی( ػب٥فی، ٞیؼب٘ی ٚ ولأی، ٙٙبهشی ٚ ػٖٕب٘یسىبُٔ ٚ  )ٍٙي ىٕٚبٍِی دبیبٍٖٙي اُ سِٛي سب ٚ 

  سىبُٔ ػٖٕب٘ی، ٙٙبهشی، اػشٕبػی، ػب٥فی ٚ اهلالی( ٚ )ٍٙي ٕبٍِی ٞفزٍٙي اُ ٕٝ سب 

  (ٙٙبهشی، ػب٥فی، اػشٕبػی ٚ ػٖٙی ػٖٕب٘ی،سىبُٔ ٚ  )ٍٙي یبُىٜ ٕبٍِیٍٙي اُ ٞفز سب 

 



 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی 

 

 اسائِتشای  اصیهَسدًٍ اهىاًات  ضاتیتجْالضاهات ، 

 ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞیولآ 

 

 هٌاتغ

(. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٙي ٚ سلَٛ اٖ٘بٖ. سَػٕٝ ػَة لٟٖشب٘ی، 1394دبدبِیب، ى، ا.، ٚ٘يوبٓ اِيُ، ٓ.، فّئٗ، ٍ، ى. )

 ى.، آٚاىیٖیب٘ٔ، ٜ.، َٕٟاثی، ف، ٍ.، ىاٍٚدٙبٜ، ف،. ٚ كیبر ٍٚٙٙبیی، ا. سَٟاٖ: ٍٙي.

ْ: ؿبح 2007) .ثَن، َ (، سَػٕٝ ٕیي ٔلٕيّی، 30(. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٙي ، ػّي اَٚ؛ اُ ِمبف سب وٛىوی )ٚیَإز ؿٟبٍ

اَٖ: إٍجبٍا1394ٖ) .ی  (. سٟ

(. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٙي )ٔفبٞیٓ ثٙیبىی ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی وٛىن(. سَٟاٖ: 1388اكيی، ف.، ٚ ثٙی ػٕبِی، ٗ. )

 ثٙیبى.

 ٍٙي. سَٟاٖ: ا٥لاػبر. (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی1392ٙؼبٍی ْ٘اى، ع، ٍ. )

 (. ٔجب٘ی ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٙي. سَٟاٖ: ؿَٟ.1383ٙفیغ آثبىی، ع. )

 (. ٕفَ دَٔبػَای وٛىن. سَػٕٝ فیَُٚثوز، ْ. سَٟاٖ: ٍٕب.1389وبدلاٖ، ح. )

 . سَٟاٖ: ٕٕز.1(. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٙي. ع1393ويیٍٛ، ح.، ٕیف، ٓ.، ؤَی ٍُ٘ٛٚی، ٍ. )

 ي ٚ ٙوٞیز وٛىن. سَػٕٝ یبٕبئی، ْ. سَٟاٖ: َٔوِ.(. 1394ٍٙٔبٕٗ، ح، ٜ. ویٍبٖ، ع. )
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 (2سٍاى ضٌاسی تحَلی)

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 (2سٍاى ضٌاسی تحَلی)

Developmental Psychology( ) 

سٍاى ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (1تحَلی)
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (1سٍاى ضٌاسی تحَلی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ  ٍیظُ دسعّذف

آٙٙبیی ثب َٔاكُ ٚ هٞٛٝیبر ٔوشّف ٍٙي ػٖٕب٘ی، ػب٥فی، اػشٕبػی، ٙٙبهشی ٚ اهلالی ىٍ ىٍٜٚ ٘ٛػٛا٘ی ٚ 

 ػٛا٘ی.

 

 سشفصل

  ٓ٘ٛػٛا٘ی، ثّٛؽ ٚ ػٛا٘یسؼَیف ٔفبٞی 

 فٍَٞٙی ٚ إلأی(ی، ٙٙبهشی، ٍٚاٖ سلّیّی، اػشٕبػی)ٍفشبٍ ٘ظَیبر ٍٙي ىٍ ىٍٜٚ ٘ٛػٛا٘ی ، 

 ٍٙيػٖٕب٘ی، ٍٞٛٔٛ٘ی ٚ ًٞٙی( ثّٛؽ ٚ ٘ٛػٛا٘ی( 

 ٍٙي ٚ سَثیز ػٖٙی ٚ ٘م٘ ٕٖٞبلاٖ ىٍ اٍِٛیبثی ػٖٙیشی 

 ًٞٙی ٚ ػب٥فیٍٙي ٚسلَٛ ٙٙبهشی ، 

 اػشٕبػی، كَفٝ ای ٚ ػٖٙی( اٍُٗ ٞب ٚ ٔٚىلار ٕبٌُبٍی)ٞٛیز فَىی، ٙٙبهشی ٍٙي ٞٛیز ، 



 ٍٙي اػشٕبػی ىٍ هب٘ٛاىٜ ٚ ػبٔؼٝ ٚ ٘م٘ ٕٖٞبلاٖ ٚ ٕٚبیُ اٍسجب٣ ػٕؼی ىٍ ٍٙي اػشٕبػی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٚ دْٚٞ٘ فَىی.،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ سَْ بٖیدبٚ  سَْ بٖیٔ :آُٖٔٛ ٘ظَی 

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی 

 

 هٌاتغ

 . ٕٕز :. سَٟا2ٖ(. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٙي)٘ٛػٛا٘ی، ػٛا٘ی ٚ ثٌٍِٖبلاٖ(. ع٦ِ1394ف آثبىی، ف. ) 

ٍٙي ٚ سلَٛ اٖ٘بٖ. سَػٕٝ ػَة لٟٖشب٘ی،  (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی1394دبدبِیب، ى، ا.، ٚ٘يوبٓ اِيُ، ٓ.، فّئٗ، ٍ، ى. )

 ى.، آٚاىیٖیب٘ٔ، ٜ.، َٕٟاثی، ف، ٍ.، ىاٍٚدٙبٜ، ف،. ٚ كیبر ٍٚٙٙبیی، ا. سَٟاٖ: ٍٙي.

(. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٙي )ٔفبٞیٓ ثٙیبىی ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی وٛىن(. سَٟاٖ: 1388اكيی، ف.، ٚ ثٙی ػٕبِی، ٗ. )

 ثٙیبى.

ی سب دبیبٖ ُ٘يٌی )ٚیَإز ؿٟبٍْ: ؿبح   ىْٚ؛ اُػّي (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٍٙي ، 2007ثَن، ٍِٛا ) (، سَػٕٝ 30اُ ٘ٛػٛا٘

 (. سَٟاٖ: إٍجبٍا1394ٖٕیي ٔلٕيّی، یلیی)
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 جاهؼِ ضٌاسی هثاًی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 جاهؼِ ضٌاسی ثاًیه

The Principles of Sociology  

 ًذاسد واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 .ٚ اٍسجب٣ آٖ ثب ٔٚبٍٜٚ آٙٙبیی ثب ٔفبٞیٓ ٚ اَٝٛ ػبٔؼٝ ٙٙبٕی

 

 سشفصل دسع

 سؼبٍیف، اٞياف، ١ٍَٚسٟب، سفىَ اػشٕبػی ٚ ػبٔؼٝ ٙٙبٕی ىٍ ٌٌٍ ُٔبٖ( وّیبر( 

 ٖسبٍیوـٝ ػبٔؼٝ ٙٙبٕی ىٍ ایَاٖ ٚ ػٟب 

 ػبیٍبٜ ػبٔؼٝ ٙٙبٕی ىٍ ػّْٛ ٍفشبٍی 

 ٟ٘بىٞبی اػشٕبػی، هب٘ٛاىٜ، ىیٗ، آُٔٛٗ، الشٞبى ٚ ٕیبٕز( ٘ظبْ اػشٕبػی( 

  ٘م٘ ٚ دبیٍبٜ اػشٕبػی، لَٚثٙيی ٚ سلَن اػشٕبػی( اػشٕبػیّّٕٖٝ َٔاست( 

 ػٕؼیز ٚ ػٕؼیز ٙٙبٕی، هَىٜ فٍَٟٞٙبی ٕٙی ٚ ػٖٙی،  ػٕؼیز ٚ هَىٜ فًَٞٙ ٞبی ػٕؼیشی(

 هَىٜ فٍَٟٞٙبی  لٛٔی ٚ ْ٘اىی، الّیشٟبی ایَا٘ی، هَىٜ فٍَٟٞٙبی َٟٙی ٚ ٍٕٚشبیی(

 ٍفشبٍػٕؼی ٚ ػٙج٘ ٞبی اػشٕبػی( وٙ٘ ٞبی ػٕؼی( 



 سغییَار اػشٕبػی ٚ ػٟب٘ی ٙيٖ( ىٌٌَٛ٘ی اػشٕبػی( 

 ٙجىٝ اػشٕبػی 

 ٖػبٔؼٝ ٙٙبٕی ػٛا٘ب 

 ٝفًَٞٙ، ٌَٜٚ ٞبی اػشٕبػی، اػشٕبػی ٙيٖ، ٘ظبٍر اػشٕبػی، ا٘لَافبر  سؼبُٔ ٔیبٖ فَى ٚ ػبٔؼ(

 اػشٕبػی(

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

   سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىیسَْ بٖیدبٚ  سَْ بٖیٔ :٘ظَیآُٖٔٛ 

 

 اسائِتشای  اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

  ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی
 

 هٌاتغ

 (.ٔجب٘ی ػبٔؼٝ ٙٙبٕی. سَٟاٖ: اثؼي.1394لَایی ٔميْ، ا. )

 وبٙب٘ی، ْ. سَٟاٖ: ٘ی.(. ػبٔؼٝ ٙٙبٕی. سَػٕٝ ٝجٍٛی 1394ٌیيِ٘، . ثَىٕبَ، ن. )

 (. ٔجب٘ی ػبٔؼٝ ٙٙبٕی. اٝفٟبٖ: ىاٍ٘ٚبٜ آُاى إلأی ٚاكي هٍٛإٍبٖ.1391لّی ُاىٜ، ا. )

 (. ٔجب٘ی ػبٔؼٝ ٙٙبٕی. سَػٕٝ ٚ الشجبٓ سّٕٛی ؽ،ْ.، ٚ فب١ُ، ٍ. سَٟاٖ: ٕٕز.1389وٛئٗ، ة. )

 (. ٔمئبر ػبٔؼٝ ٙٙبٕی. سَٟاٖ: ىٍٚاٖ.1381ٔلٖٙی، ْ. )

 

 

 

 

 



 

 

ضٌاسی ضخصیتسٍاى   

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 سٍاى ضٌاسی ضخصیت

Personality Psychology  

سٍاى ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (1تحَلی)
   2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (1سٍاى ضٌاسی تحَلی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

آٙٙبیی ثب ٔفْٟٛ ٙوٞیز ٚ ٘لٜٛ ٙىُ ٌیَی ٚػٛأُ ٔؤطَ ثَآٖ ثب سٛػٝ ثٝ ىیيٌبٟٞبی ٘ظَیٝ دَىاُاٖ ٚ آٙٙبیی 

 اػٕبِی ثب ٘ظَیٝ ٞبی ٙوٞیز ٚ وبٍثَى آٖ ىٍ ٔٚبٍٜٚ

 

 سشفصل دسع

 ٝفبر، هّك ٚهٛ، ٍَ٘ٗ( سؼَیف ٙوٞیز ٚ ٔفبٞیٓ ٙوٞیز ،٘ٙٔ( 

 ْٙوٞیز ىٍ إلا 

 سبٍیوـٝ ٦ٔبِؼٝ ٙوٞیز 

 ػٛأُ ٔؤطَ ثَ ٙىُ ٌیَی ٙوٞیز 

  ٍٖٙي ٙوٞیز ٚ ػٛأُ ٔؤطَ ثَ آ 

 اثؼبى ٙوٞیز 



 ٝا٘ٛاع ٍٚاٖ وبٚی، ا٘ٛاع ٘ظَیٝ ٞبی اٖ٘بٍَ٘ایی، ا٘ٛاع ٘ظَیٝ ٞبی  ٞبی ٔوشّف ٙوٞیز آٙٙبیی ثب ٘ظَی(

 ٙٙبهشی ٚ ٍفشبٍی(

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

  إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞیسيٍیٔ ٘ظَی 

 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی

 

 اسائِتشای  اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی ولآ

 

 هٌاتغ

 ٚیَای٘.َ٘ٚ ٕیئلٕيی، ی. سَٟاٖ:(. ٘ظَیٝ ٞبی ٙوٞیز.سَػٕٝ 1392ِٙٛشِ، ى.، ٚ ِٙٛشِ، ٓ، آ. )

 (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٙوٞیز اُ ىیيٌبٜ إلاْ. سَٟاٖ: أیَوجیَ.1391اكٕيی، ع، ا. )

 ٙوٞیز . سأِیف: سَػٕٝ: ػٛاىی، ْ، ع.، ٚ ويیٍٛ، ح. سَٟاٖ: ٍٕب.ٍٚا٘ٚٙبٕی (. 1391دَٚیٗ، َ،. ػبٖ، ا. ) 

ْ: ؿبح  ٙٙبٕی ٙوٞیز ٍٚاٖ (.1396) .یوَیٕی،  ا21َٖ)ٚیَإز ٕٛ  َ٘ٚ ٚیَای٘.  :(. سٟ

Rychman, R.M. (    ). Theories of  Personality. USA:wadsworth. 
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 (1آسیة ضٌاسی سٍاًی)

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 (1آسیة ضٌاسی سٍاًی)

Psychopathology( )   

سٍاى ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 ضخصیت
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2 تؼذاد ٍاحذ:

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 سٍاى ضٌاسی ضخصیتپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ولی ٍ ٍیظُ دسع فّذ

 ٞبی ٍٚا٘ی آٙٙبیی ثب سؼَیف ٚ كی٦ٝ وبٍ إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی ٚ ػلائٓ ثیٕبٍی 

 

 سشفصل

 آٙٙبیی ثب سؼَیف ٚ كی٦ٝ وبٍ إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی 

 ٍآٙٙبیی ثب ٔلان ٞبی ٍفشبٍ ٘بثٟٙؼب 

 آٙٙبیی ثب ٘ظبْ ٞبی سٚویٞی ثیٕبٍیٟبی ٍٚا٘ی ٚ سٚویٜ دٙغ ٔلٍٛی 

 ٘ٚب٘ٝ ٙٙبٕی اهشلالار ٍٚا٘ی ىٍ كی٦ٝ ٞب كَوبر، هّك، ػٛا٥ف سفىَ ٚ ٙٙبهز 

    ٔؼَفی اهشلالار ا٦١َاثی، هّمی ٚ ٕبیىٛسیه 

 

 ّای یاددّی ٍ یادگیشیسٍش



 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىیسَْ بٖیدبٚ  سَْ بٖیٔ :٘ظَیآُٖٔٛ  

 

 اسائِتشای  اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب  سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

ی: ىیيٌبٜ إٓیت(. 2014) ٓ.وَآ ٚیشجٍٖٛ، ٍ. ٞبِؼیٗ، ی ثَ  ٙٙبٕی ٍٚا٘ ٞبی ثبِیٙی ىٍثبٍٜ اهشلالار ٍٚا٘

إَز 1)ػّي   -DSMإبٓ ٖ: 1396) .َػٕٝ ٕیي ٔلٕيّی، ی(، س20: ؿبح 7( )ٚی  ٍٚاٖ(. سَٟا

 . سَٟاٖ: ثؼظز.2(. إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی. ع1388آُاى، ف. )

ٚ آٔبٍی اهشلاِٟبی ٍٚا٘ی. سَػٕٝ (. ٔشٗ سؼيیي٘ظَٙيٜ ٍإٞٙبی سٚویٞی 1393ا٘ؼٕٗ ٍٚا٘ذِٙىی آَٔیىب. )

 ، ف. سَٟاٖ: اٍػٕٙي.ٙبّٔٛ ّ.، ٚ ٞبٕٙی آًٍ، ع.،٘یّٛفَی،  ا.، فَٔٙي، ٓ، ع.، فوَایی،.، ف ١ٍبػی،

 (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ١َٔی سلِٛی اُ وٛىوی سب ثٌٍِٖبِی. سَٟاٖ: ٕٕز.1390ىاىٕشبٖ، ح. )

 سَٟاٖ: ا٥لاػبر.( ػلائٓ ثیٕبٍیٟبی ٍٚا٘ی. سَػٕٝ ٕؼبىیبٖ، ا. 1393فی٘، ف. )

 . سَٟاٖ: ٕبلاٚاٖ.1. ع DSM(. إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی ثَ إبٓ 1395ٌٙؼی، ْ. )

 . اٝفٟبٖ: آثٙٛٓ.1(. إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی. ع1391٘ٛیيیبٖ، ع.، ػبثيی، ْ، ٍ. )

 . سَٟاٖ: ٍٚاٖ.1(. إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی. ع1383ٞبِؼیٗ، ٍ. )

American Psychiatric Association. (    ). Diagnostic and statistical manual of 
mental disorders (DSM- ®). American Psychiatric Pub. 

Comer, R. J. (    ). Abnormal Psychology-DSM-  Update. Macmillan Higher 
Education. 

Cammings. E.M., Daries P.T., and Campbell, S.B. (    ). Developmental 
psychopathology and family  process. New York: Guilford Press. 

Davidson, G. Neale, J, M,. Kring, A. (    ). Abnormal psychology. Virginia: Wiley. 
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 (2آسیة ضٌاسی سٍاًی)

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 (2آسیة ضٌاسی سٍاًی)

Psychopathology( )   

آسیة ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (1سٍاًی)
   2   -   -   - 

 تَضیحات: -         -    -        32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشیًَع ٍاحذ:  

 (1آسیة ضٌاسی سٍاًی) پیطٌیاص: 

 ٕبػز( 32٘ظَی ٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ولی ٍ ٍیظُ دسع ّایّذف

 آٙٙبیی ثب ا٘ٛاع اهشلالار ٍٚا٘ی. 

 

 سشفصل دسع

 یا٦١َاث یاهشلاَ ٞب 

 َٔسج٤ ثب ١َثٝ ٚ إشَٓ یاهشلاَ ٞب 

  َاهشلالار َٔث٥ٛٝ  یاػجبٍ ػّٕ-یاهشلالار ٕٚٛآ فى ٚ 

 یٚ هٛىوٚ یهّم یاهشلاَ ٞب 

 هیىٛسیٕب یاهشلاَ ٞب  

 هٍٛىٖ ٚ هٛاة یاهشلاَ ٞب 

 َٕلأز یٚ ٍٚاٖ ٙٙبٕ یػٖٕ یٞب اهشلا 

 زیٙوٞ یاهشلاَ ٞب 



 یىٍٚاٖ وٛىو یاهشلاَ ٞب 

 

 یشیادگی -یاددّی ّایسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

ی: ىیيٌبٜ إٓیت(. 2014) ٓ.وَآ ٚیشجٍٖٛ، ٍ. ٞبِؼیٗ، ی ثَ  ٙٙبٕی ٍٚا٘ ٞبی ثبِیٙی ىٍثبٍٜ اهشلالار ٍٚا٘

ٖ: 1397لٕيّی، یلیی)(، سَػٕٝ ٕیي 19ٔ( )ؿبح 2)ػّي   -DSMإبٓ  ٍٚاٖ(. سَٟا

 

(. ٔشٗ سؼيیي٘ظَٙيٜ ٍإٞٙبی سٚویٞی ٚ آٔبٍی اهشلاِٟبی ٍٚا٘ی. سَػٕٝ 1393ا٘ؼٕٗ ٍٚا٘ذِٙىی آَٔیىب. )

 ، ف. سَٟاٖ: اٍػٕٙي.ٙبّٔٛ ّ.، ٚ ٞبٕٙی آًٍ، ع.،٘یّٛفَی،  ا.، فَٔٙي، ٓ، ع.، فوَایی،.، ف ١ٍبػی،

 . سَٟاٖ: ثؼظز.2(. إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی. ع1388آُاى، ف. )

. سَػٕٝ ٍٕشٕی، ٍ.، ٘یّٛفَی، ع.، لجبىی، 2(. إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی. ع1391ٍُٟٚ٘بٖ، ى.، ٚ ّٕیٍٕٗ، ْ، ای ثی. )

 ْ.، طبثشی، ا. سَٟاٖ: اٍػٕٙي.

 . سَٟاٖ: ٍٚاٖ.2(. إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی. ع1384ٍ. )ٞبِؼیٗ، 

American Psychiatric Association. (    ). Diagnostic and statistical manual of 
mental disorders (DSM- ®). American Psychiatric Pub. 
Comer, R. J. (    ). Abnormal Psychology--DSM-  Update. Macmillan Higher 
Education. 
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 اًساى ضٌاسی دس اسلام

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 اًساى ضٌاسی دس اسلام

Anthropology  of Islam 

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - - 2 ًذاسد     

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشیًَع ٍاحذ:  

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32 ٘ظَیٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

ٍٙي ىا٘٘ ٚ آٌبٞی ىا٘ٚؼٛیبٖ ٖ٘جز ثٝ ٔبٞیز اٖ٘بٖ اُ ىیيٌبٜ ٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی ٚ اُ ٔٙظَ 

إلاْ ٚ ىإ٘ٚٙياٖ ّٖٕٔبٖ، ٙبهٜ ٞبی ٕلأز ٚ ثیٕبٍی اٖ٘بٖ اُ ىیيٌبٜ ٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚا٘ئٍب٘ی ٚ 

ىیيٌبٜ إلاْ. ىٍ ایٗ ىٍٓ ٔبٞیز ٚ  اثؼبى ٚػٛى اٖ٘بٖ ىٍ ٔشٖٛ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی ٚ آُٜٔٛ ٔمبیٖٝ آٖ ثب 

 ٞبی ىیٙی ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٔی ٌیَى.

 

 سشفصل

 ٘ی ٚ آُٜٔٛ ٞبی ىیٙی ىٍ ُٔیٙٝ ٞبیٔبٞیز اٖ٘بٖ اُىیيٌبٜ ٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٍٚٚاٖ ىٍٔب: 

 ٖهّمز اٖ٘ب 

 ٖفّٖفٝ ٚػٛى اٖ٘ب 

 ٖٞيف اٖ٘ب 

  ٔبٞیز ُ٘يٌی آىٔی 



 ٍٙي ٚ سىبُٔ آىٔی 

  ٍػجَ ٚ اهشیب 

  ٍاٖ٘بٖ ٕبِٓ ٚ اٖ٘بٖ ثیٕب 

 ٍٙي إٓیت ٞبی ٍفشبٍی ٚ ٍٚكی، آُٜٔٛ ٞب ٚ ىٕشٍٛار دیٍٚیَی وٙٙيٜ اُ اهشلالار ٍفشبٍی 

 وبٍثَى آُٜٔٛ ٞبی اٖ٘بٖ ٙٙبٕی إلأی ىٍ ٔٚبٍٜٚ ٚ ىٍٔبٖ ٔٚىلار ٍٚكی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی سيٍیٔ ٘ظَی

 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی

 

 اسائِتشای  اصیهَسدً اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 .ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 ( . سفٖیَ اٖ٘بٖ ثٝ اٖ٘بٖ. لٓ: إَاء.1388ػٛاىی آّٔی، ع. )

 . لٓ: إَاء.ٍٝٛر ٚ ٕیَر اٖ٘بٖ ىٍ لَآٖ(. 1392ػٛاىی آّٔی، ع. )

 (. ٔجب٘ی اٖ٘بٖ ٙٙبٕی. سَٟاٖ: ٘ی.1392فىٛٞی، ٖ.)

 . سَػٕٝ ػ٦َٕبئی، ة. سَٟاٖ: لمٙٛٓ.ٔجب٘ی اٖ٘بٖ ٙٙبٕی(. 1392ٔشىبف، ح.)

 (، اٖ٘بٖ ٚ َٕ٘ٛٙز. لٓ: ا٘شٚبٍار ٝيٍا.٦ٔ1358َٟی، ْ. )

 ایٕبٖ. لٓ: ٝيٍا.(اٖ٘بٖ ٚ ٦ٔ1358َٟی،ْ. )

 (اٖ٘بٖ ىٍ لَاٖ، لٓ: ٝيٍا.٦ٔ1358َٟی، ْ. )

 (. ٔجب٘ی اٖ٘بٖ ٙٙبٕی ىٍ لَآٖ. سَٟاٖ: ٕٖٔٛٝ فٍَٞٙی ىا٘٘ ٚ ا٘يیٚٝ ٔؼبَٝ.1385َ٘ٞی، ع. )

 

 

 



 

 آهَصش ٍ پشٍسش اتتذایی ٍ هتَسطِ اٍل ٍ دٍم

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 آهَصش ٍ پشٍسش اتتذایی ٍ هتَسطِ اٍل

 ٍ دٍم

Education of Primary and 

Secondary  

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 2 ًذاسد     

 

- - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 دسعٍیظُ ٍ ولی  ّای ّذف

ٞبی سؼبِی ٕٞٝ ػب٘جٝ وٍٚٛ ٚ اثِاٍ ػيی ثَای اٍسمبی َٕٔبیٝ اٖ٘ب٘ی  سَیٗ ُیَٕبهز ٝٝ سؼّیٓ ٚ سَثیز اُ ٟٔٓػَ

ٞبی ٟٔٓ اػشٕبػی  ىٍ َٞ وٍٚٛی، ٘ظبْ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ یىی اُ ٘ظبْ. ٞبی ٔوشّف إز ٙبیٖشٝ وٍٚٛ ىٍ ػَٝٝ

ىٖ وٛىوبٖ ٚ إز. ٍٕبِز ایٗ ٘ظبْ، ػلاٜٚ ثَ ا٘شمبَ ٔیَاص فٍَٞٙی ٚ سؼبٍة ثَٚی ثٝ ُٖ٘ ػيیي، آٔبىٜ ٕ٘ٛ

٘ٛػٛا٘بٖ ثَای ایفبی ٘م٘ اػشٕبػی ٚ فٍَٞٙی ىٍ ػبٔؼٝ إز. ثٝ ػجبٍسی اُ ٥َیك ایؼبى سغییَار ٦ّٔٛة ىٍ 

دٌیَی فَىی ٚ اػشٕبػی وٛىوبٖ ٚ ٘ٛػٛا٘بٖ دٍَٚٗ  ی ٖٔؤِیز  ٞب ٚ ىٍ ٟ٘بیز ٍفشبٍ آ٘بٖ، ُٔیٙٝ ، ٍَ٘ٗ ٙٙبهز

 ٙٛى. ىاىٜ ٔی

آٙٙبیی ثب ٘م٘ ٚ ػبیٍبٜ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ اثشيایی ٚ ٔش٦ٕٛٝ ىٍ  ٝاُ ٞيف ٞبی ٚیْٜ ی ایٗ ىٍٓ ٔی سٛاٖ ث

آُٔٛاٖ، آٙٙبیی ثب اٞياف آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ، آٙٙبیی ثب ٕبهشبٍ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ اثشيایی ٚ ٔش٦ٕٛٝ  سَثیز ىا٘٘

آُٔٛاٖ،  آُٔٛاٖ، آٙٙبیی ثب ٕٙي سلَٛ ٚ ثَ٘بٔٝ ّٔی ىٍٕی آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ ىٍ سَثیز ىا٘٘ ىٍ سَثیز ىا٘٘

 یبىٌیَی ىٍ َٞ ىٍٜٚ، اٙبٍٜ وَى. -ٞبی یبىىٞی آُٔٛاٖ ٚ ٍٚٗ ٞبی ىا٘٘ یی ثب ٚیٌْیآٙٙب



 

 سشفصل

 سؼَیف آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ ٚ سَثیز 

 ٕٝبهشبٍ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ اثشيایی ٚ ٔش٦ٕٛ 

  ٍَٕٗٚٙي سلَٛ ٚ ثَ٘بٔٝ ىٍٕی ّٔی آُٔٛٗ ٚ د 

 ْٚاُ ػّٕٝ اٞياف اػشمبىی، اهلالی، ػّٕی،آُٔٛٙی، اػشٕبػی ٚ  اٞياف ىٍٜٚ اثشيایی، ٔش٦ٕٛٝ اَٚ ٚ ى(

 ٞب( ثٍَٕی ٘مب٣ لٛر ٚ ١ؼف اٞياف ٚ ؿٍٍٛ٘ی ٔلمك ٙيٖ آٖ)...( ٚ 

 ُٜٛٔٞبی ىیٙی  ٍٚیىَى ثَ٘بٔٝ ٞبی ىٍٕی ٚ سَثیشی ٔجشٙی ثَ آ 

 ٍَٗٚبٖ ٚ دٌیَی، ٍٙي ویفی وٛىوبٖ ٚ ٘ٛػٛا٘ )اُ ػّٕٝ ا٘شمبَ فًَٞٙ، ػبٔؼٝ وبٍوَىٞبی آُٔٛٗ ٚ د

)... 

 آُٔٛاٖ ىٍٜٚ اثشيایی ٚ ٔش٦ٕٛٝ ٞبی فَىی ىا٘٘ ثٍَٕی ٚیٌْی 

 ٍٜٚٞبی آُٔٛٗ اثشيایی ٚ ٔش٦ٕٛٝ ٚ ٘یبُٞبی ػبٔؼٝ  ثٍَٕی ٚ سلّیُ اٍسجب٣ ثیٗ ىٍٚٓ ى 

 ٍٗٚ یبىٌیَی ىٍ ىٍٜٚ اثشيایی ٚ ٔش٦ٕٛٝ -ٞبی یبىىٞی 

  ُٗٛٔدٍَٚٗ ٚ ٍٙي ٕٞٝ ػب٘جٝ ٘م٘ ٚ ػبیٍبٜ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ )ٚ ٔٚبٍٚاٖ( ىٍ سلمك اٞياف آ ٚ

    آُٔٛاٖ   ىا٘٘

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 ٞبی فؼبَ ٌَٚٞی، ٥َف ٕؤاَ، دَٕ٘ ٚ دبٕن، ثلض ٌَٚٞی  ٞبی ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ اُ ٥َیك ٍٚٗ ثلض 

 

 سٍش اسصیاتی

 ای ٔجشٙی ٘مي ٞبی ٔٚبٞيٜ آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ا٘ؼبْ سىّیف ٚ اٍائٝ ٌِاٍٗ

 

 اسائِتشای  اصیهَسدً اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 (1390ٕٙي سلَٛ ثٙیبىیٗ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ)ٔٞٛثٝ ٍٙٛای ػبِی آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ(. )

 (.1392(. )ثَ٘بٔٝ ىٍٕی ّٔی آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ)ٕبُٔبٖ دْٚٞ٘ ٚ ثَ٘بٔٝ ٍیِی آُٔٛٙی 



 ٕبیَ ٔٞٛثبر )َٔسج٤( ٍٙٛای ػبِی آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ. 

 زبیی سلٞیّی ٚ ٔش٦ٕٛٝ. سَٟاٖ: ٕٕ(. آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ اثشيایی، ٍا1388ٕٙٞٝبفی، ا.)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 آضٌایی تا هثاًی فلسفِ رّي ٍ سٍاى

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 آضٌایی تا هثاًی فلسفِ رّي ٍ سٍاى

Foundations of the Philosophy of 

Mind and Spirit 

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - - 2 ًذاسد     

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ولی ٍ ٍیظُ دسعّای ّذف

 ٘ظَیٝ ٞب ٚ ىیيٌبٜ ٞبی فّٖفی ىٍ ثبٍٜ ٘فٔ، ًٞٗ ٚ ٍٚاٖ.افِای٘ ا٥لاػبر  ىا٘ٚؼٛیبٖ ىٍ ُٔیٙٝ 

 

 سشفصل

 ٝسؼَیف فّٖف 

 ْسبٍین فّٖفٝ ىٍ غَة ٚ إلا 

 وبٍثَى فّٖفٝ ىٍ ُ٘يٌی 

 ٍٜٚوبٍثَى فّٖفٝ ىٍ ػّْٛ اٖ٘ب٘ی  ثب سبویي ثَ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ٔٚب 

 ٦ٙٔك ٚ وبٍثَى آٖ ىٍ ُ٘يٌی 

  ثٍَٕی ٔفبٞیٓ یبىٌیَی، اىٍان، كبفظٝ، هّك، ٙٙبهز، ٘فٔ ٚ ٍٚاٖ اُ ىیيٌبٜ فلإفٝ إلأی ٚ غَثی 

 



 یادگیشی -یاددّی ّایسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

  ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىیسَْ بٖیدبٚ  سَْ بٖآُٖٔٛ ٘ظَی ٔی

 

 اسائِتشای  اصیهَسدً اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞیثب َٕٞاٜ  ىٍٓ ولآ

 

 هٌاتغ

ٓ:وّیبر فّٖفٝ(.1393) .عٙیَٚا٘ی،  َ(.ل اَٖ( )ؿبح اٚ  َٔوِ َ٘ٚ ٞبػَ)ٚاثٖشٝ ثٝ َٔوِ ٔيیَیز كُٜٛ ٞبی ػّٕیٝ هٛاٞ

 (.1396).ٕؼبىسی هٕٖٝ، ا (. سبٍین ٔوشَٞ فّٖفٝ ػيیي )اُ ىوبٍر سب ٚیشٍٙٚشبیٗ(، سَػ1396ٕٝإىَٚسٗ، ٍاػَ)

 : كىٕزسَٟاٖ

 . اٝفٟبٖ: ىاٍ٘ٚبٜ اٝفٟبٖ.ق،سَػٕٝ اكٕيی، سَػٕٝ ٚ َٙف ىٍآٔيی ثٝ فّٖفٝ ًٞٗ (.1385) ٌَاٞبْ، ع.

 . سَػٕٝ  كّجی، ع، ا. سَٟاٖ: ُٚاٍ.(. سبٍین ٔوشَٞ فّٖف1385ٝآٚی، ا. ) 

 . سَٟاٖ: ػّٕی.وّیبر فّٖفٝ إلأی (.1362)آٞٙی، ؽ، ف. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gisoom.com/search/book/author-271881/پدیدآورنده-علی-شیروانی/
https://www.gisoom.com/book/11012776/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D9%87/


 

 

 

 سٍاى ضٌاسی اجتواػی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 سٍاى ضٌاسی اجتواػی

Social Psychology 

 هثاحث اساسی دس سٍاى ضٌاسی واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2ٍاحذ:  تؼذاد

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 هثاحث اساسی دس سٍاى ضٌاسیپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

ٙٙبهز ػُّ ٚ ػٛأُ ایؼبى ديیيٜ ٞبیی وٝ ىٍ َُٔ ٔیبٖ ػبٔؼٝ ٙٙبٕی ٚ ٍٚا٘ٚٙبٕی  لَاٍ ىاٍى ٕٞـٖٛ ٙٙبهز 

اٙز ٍٚا٘ی ،ٔٚبٍٜٚ ٚ وبٍثَى یبفشٝ ٞبی ٍٚاٖ ٙٙبٕی اػشٕبػی ىٍ ثٟي ػی، افىبٍلبِجی، دیٚياٍٚی ٚ غیَٜاػشٕب

 فَىی ٚ ٌَٚٞی 

 

 سشفصل

 سؼَیف ٚ ١ٛٔٛع ٍٚا٘ٚٙبٕی اػشٕبػی 

 سبٍیوـٝ ٍٚا٘ٚٙبٕی اػشٕبػی 

 ٙٙبهز اػشٕبػی 

 ٍَٕٞ٘ی 



 دیٚياٍٚی ٚ سجؼی٠ 

 ٍَٗ٘ َٞبی اػشٕبػی ٚ سغیی ٍَٗ٘ 

  ٚ غیَولأی(ٔشمبػيٕبُی)سجّیغبر، دیبْ ٍٕب٘ی، ٍٚاث٤ ولأی 

 ىٕٚشی ٚ ػٚك 

 ٍٞجَی 

 وبٍثَى ٍٚا٘ٚٙبٕی اػشٕبػی ىٍ ٍٚا٘ٚٙبٕی ٔلی٤ ٚ ٝٙؼشی 

  وبٍثَى ٍٚاٖ ٙٙبٕی اػشٕبػی ىٍ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی ٚ فَىی 

 

 سٍضْای یاد دّی ٍ یادگیشی

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی 

 اسصیاتی

 فَىیآُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ 

 

 هلضٍهات ٍ تجْیضات هَسد ًیاص

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی 

 

 هٌاتغ

اٖٚ ٙٙبٕی اػشٕبػی)ٚیَای1396٘) .اٍٖٖٚ٘ٛ، ا اَٖ: ٍٙي12: ؿبح  8(. ٍ  (، سَػٕٝ ٙىَوٗ، ف. سٟ

 .(. ٍٚاٖ ٙٙبٕی اػشٕبػی. سَٟاٖ: إٍجبٍا1395ٖوَیٕی، ی. )

Baron, R. A., Erwin Byrne, D. (    ). Social psychology. Boston: Allyn & Bacon.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دسٍع اصلی )تخصصی( واسضٌاسی هطاٍسُ

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 حمَق خاًَادُ دس اسلام ٍ ایشاى ٍ واستشد آى دس هطاٍسُ   

ىٍٓ  سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 دیٚٙیبُ

حمَق خاًَادُ دس اسلام ٍ ایشاى ٍ واستشد 

 آى دس هطاٍسُ

Family Law in Islam & Iran and 

Its Application in Counseling 

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 2    ًذاسد     

 

- - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 پیطٌیاص: ًذاسد 

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ٍ ٍیظُ دسعّای ولی ّذف

ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٔبٞیز، ٕبهشبٍ ٚ ػّٕىَى هب٘ٛاىٜ ىٍ فًَٞٙ ایَاٖ، آٙٙبیی ثب ٔفبى كمٛق هب٘ٛاىٜ ىٍ لبٖ٘ٛ آٙٙبیی 

ٔي٘ی ایَاٖ )كمٛق ُٖ، كمٛق وٛىن، كمٛق َٙٛٞ( ٚ وبٍثَى آٖ ىٍ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٘لٜٛ ٍإٞٙبیی َٔاػؼٝ وٙٙيٌبٖ 

 ثَای إشفبىٜ اُ َٔاػغ ل٢بیی ىٍ ٍٝٛر ِِْٚ.

 



 سشفصل

 ُىٚاعسؼَیف ُٚع ٚ ا 

  )ا٘ٛاع هب٘ٛاىٜ ٘م٘ ٞبی آٖ )الشٞبىی، اػشٕبػی، سَثیشی ٚ ػٖٙیشی 

 ٖٕبهز ٞبی هب٘ٛاىٜ ىٍ ایَا 

  ٖآٙٙبیی ثب سغییَار اٍِٛی هب٘ٛاىٜ ىٍ ایَا 

  )ّٝىٕشٍبٜ ٞبی هٛیٚبٚ٘يی )٥بیفٝ، ولاٖ، لجی 

 ْهب٘ٛاىٜ ىٍ إلا 

 )لَاثز ٚ ا٘ٛاع آٖ )ٖ٘جی، ٕججی، ١ٍبػی 

 ْهٛإشٍبٍی ىٍ إلا 

 ُىٚاعػمي ا 

 َٟٗٔاِٖٙٝ، كمٛق ٚ سىبِیف ُٚػی 

 ٔلَٔبر 

 )ٖ٥لاق، اٍوبٖ ٚ ا٘ٛاع آٖ )اٙبٍٜ ثٝ اكبىیض ٚ آیبر لَآ 

 ٖك٢ب٘ز ا٥فبَ، ٙمبق، ایلاى، اظٟبٍ، ِؼب 

 ٖآٙٙبیی ثب ىاىٌبٜ هب٘ٛاىٜ ٚ ظبیف آ 

 ٜػبیٍبٜ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ىاىٌبٜ هب٘ٛاى 

   لٛا٘یٗ هب٘ٛاىٜ ٚ آُٔٛٗ آٖ ىٍ آُٔٛٗ ٞبی لجُ اُ اُىٚاع 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی  



 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 هب٘ٛاىٜ)اُىٚاع، ٥لاق ٚ فَُ٘ياٖ(. سَٟاٖ: ٕٕز.(. كمٛق 1395ٙیَٚی، ع. )

 (. ٔوشَٞ كمٛق هب٘ٛاىٜ. سَٟاٖ: ثٙیبى كمٛلی ٔیِاٖ.1392ٝفبیی، ٓ، ف.، أبٔی، ا. )

 (. ٖٔبئُ اُىٚاع ٚ كمٛق هب٘ٛاىٜ. لٓ: ىا٘٘ ٚ اىة.1388ثبثبُاىٜ، ع، ا. ) 

 إلأی. ( .كمٛق وٛىن. سَٟاٖ: دٍْٚٞٚبٜ فًَٞٙ ٚ ا٘يی1390ٝٚدیٛ٘يی، ؽ، ٍ. )

هبٛ( ٙبُٔ: لٛا٘یٗ َٔث٣ٛ ثٝ سٚىیُ  (. ٔؼٕٛػٝ وبُٔ لٛا٘یٗ ٚ ٔمٍَار هب٘ٛاىٜ )ٔي٘ی1381لَثب٘ی، ف. )

 ىاىٌبٟٞبی ٔي٘ی هبٛ كمٛق اٙوبٛ، أٍٛ هب٘ٛاىٜ. سَٟاٖ: ىاٍ٘ٚٛ.

 

 

 

 

 

 



 

 

 هثاًی ًظشی سٍش تحمیك دس هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

دس  هثاًی ًظشی سٍش تحمیك

 هطاٍسُ

Theoretical Foundations of 

the Research Methods in 

Counseling 

آهاس استٌثاطی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 SPSSٍ واستشد 
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 تَضیحات: - - - 32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 SPSSآهاس استٌثاطی ٍ واستشد  پیطٌیاص: 

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2)َٕفُٞ ىٍٓ: 

 

 دسعولی ٍ ٍیظُ ّای ّذف

 .آٙٙبیی ثب اَٝٛ ٚ ٍٟٚٙبی سلمیك ٚ سٟیٝ ٥َف سلمیك ٚ وبٍثَى آٖ ىٍ ٔٚبٍٜٚ

 

 سشفصل

 ٝٔٔمي 



 ٔٙبثغ، ٔٙبثغ سلمیمبسی ٚ ا٘شوبة ١ٛٔٛع ٍَٚٔ 

 ٚیٌْی ٞبی سلمیمبر ػّٕی 

 ٖٙٙبهز ٖٔئّٝ ٚ ٔليٚى وَىٖ آ 

 سؼبٍیف ٘ظَی ٚػّٕی ف١َیٝ ٞب 

  ف١َیٝ ٞبا٘ٛاع 

 ثٍَٕی ا٥لاػبر ٚ ف١َیٝ ٞبی ٔٛػٛى 

 ٕٝ٘ٛ٘ ٌیَی ٚ ػٕغ آٍٚی ا٥لاػبر ٚ ٍٚٗ ٞبی سوٕیٗ ػٕغ ٕٝ٘ٛ٘ 

 سلمیك سٛٝیفی ٕٚٞجٖشٍی 

 ْٚسلمیك ٞبی ٔم٦ؼی ٚ ٔيا 

 اٍُیبثی سلمیك سؼَثی ٍٗٚ 

 ََ٥جمٝ ثٙيی ٔشغیَٞب ٚ ٍٚٗ وٙش 

 سؼِیٝ ٚ سلّیُ آٔبٍی ٌیَی 

  سلمیك ٔمئبر وبٍثَى وبٔذیٛسَ ىٍ ٥َف ٞبی 

 اٍائٝ یه ٥َف سلمیك 

 

 ّای یاددّی ٍ یادگیشیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی



 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 (. ٍٚٗ سلمیك ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ػّْٛ سَثیشی. سَٟاٖ: ٚیَای٘.1395ىلاٍٚ، ع. )

 (. ٔجب٘ی ٘ظَی ٚ ػّٕی دْٚٞ٘ ىٍ ػّْٛ اٖ٘ب٘ی ٚ اػشٕبػی. سَٟاٖ: ٍٙي.1395ىلاٍٚ، ع. )

 . سَٟاٖ: ىٍٚاٖ.1(. ٍٚٗ ٞبی سلمیك ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ػّْٛ سَثیشی. ع1392ثیبثبٍَ٘ى، ا. )

 . سَٟاٖ: ىٍٚاٖ.2ٍٚٗ ٞبی سلمیك ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ػّْٛ سَثیشی. ع (.1392ثیبثبٍَ٘ى، ا. )

 ٞبی دْٚٞ٘ ىٍ ػّْٛ سَثیشی. سَٟاٖ: ٕٕز. (. 1391ٍٗٚهٛیی ْ٘اى، ؽ، ٍ. )

 

Gay, L. R., Mills, G. E., & Airasian, P. W. (    ). Educational research: 
Competencies for analysis and applications, (  th Edition) student value edition. 
Upper Saddle River, NJ: Merrill. 

Gay , L.R. (    ). Educational research. New York: Macmillan Pub. Co. 

 

 

 

 

 



 

 توشیي ػولی سٍش تحمیك دس هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

توشیي ػولی سٍش تحمیك دس 

  هطاٍسُ

The Practicing of Research 

Methods in Counseling 

هثاًی ًظشی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

سٍش تحمیك 

 دس هطاٍسُ
- - 1 - 

 تَضیحات: -  48 - - تؼذاد ساػت

 

 1تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: واسگاّی 

 پیطٌیاص: هثاًی ًظشی سٍش تحمیك دس هطاٍسُ

 ٕبػز(  48ٚاكي وبٌٍبٞی 1َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ولی ٍ ٍیظُ دسع ّایفّذ

 یبىٌیَی ػّٕی ٍٚٗ سلمیك

 

 سشفصل

 سَٕیٗ ػّٕی یبفشٗ ١ٛٔٛع سلمیك 

 سَٕیٗ ػّٕی دَٚدُٛاَ ٘ٛیٖی ثَای ٥َف ٞبی آُٔبیٚی ٚ غیَ آُٔبیٚی 



 سَٕیٗ ٍٚٗ ٔمبِٝ ٘ٛیٖی 

 سَٕیٗ دبیبٖ ٘بٔٝ ٘ٛیٖی 

 سَٕیٗ یبفشٗ ٍٚٗ ٞبی آٔبٍی ٔٙبٕت 

  ػٖشؼٛی ٔمبلار ػّٕی ىٍ دبیٍبٜ ٞبی ایٙشَ٘شی 

 

 یادگیشی -ی یاددّیّا سٍش

ا٘ؼبْ فؼبِیز ٌَٚٞی ىٍ ولآ ثب ك٢ٍٛ إشبى ىٍٓ ٚ سَٕیٗ ٟٔبٍر ٞبی ١ٛٔٛع یبثی، سيٚیٗ ١ٛٔٛع، دَدِاَ 

 ٘ٛیٖی، ٔمبِٝ ٘ٛیٖی،  سلّیُ  ٍٚٗ ٞبی  دْٚٞ٘ اػٕبَ ٙيٜ ىٍ دبیبٖ ٘بٔٝ، سلّیُ ٔمبِٝ.

 

 سٍش اسصیاتی  

 إشبى اٍایٝ ٌِاٍٗ سَٕیٗ ٞبی ػّٕی سؼییٗ ٙيٜ س٤ٕٛ

 

 اسائِتشای  اصیهَسدً، تجْیضات ٍ اهىاًات  الضاهات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ 

 (. ٍٚٗ سلمیك ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ػّْٛ سَثیشی. سَٟاٖ: ٚیَای٘.1395ىلاٍٚ، ع. )

 (. ٔجب٘ی ٘ظَی ٚ ػّٕی دْٚٞ٘ ىٍ ػّْٛ اٖ٘ب٘ی ٚ اػشٕبػی. سَٟاٖ: ٍٙي.1395ىلاٍٚ، ع. )

 ٞبی دْٚٞ٘ ىٍ ػّْٛ سَثیشی. سَٟاٖ: ٕٕز. (. 1391ٍٗٚهٛیی ْ٘اى، ؽ، ٍ. )

 



Gay, L. R., Mills, G. E., & Airasian, P. W. (    ). Educational research: 
Competencies for analysis and applications, (  th Edition) student value edition. 
Upper Saddle River, NJ: Merrill. 

Gay , L.R. (    ). Educational research. New York: Macmillan Pub. Co.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 سٌجص ٍ اسصیاتی دس هطاٍسُ  

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 سٌجص ٍ اسصیاتی دس هطاٍسُ

Measurement and 

Evaluation in Counseling 

آهاس استٌثاطی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 SPSSٍ واستشد 
   2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 SPSSپیطٌیاص: آهاس استٌثاطی ٍ واستشد  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 آٙٙبیی ثب ٔجب٘ی ٘ظَی آُٖٔٛ ٞبی ٍٚا٘ی.

 

 سشفصل

  ٍٝٚاٖ ٕٙؼیسبٍیوـ 

  )ا٘ٛاع ا٘ياُٜ ٞب )إٕی، سَسیجی، فبّٝٝ ای، ٖ٘جی 

   ٥جمٝ ثٙيی آُٖٔٛ ٞبی ٍٚا٘ی 



  ،َُٖٛٔٔاكُ آُٖٔٛ ٕبُی )سؼییٗ ٔشغییَٞب ٚ ٕبُٜ ٞب ، سؼَیف ػّٕیبسی آٖ، ٞيف ٞب ٚ وبٍثَىٞبی آ

ر، سلّیُ سؼییٗ ػجبٍار ٚ ٕٛالار، ا٘ٛاع ٔلَن ٞب ىٍ آُٖٔٛ ٞب، سيٚیٗ ٕٛالار، سلّیُ ٔلشٛای ٕٛالا

آٔبٍی ٚ غَثبَ ٕٛالار ٚ ا٘ٛاع ٍٚٗ ٞبی آٔبٍی آٖ، سؼییٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ثَای سلّیُ آُٖٔٛ ٞب ىٍ كبَ ٕبهز، 

٘لٜٛ سؼییٗ ا٘ٛاع دبیبیی آُٖٔٛ، ١َیت دبیبیی ٚ وبٍثَى آٖ ىٍ سؼییٗ َٕٜ٘ ه٦ب ٚ ه٦بی اهشلاف، ٍٚٗ 

 ، سٟیٝ وشبثـٝ ٍإٞٙبی آُٖٔٛ(ٞبی سؼییٗ ٍٚایی آُٖٔٛ، ٍٚٗ ٞبی سؼییٗ ٞٙؼبٍٞبی آُٖٔٛ ٚ ا٘ٛاع آٖ

 ، اٍُیبثی ویفی ىٍ ٔٚبٍٜٚ . سؼَیف اٍُیبثی ویفی، اٍُیبثی ویفی ٚ سؼبٔلار فٍَٞٙی ا٘ٛاع اٍُیبثی ویفی 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی 

 

 سٍش اسصیاتی

 فَىیآُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘  

 

 اسائِتشای  اصیهَسدً، تجْیضات ٍ اهىاًات الضاهات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 (. ٔمئٝ ای ثَ ٘ظَیٝ ٞبی ا٘ياُٜ ٌیَی. سَػٕٝ ىلاٍٚ، ع. سَٟاٖ: ٕٕز.1391آِٗ، ْ، ع.، ٚ٘يی اْ، ی. )

ٖ: 5ٞبی ٍٚا٘ی )ٔجب٘ی ٘ظَی ٚ فٖٙٛ وبٍثَىی( ؿبح (. آ1390ُٖٛٔ)ٞبىی ثَٟأی،  ٍٚبٜ ػلأٝ ٥جب٥جبیی. سَٟا  ىا٘

 

 آُٔبیی. سَػٕٝ ثَاٞٙی، ْ، ٖ. سَٟاٖ: ىاٍ٘ٚبٜ سَٟاٖ.  (. ٍٚا1387ٖآ٘بٕشبُی،ا. )

 ا٘ياُٜ ٌیَی، ٕٙؼ٘ ٚ اٍُٙیبثی آُٔٛٙی. سَٟاٖ: ىٍٚاٖ.(. 1395ٕیف، ع، ا. )

 

 

https://www.gisoom.com/search/book/author-297174/پدیدآورنده-هادی-بهرامی/
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 هسائل ًَجَاًاى ٍ جَاًاى

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

  هسائل ًَجَاًاى ٍ جَاًاى

Adolescents and Youth 

Problems 

سٍاى ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (1تحَلی )
   2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (1سٍاى ضٌاسی تحَلی )پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

آٙٙبیی ثب ػلائٓ، ػُّ ٚ ا٘ٛاع ٔٚىلار ٙٙبهشی، ػب٥فی، اػشٕبػی ٚ ٍفشبٍی ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ ٚ ٙیٜٛ ٞبی 

 .ثَهٍٛى ثب آٖ ٞب

 

 سشفصل

 سلٛلار ٍٚا٘ی ىٍ ىٍٚاٖ ٘ٛػٛا٘ی ٚ ػٛا٘ی ثٍَٕی 

 ،ٜػبىی ٚ ٘بثٟٙؼبٍ ٚیٌْی ٞبی ٘ٛػٛاٖ ثبِٙي 



 سؼَیف ٔٚىلاسی ٘ٛػٛا٘ی ٚ ػٛا٘ی 

 ٥جمٝ ثٙيی ٔٚىلار ٘ٛػٛا٘ی ٚ ػٛا٘ی 

  َا٘ٛاع ٔٚىلار ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ )سلٞیّی، ٞٛیشی، ػٖٙی، اٍسجب٥ی، اُىٚاع ٚ ا٘شوبة َٕٖٞ، إشملا

ىِياىٌی، ٍٙي ػٖٕی ٚ سٞٛیَ ثيٖ، ٍٚاث٤ ثب ٚاِيیٗ ٚ ٕٞٚیَٞب ، ٍٙي ٙغّی ٚ  هٛاٞی ٘بثٟٙؼبٍ، ػٚك ٚ

 ٍٙي ٍغیز (

 ا٘ٛاع ثیٕبٍی ٞبی ٍٚا٘ی ىٍٜٚ ٘ٛػٛا٘ی 

 ٖآٙٙبیی ثب ػٙجٝ ٞبی فٍَٞٙی ٔٚىلار ػٛا٘بٖ ٚ ٘ٛػٛا٘ب 

 ٖآُٜٔٛ ٞبی إلاْ ثَای ٔمبثّٝ ثب ٔٚىلار ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘ب 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی سيٍیٔ 

 

 سٍش اسصیاتی

 ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىیسَْ بٖیدبٚ  سَْ بٖیٔ :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 اسائِتشای  اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 إلأی. (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٘ٛػٛا٘بٖ. سَٟاٖ: َ٘ٚف1390ًَٙٞثیبثبٍَ٘ى، ا. )



ٖ:2ٙٙبٕی( ؿبح  ٖٔبئُ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ ىٍ ایَاٖ ٔؼبَٝ )ٍٙشٝ ٍٚاٖ (. 1390) ْ.ٚویّیبٖ، . وَثبٕی،ْ ىاٍ٘ٚبٜ  . سَٟا

 دیبْ ٍ٘ٛ

 (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ. اٝفٟبٖ: ٔٚؼُ.1386اكٕيی، ٓ،ا. )

 

Romer, D. (    ). Reducing Adolescent Risk Toward an Integrated Approach. USA:  

Sage with American  Academy of Political and Social Science. 
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 هثاًی ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 هثاًی ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ

Principles of guidance and 

counseling 

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - - 2 ًذاسد     

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 آٙٙبیی ثب ٔفبٞیٓ ثٙیبىی ٚ هئبر ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ.

 

 سشفصل

  ٍٜٚوبٍوَىٞبی آٖ ىٍ ى٘یبی ا١ٍََُٚٔٚر ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚب ٚ 

  َسبٍیوی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ػٟبٖ ٚ ایَاٖ، ثٙیبٖ ٌٌاٍاٖ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ایَاٖٕی 

 ْإٞیز ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ اُ ىیيٌبٜ إلا 



 ٍٜٚسؼَیف ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚب 

 ٖىٍٔب٘ی ٚػٛى سٕبیِ ٍإٞٙبیی، ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚا 

 ٖ٘م٘ ٚ ٚظبیف ٔٚبٍٚ ٚ هٞٛٝیبر ٔٚبٍٚ ٚ ا٘ٛاع هئبر ٔٚبٍٚا 

 ٚ فَىی، ٌَٚٞی، سلٞیّی، ٙغّی ٚ هب٘ٛاىٌی( ٔٚبٍٜٚ ا٘ٛاع ٍإٞٙبیی( 

 )ٍٖإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٔمب٥غ ٔوشّف سلٞیّی )ىثٖشبٖ، ٍإٞٙبیی، ىثیَٕشب 

 ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٕبیَ ٕبُٔبٖ ٞب 

  ُٖٔیٙٝ ٞبی اٙشغبَ ٔٚبٍٚاٖ ىٍ ایَا 

 بیی ثب ٕبُٔبٖ ٘ظبْ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ایَاٖ ٙٙآ 

 ػٟبٖ ٚ ایَاٖ اهٌ دَٚا٘ٝ وٖت ٚ وبٍ ىٍ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ا 

  ٍٜٖٚٔبئُ اهلالی ىٍ كَفٝ ٔٚب 

 ٔٚبٍٚاٖ  زیآُٔٛٗ ٚ سَث 

 ٔٚبٍٚاٖ یٚ اهلال یكَفٝ ا یٞب زیٝلاك 

 ٍٜٚیّیىٍ ٔمب٥غ ٔوشّف سلٞ ٔٚب 

 یفَى ییٔٚبٍٜٚ ٚ ٍإٞٙب یٞب ٟٔبٍر 

 یٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞ سٟبٍٟٔب 

 ٖٛٙٔٚبٍٜٚ ییىٍ ٍإٞٙب یبثیاٍُ ف ٚ 

 ٝٔٔٚبٍٜٚ ییٍإٞٙب یٞب ثَ٘ب ٚ 

 ّٙيٜیٜ ىٍ آٍٚ ٔٚبٚ ییٍٚ٘ي ٍإٞٙب یٚ ثٍَٕ ُیسل 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش



 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی 

 

 سٍش اسصیاتی 

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ٚ ثَٞی ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی

 

 هٌاتغ 

ٖ: ٍٙي1396) .كٖیٙی ثیَػٙيی، ٓ ْ ٕٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ. سَٟا  (. اَٝٛ ٚ ٍٚٗ ٞبی ٍاٞ

ٕٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ، وبٍثَى ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٍٔٛى وٛىوبٖ (.1392) .ْٗ٘اى، ٘ٛاثی ٜ: اَٝٛ ٚ فٖٙٛ ٍاٞ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٚ

اَٖ: 4)ؿبحإشظٙبیی  ٔؼبَٝ(. سٟ

 (. ٔجب٘ی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ . سَٟاٖ: ا٘شٚبٍار ٍٙي.1387ٙفیغ آثبىی، ع. )

 (. ُٔیٙٝ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍإٞٙبیی. سَٟاٖ: ا٘شٚبٍار آٌبٜ.1386.)، ة(. سَػٕٝ طٙبیی ًاو2010ٌَیجٖٖٛ، ٍ. )

Capuzzi, D., & Gross, D. R. (Eds.). (    ). Introduction to the counseling 

profession. Routledge.  

Kottler, J. A., & Shepard, D. S. (    ). Introduction to counseling: Voices from the 

field. Cengage Learning.  
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 اخلاق حشفِ ای دس هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 اخلاق حشفِ ای دس هطاٍسُ

Ethics in Counseling 

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - - 2 ًذاسد

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

ٕٙؼ٘، سلمیك ٚ دْٚٞ٘، آٙٙبیی ثب ؿبِ٘ ٞب ػٟز آٙٙبیی ثب اهلاق كَفٝ ای ىٍ ٍاث٦ٝ ٔٚبٍٜٚ ای، اٍُیبثی ٚ 

 سٕٞیٓ ٌیَی اهلالی ٚ ثب وٕشَیٗ إٓیت ثٝ افَاى سلز سأطیَ فؼبِیز ٞبی ٌٔوٍٛ إز.

 

 سشفصل

 ٍٜٚسٛٝیف ٘ظبْ اهلالی ٔٚب 

 سؼَیف ا٦ٝلاكبر 

 َٚ٘م٘ اهلالیبر ىٍ فًَٞٙ ث 



 ُ٘م٘ اهلاق كَفٝ ای ىٍ ٔٚبغ 

 َٚكمٛق ػٟب٘ی ث 

  إلأیكمٛق ػٟب٘ی ىٍ وٍٚٛٞبی 

 ٖٞٛیز كَفٝ ای، ليٍر ٚ ٔوب٥َار آ 

 ٖاٍ٘یِٜ ٞبی وٕه وَى 

 وبٍوَى ٘ظبْ ٘بٔٝ ٞبی اهلالی 

 ٍٕٞٙٛىٞبی سٕٞیٓ ٌیَی اهلالی 

 ٔٚبٍٜٚ ىٍ ثلَاٖ ٚ وبٍثَى اَٝٛ اهلالی 

 آٌبٞی اُ فَٕٛىٌی ٙغّی 

 ػٛأُ ٚ ٘ٚبٍ٘بٖ فٚبٍ ٍٚا٘ی 

 ٍاث٦ٝ یبٍٚا٘ٝ، اُ آغبُ سب دبیبٖ ٚ ٖٔبئُ اهلالی 

  اػشٕبىٍاُىاٍی ٚ 

  َُٔٞب، ٘م٘ ٞب ٚ ٔليٚىیز ٞب 

 ٖ٘ٔبئُ اهلالی ىٍ ٕٙؼ 

 ْٖ٘ٞٚٔبئُ اهلالی ىٍ د 

سٛػٝ ٟٔٓ: اُ آ٘ؼب وٝ ١ٛاث٤ اهلالی، ٔؼیبٍ ػّٕىَى ىٍٕز ٖٞشٙي، ایٗ ىٍٓ كشٕب ثبیي ثب اٍائٝ ٔظبَ ٞبی 

 ٍٔٛىی ٔجشٙی ثَ فًَٞٙ ثٛٔی ٚ ثلض ولإی اٍائٝ ٙٛى. 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش



ؿبِ٘ ٞبی ٚالؼی ٚ ثلض ٌَٚٞی ولإی ىٍ ٍٔٛى آٖ ٚ ىاىٖ فَٝشی ثٝ ىا٘ٚؼٛ سب دبٕن ٞبی هٛى ٍا ثٝ ٥َف 

 ٔؼ٢ُ اٍائٝ وٙي.

 

 سٍش اسصیاتی

آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، اٍائٝ ٌِاٍٙی اُ ٔٞبكجٝ ثب ٔٚبٍٚاٖ هجَٜ ىٍ ٍٔٛى ؿبِ٘ ٞبی اهلالی ىٍ 

ثٛىٖ ىاٙشٝ ا٘ي ٚ ثٍَٕی ٔیِاٖ ١ٍبیز یب ىلایُ ػيْ ١ٍبیز آٖ ٞب ٚ ػُٕ، ٔٞبكجٝ ثب ىٚ ٘فَ وٝ سؼَثٝ َٔاػغ 

 ٦ٔبثمز دبٕن ٞب ثب اَٝٛ اهلالی ٔٚبٍٜٚ ٚ اٍائٝ ثٝ إشبى.

 

 اسائِتشای  اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

ٞبی ٞٛیز اهلالی ىٍ كَفٝ ٞبی یبٍٚا٘ٝ. سَػٕٝ َٙیؼشٕياٍ،  (. دٛیبیی 1395فٍّٙٗ، ػی. آ ٚ فٍّٙٗ، آٍ. آ. )

 آ.سَٟاٖ: ىاٍ٘ٚبٜ ػلأٝ ٥جب٥جبیی.

 (. اهلاق ىٍ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ٙٙبٕی )ٔجب٘ی ٚ اَٝٛ(. سَٟاٖ: وٕبَ سَثیز.1388كٖیٙیبٖ، ٓ. )
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Welfel, E. R. (    ). Ethics in counseling & psychotherapy. Cengage Learning. 
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(    ). Counseling ethics: philosophical and professional foundations. Springer 
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research, and teaching in psychology and counseling. Routledge. 

Sperry, L. (    ). The ethical and professional practice of counseling and  
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 آهَصُ ّای هطاٍسُ ای دس لشآى ٍ حذیث

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

آهَصُ ّای هطاٍسُ ای دس لشآى ٍ 

 حذیث

 Consulting teachings in the 

Quran and the Hadith( ) 

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - - 2 ًذاسد     

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

لَآٖ ٚ اكبىیض ىٍ ُٔیٙٝ آٙٙبیی ثب ٍٞیبفز ٞبی لَآٖ ٚ اكبىیض ىٍ ُٔیٙٝ ٔٚبٍٜٚ، آٙٙبیی ثب ٍٞیبفز ٞبی 

 ٟٔبٍسٟبی ػّٕی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٌٖشَٜ ٔفبٞیٓ ٚ آُٜٔٛ ٞبی إبٕی ٔٚبٍٜٚ ای.

 

 سشفصل

 ٖٕیَ ٔٚبٍٜٚ ىٍ إلاْ ٚ ایَا 

  إٞیز ٔٚبٍٜٚ ىٍ لَآٖ ٚ اكبىیض 



 ٖهٛف، كِٖ ٚ ٙبىی ٚ ػٛأُ آٖ ىٍ لَآ 

  ٖاكٖبٓ أٙیز ٚ فمياٖ أٙیز ىٍ لَآ 

 ٝفبر ٚ ٚیٌْی ٞبی ٔٚبٍٚ ىٍ اكبىیض 

 ٚظبیف َٔاػؼٝ وٙٙيٌبٖ ىٍ اكبىیض 

 اَٝٛ ٔٚبٍٜٚ ىٍ لَآٖ ٚ اكبىیض 

 إشٙجب٣ ٍٚٗ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ای اُ ٔشٖٛ إلأی 

 ٗاٍُٗ ٞب ٚ ٔؼیبٍٞبی ف٦َی ثَای ُیٖش 

 إشٙجب٣ ٍٚٗ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ای اُ ٔشٖٛ إلأی 

 آُٜٔٛ ٞب ٚ ىٕشٍٛار دیٍٚیَی وٙٙيٜ اُ اهشلالار ٍفشبٍی 

  ٍٔٚبٍٜٚ وبٍثَى آُٜٔٛ ٞبی لَآ٘ی ى 

 .آُٜٔٛ ٞب ٚ ىٕشٍٛار دیٍٚیَی وٙٙيٜ اُ اهشلالار ٍفشبٍی 

  ٍٜٚوبٍثَى اكبىیض ىٍ ٔٚب 

 )ٔؼٙبی ُ٘يٌی )ٞيف ٚ ؿَایی ُ٘يٌی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

سيٍیٔ ایٗ ىٍٓ ثبیي ثب ثلض ٚ ٌفشٍٛی ولإی ٚ ٔٚبٍوز ىا٘ٚؼٛیبٖ ٍٝٛر ٌیَى. ٕٞـٙیٗ اٍائٝ وبٍ 

ىٍٓ ثٝ ا٘شوبة ىا٘ٚؼٛ، ٔٛػت سؼٕك ثیٚشَ ىٍ ١ٛٔٛع ٚ سوٜٞ یبفشٗ ىا٘ٚؼٛ  دْٚٞٚی ىٍ یىی اُ كُٜٛ ٞبی

 ىٍ ُٔیٙٝ ای هبٛ ٔی ٙٛى. آُٔٛٗ إشفبىٜ اُ َْ٘ افِاٍٞبی لَآ٘ی ٚ كيیض )ٔظُ ٍ٘ٛ الا٘ٛاٍ ٚ ػبٔغ الاكبىیض(.

 

 سٍش اسصیاتی 



 َْ٘ افِاٍ ٞبی ٌٔوٍٛ. آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، اٍائٝ وبٍ دْٚٞٚی ثٝ ٚیْٜ ثب إشفبىٜ اُ 

 

 اسائِتشای  اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 (. ٞيایز ٚ ٍٔٚٛر ىٍ إلاْ. سَٟاٖ: ا٘شٚبٍار ٕٕز.1391اّٜ ای، ػٛاى. )

إشفشبئبر فمٟی ىٍ كُٜٛ (. ٔٚبٍٜٚ ُیَ ٌٙجي فیَُٜٚ ای، 1392ػّٛی، ٔلٕي سمی؛ ليیَی، ٔلٕي كٖیٗ. )

 ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی. لٓ: ا٘شٚبٍار ٔؤٕٖٝ آُٔٛٙی ٚ دْٚٞٚی أبْ هٕیٙی.

 (. ٔٚبٍٜٚ ىٍ آییٙٝ ػّٓ ٚ ىیٗ. لٓ: ىفشَ ا٘شٚبٍار إلأی. 1384فمیٟی، ػّی ٘می. )

 َْ٘ افِاٍ لَاٖ ٚ سفٖیَ ٍ٘ٛ الا٘ٛاٍ

 َْ٘ افِاٍ ػبٔغ الاكبىیض

 

 

 

 

 

 

 



 

 (1سٍاى دسهاًی)ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ 

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 ( 1ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ سٍاى دسهاًی)

Theories of Counseling and 

Psychotherapy( ) 

آسیة ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (1سٍاًی)
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشیًَع ٍاحذ:  

 (1آسیة ضٌاسی سٍاًی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32٘ظَی ٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای  ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 ٞبی سلّیّی، اٖ٘بٖ ٌَایب٘ٝ ٚ ٚػٛىٌَایب٘ٝ. آٙٙب ٕبهشٗ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٔجب٘ی ٚ ٍٚٗ ٞبی ٘ظَیٝ 

 سشفصل

 ٍٚسؼَیف ٘ظَیٝ، ١ٍَٚر ٚ إٞیز ٘ظَیٝ ىٍ ٔٚب 

 ٍٜٚ٥جمٝ ثٙيی ٘ظَیٝ ٞبی ٔٚب 

 فَٚیي،آىَِ، ثَٖ، یًٛ٘( ٔؼَفی ٘ظَیٝ ٞبی ٍٚاٖ سلّیّی( 

 ٍٝ٘اػَُ، دَُ، ٍِٚٛٔی، فَا٘ىُ( ٔؼَفی ٘ظَیٝ ٞبی اٖ٘بٖ ٌَایب( 

: ىٍ َٞ ٘ظَیٝ سبٍیوـٝ سلَٛ ٘ظَیٝ، ٔبٞیز ٚ ٙوٞیز اٖ٘بٖ، ٔفْٟٛ ا٦١َاة ٚ ثیٕبٍی ٞبی ٍٚا٘ی، فٖٙٛ تزوش

 ٌیَى. فٍَٞٙی آٖ ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٔیٔٚبٍٜٚ ٚ ىٍٔبٖ،وبٍثَى آٖ، اٍُیبثی ٘ظَیٝ ٚ س٦بثك 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش



 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی

 

 هَسدًیاص اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 (. ٘ظَیٝ ٞبی ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی ٚ ٔٚبٍٜٚ. سَػٕٝ: فیَُٚثوز، ْ. سَٟاٖ: هئبر فٍَٞٙی ٍٕب.1393ٍ. ) ٙبٍف،

 ىٍٔب٘ی. سَٟاٖ: َٔوِ َ٘ٚ ىاٍ٘ٚبٞی.          (. ٘ظَیٝ ٞبی  ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚا1395ٖٙفیغ آثبىی، ع،  ٘بَٝی، ؽ. )

ر.(. ٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ. سَػٕٝ آٍیٗ، م. سَٟاٖ: ا٥لاػب1391ٙیّیًٙ، َ. )  

Sommers-Flanagan, J., & Sommers-Flanagan, R. (    ). Counseling and 
psychotherapy theories in context and practice: Skills, strategies, and 
techniques. John Wiley & Sons.  

  Fall, K. A., Holden, J. M., & Marquis, A. (    ). Theoretical models of counseling 
and psychotherapy. Routledge.  

Archer, J. J., & McCarthy, C. J. (    ). Theories of counseling and psychotherapy: 
Contemporary applications. Prentice Hall.  

Capuzzi, D., & Gross, D. R. (Eds.). (    ). Counseling and psychotherapy: Theories 
and interventions. John Wiley & Sons.  

Murdock, N. L. (    ). Theories of counseling and psychotherapy: A case 
approach. Pearson Higher Ed.  

James, R. K. & Gilliland, B. E. (    ). Theories and strategies in counseling and 
psychotherapy,  th ed. Boston, MA: Allyn & Bacon. 

Kottler, J. A. (    ). Theories in counseling and therapy:  An experiential 
approach.  Boston, MA: Allyn & Bacon. 



Richard S. Shar(    )Theories of Psychotherapy and Counseling: Concepts and 
Cases, th Edition, Brooks/Cole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (2ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ سٍاى دسهاًی)

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 ( 2ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ سٍاى دسهاًی)

Theories of Counseling and 

Psychotherapy( ) 

ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (1دسهاًی) سٍاى 
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2ٍاحذ:  تؼذاد

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (1دسهاًی) ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ سٍاى پیطٌیاص:  

 ٕبػز(32 ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّذف ولی ٍ ٍیظُ دسع

 آٙٙب ٕبهشٗ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٔجب٘ی ٚ ٍٚٗ ٞبی ٘ظَیٝ ٞبی ٍفشبٍی/ ٙٙبهشی. 

 

 سشفصل دسع

 إىیَٙ، ِٚذی، ثٙيٍٚا( ٔؼَفی ٘ظَیٝ ٞبی ٍفشبٍی( 

  اِیٔ، ٌلإَ، ثه( ٘ظَیٝ ٞبی ٙٙبهشیٔؼَفی( 

ىٍ َٞ ٘ظَیٝ سبٍیوـٝ سلَٛ ٘ظَیٝ، ٔفْٟٛ ا٦١َاة ٚ ثیٕبٍی ٞبی ٍٚا٘ی، فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ ٚ ىٍٔبٖ، وبٍثَى  تزوش:

 ٌیَى. آٖ، اٍُیبثی ٘ظَیٝ ٚ س٦بثك فٍَٞٙی آٖ ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٔی

 

 سٍضْای یاد دّی ٍ یادگیشی

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی  

 



 اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی 

 

 هلضٍهات ٍ تجْیضات هَسد ًیاص

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 سَٟاٖ: ٍٕب.(. ٘ظَیٝ ٞبی ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی ٚ ٔٚبٍٜٚ. سَػٕٝ فیَُٚثوز، ْ. 1393ٙبٍف، ٍ. )

 ىٍٔب٘ی. سَٟاٖ: َٔوِ َ٘ٚ ىاٍ٘ٚبٞی.            (. ٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚا1395ٖٙفیغ آثبىی، ع.،  ٘بَٝی، ؽ. )

 (. ٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ.  سَػٕٝ آٍیٗ، م. سَٟاٖ: ا٥لاػبر.1391ٙیّیًٙ، َ. )

اٖٚ (.1396).عوٍٛی، ثٍٖز ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍ (. 1396).سَػٕٝ ٕیي ٔلٕيّی، ی (17،) ٚیَإز ٟ٘ٓ، ؿبح ىٍٔب٘ی ٘ظَیٝ ٚ وب

 سَٟاٖ: إٍجبٍاٖ

  Fall, K. A., Holden, J. M., & Marquis, A. (    ). Theoretical models of counseling 
and psychotherapy. Routledge.  

Sommers-Flanagan, J., & Sommers-Flanagan, R. (    ). Counseling and 
psychotherapy theories in context and practice: Skills, strategies, and techniques. 
John Wiley & Sons.  

Archer, J. J., & McCarthy, C. J. (    ). Theories of counseling and psychotherapy: 
Contemporary applications. Prentice Hall.  

Capuzzi, D., & Gross, D. R. (Eds.). (    ). Counseling and psychotherapy: Theories 
and interventions. John Wiley & Sons.  

Murdock, N. L. (    ). Theories of counseling and psychotherapy: A case 
approach. Pearson Higher Ed.  

James, R. K. & Gilliland, B. E. (    ). Theories and strategies in counseling and 
psychotherapy,  th ed. Boston, MA: Allyn & Bacon. 

https://www.gisoom.com/search/book/author-271641/پدیدآورنده-جرالد-کوری/
https://www.gisoom.com/book/11336543/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C/


Kottler, J. A. (    ). Theories in counseling and therapy:  An experiential 
approach.  Boston, MA: Allyn & Bacon. 

Richard S. Shar(    )Theories of Psychotherapy and Counseling: Concepts and 
Cases, th Edition, Brooks/Cole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 (1تِ اًگلیسی )  هتَى هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

هتَى هطاٍسُ تِ 

 (1اًگلیسی)

English Texts for 
Counseling( ) 

سٍش ّا ٍ فٌَى  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ/

 صتاى خاسجِ ػوَهی

2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 خاسجِ ػوَهیسٍش ّا ٍ فٌَى ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ/ صتاى پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

آٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٔفبٞیٓ ثٙیبىی ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٔٙبثغ ٔىشٛة اٍّ٘یٖی ثٝ ٔٙظٍٛ وٖت سٛا٘بیی ىٍ إشفبىٜ اُ ایٗ 

 ٔٙبثغ.

 

 سشفصل

 آٙٙبیی ثب ٚاّٜ ٞب ٚ ٔفبٞیٓ َٔث٣ٛ ثٝ ٍاث٦ٝ یبٍٚا٘ٝ ثٝ ُثبٖ اٍّ٘یٖی 

 سؼَیف اٞياف، اَٝٛ ٚ ا٘ٛاع ٔٚبٍٜٚ)ٔيٍٕٝ، ٙغّی، هب٘ٛاىٜ ٚ ٌَٚٞی ٚ ...( ثٝ ُثبٖ اٍّ٘یٖی 

 



 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی سَْ بٖیدبٚ  سَْ بٖیٔآُٖٔٛ ٘ظَی 

 

 اسائِتشای  اصیهَسدً اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی.

 

 هٌاتغ

  (. اٍّ٘یٖی ثَای ىا٘ٚؼٛیبٖ ٍٙشٝ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ. سَٟاٖ: ٕٕز. 1392وٛٙب، ْ. ) 

 (. اٍّ٘یٖی ثَای ىا٘ٚؼٛیبٖ ٍٙشٝ ػّْٛ اػشٕبػی. سَٟاٖ: ٕٕز.1393ٔٚفمی، ف. )

 ٔٙبثغ، ٔمبلار ٚ ٔشٖٛ ػيیي ىٍ ىٕشَٓ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 (2هتَى هطاٍسُ تِ اًگلیسی)

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 (2هتَى هطاٍسُ تِ اًگلیسی )

English Texts for 
Counseling( ) 

هتَى  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

هطاٍسُ 

 (1اًگلیسی)
   2   -   -   - 

 تَضیحات: -         -    -        32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (1هتَى هطاٍسُ اًگلیسی)پیطٌیاص: 

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

ٍٙي ىا٘٘ ٚ سمٛیز ُثبٖ اٍّ٘یٖی ىا٘ٚؼٛیبٖ ٖ٘جز ثٝ ٔشٖٛ سوٞٞی ٔٚبٍٜٚ ٚ یبىٌیَی ٔفبٞیٓ  ٚ ٚاٌّبٖ  

 سوٞٞی ٚ سمٛیز سَػٕٝ ٔشٖٛ فبٍٕی ثٝ اٍّ٘یٖی

 

 سشفصل

 آُٔٛٗ ٌَأَ اٍّ٘یٖی ٚ وبٍثَى آٖ ىٍ سَػٕٝ ٔشٖٛ اٍّ٘یٖی 

 آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٞبی سَػٕٝ ٔشٖٛ فبٍٕی ثٝ اٍّ٘یٖی 

 آُٔٛٗ سَػٕٝ ٔشٖٛ سوٞٞی اُ ػّٕٝ:



 ٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ىٍٔب٘ی 

 ٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی 

 ٘ظَیٝ ٞبی هب٘ٛاىٜ ىٍٔب٘ی

 فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ

 ثبیي ٔشٙبٕت ثب َٞ ٌَای٘ ىٍ ٍٙشٝ ٔٚبٍٜٚ ثبٙي. یبىآٍٚی ٟٔٓ: ٔلشٛا ٚ ٍٚٗ ٞبی سيٍیٔ ٙيٜ

 

 یادگیشی -یاددّی ّایسٍش

ىا٘ٚؼٛ ىٍ ایٗ ىٍٜٚ ثٝ ٥ٍٛ ٘ظَی ىٍ سَػٕٝ ٔشٖٛ سوٞٞی ٟٔبٍر ٔی وٙي ٚ ىٍ دبیبٖ ىٍٜٚ  ٔی سٛا٘ي ىٍ 

 سَػٕٝ ٔشٖٛ سوٞٞی ٔٚبٍٜٚ ٟٔبٍر دیيا وٙي . فٖٙٛ دیَٚفشٝ سَػٕٝ ىٍ ایٗ ىٍٜٚ آُٔٛٗ ىاىٜ هٛاٞي ٙي.

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 اسائِتشای  اصیهَسدً اهىاًات ٍ تجْیضات هلضٍهات،

 ىایَٜ إِؼبٍف ٞبی فبٍٕی ثٝ اٍّ٘یٖی ٚ اٍّ٘یٖی ثٝ فبٍٕی. َْ٘ افِاٍٞبی َٔث٣ٛ ثٝ فٗ سَػٕٝ ٚ ....

 هٌاتغ

  ، سَٟاٖ: ا٘شٚبٍار ٕٕز  Readings in Psychology ، ن.ٞبٕٙیبٖ

 سوٞٞی ٍٚا٘ٚٙبٕی اُ ِیٙيا ِیُ. سَػٕٝ ٟٔيی ٌٙؼی ٔشٖٛ

 ٚاّٜ اُ ثبٍِٚ٘ )سَػٕٝ ٙيٜ اُ ا٘شٚبٍار ػٍُٙ(  504وشبة 

 (. سَٟاٖ: َ٘ٚ ػ1394ّٓفٍَٞٙٙبٔٝ سوٞٞی ٔٚبٍٜٚ. سبِیف وبظٕیبٖ، ٕٕیٝ؛ ٕؼیيی، اِٟبْ.)

 ىایَٜ إِؼبٍف اٍّ٘یٖی ثٝ فبٍٕی آٍیبٖ دٍٛ

 یبٖ دٍٛىایَٜ إِؼبٍف فبٍٕی ثٝ اٍّ٘یٖی آٍ

 َْ٘ افِاٍٞبی َٔسج٤ ثب سَػٕٝ ٔب٘ٙي ٍُٚسب إشٖٛ ٚ ....



 

 واستشد آصهًَْای َّش ٍ استؼذاد دس هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 واستشد آصهًَْای َّش ٍ استؼذاد دس هطاٍسُ

The Use of Intelligence and 

Aptitude Tests in Counseling 

سٌجص ٍ اسصیاتی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 دس هطاٍسُ
1 1 - - 

 تَضیحات: - - 32 16 تؼذاد ساػت

 

  2تؼذاد ٍاحذ: 

 ػولی -ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 سٌجص ٍ اسصیاتی دس هطاٍسُپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 48 ػّٕی-ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 دسع ّای ولی ٍ ٍیظُّذف

 إشؼياى ٚ ٍغجز ٚ وبٍثَى ػّٕی آٖ. آٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٔجب٘ی ٘ظَی آُٟٔٛ٘بی ٞٛٗ،

 

 سشفصل

 ٍاحذ ًظشی

 سبٍیوـٝ آُٖٔٛ ٞبی ٍٚا٘ی ثب سأویي ثَ آُٟٔٛ٘بی ٞٛٗ ٚ إشؼياى 

 سؼَیف ٞٛٗ، إشؼياى ٚ ٍغجز 

 ٔبٞیز ٞٛٗ، إشؼياى ٚ ٍغجز 

 ٘ظَیٝ ٞبی ٞٛٗ، إشؼياى ٚ ٍغجز 

 وٛىوبٖ ٚ دی٘ ىثٖشب٘یٕٙؼ٘ ٞٛٗ ٚ ٔٞبكجٝ، آُٖٔٛ ٍیٖٛ، آُٖٔٛ ٚایّٙي، آُٖٔٛ ٚوَّٖ ثٌٍِٖبلا،ٖ 

 ٕٙؼ٘ إشؼياى ٚ ٍغجز 

 ٕٝبیَ ٔفبٞیٓ ٙٙبهشی ٔظُ هلالیز، ىلز ٚ كبفظ 



 اٍِٛی ٕٙؼ٘ ٞٛٙجَٟٚ  ٕبیَ آُٖٔٛ ٞبی ٞٛٗ ٚ٘مي ٚ ثٍَٕی آٖ ٞب 

 ٍاحذ ػولی

 ٔاػَای ٔٞبكجٝ ٙٙبهشی ثب كيالُ ىٚ وی 

 ٔاػَای آُٖٔٛ ٍیٖٛ وٛىوبٖ ٚ ثٌٍِٖبلاٖ، َٞوياْ ىٚ وی 

  ُٖٛٔٚایّٙي ثب كيالُ ىٚویٔاػَای آ 

 ٔاػَای آُٖٔٛ ٚوَّٖ دی٘ ىثٖشب٘ی/ ىثٖشب٘ی/ ثٌٍِٖبلاٖ ثب كيالُ ىٚ وی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

آُٖٔٛ ػّٕی ا٘ؼبْ سىّیف ٚ اٍائٝ آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی، 

 ای. ٞبی ٔٚبٞيٜ ٌِاٍٗ

 

 اسائِ تشای هَسدًیاص اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

   (. ٘ظَیٝ ٚوبٍثَى آُٖٔٛ ٞبی ٞٛٗ ٚ ٙوٞیز. سَٟاٖ: ٕوٗ.1386.)فَٙیفی، 

 ٍٙي..سَػٕٝ: دبٙبَٙیفی، ف. سَٟاٖ: 1(. ٍإٞٙبی ٕٙؼ٘ ٍٚا٘ی. ع1393ٔبٍ٘بر، ي،ٌَ. )

Kaplan,R.M. and Sacuzzo,D.P.(    ). Psychogical testing.Brooks/Cole publishing  
company. edition.london: Prentic-Hall, Inc. 

Kurt F. Geisinger Editor-in-Chief (    ). APA Handbook of Testing and Assessment 
in Psychology. publication Manual of the American Psychological Association. 

Naglieri, J. A., & Goldstein, S. (    ). Practitioner's guide to assessing intelligence 
and achievement. John Wiley & Sons. 

Weiss, L. G., Saklofske, D. H., Holdnack, J. A., & Prifitera, A. (    ). WISC-V 
Assessment and Interpretation: Scientist-practitioner Perspectives. Academic 
Press. 

http://www.apa.org/search.aspx?query=&fq=ContributorFilt:%22Geisinger,%20Kurt%20F.%22
https://www.amazon.com/Publication-Manual-American-Psychological-Association/dp/1433805618/ref=pd_bxgy_14_2?_encoding=UTF8&psc=1&refRID=CQTF48VG3Q5TBHRXXD1X


 

 هْاستْای صًذگی ٍ فٌَى آهَصش آى

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 هْاستْای صًذگی ٍ فٌَى آهَصش آى

Life Skills and Its Techniques of 

Training 

تْذاضت هطاٍسُ  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 سٍاًی
1 1 - - 

 تَضیحات: - - 32 16 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ػولی -ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 تْذاضت سٍاًیهطاٍسُ پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 48 ػّٕی -ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 دسعولی ٍ ٍیظُ  ّذف

ىٍ ٕبُٔبٖ ٞب ٚ ٔؤٕٖبر،  ثبلا ثَىٖ سٛاٖ ىا٘ٚؼٛیبٖ  ثب سٛػٝ ثٝ ٌٖشَٗ ٍُٚ افِٖٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٞبی ُ٘يٌی 

 ثٝ ػٙٛاٖ ٔٚبٍٚ ىٍ ٙٙبٕبیی ٚ آُٔٛٗ آٖ ثٝ ىیٍَاٖ ٔی ثبٙي.

 

 سشفصل

 سبٍیوـٝ آُٔٛٗ ٟٔبٍسٟبی ُ٘يٌی 

 ١ٍَٚر آُٔٛٗ ٟٔبٍسٟبی ُ٘يٌی 

 ػٛا٥ف ٔٙفی ٔظ آٌبٞی، ٕٞيِی، ثَلَاٍی اٍسجب٣، اثَاُ ٚػٛى ،وٙشََا٘ٛاع ٟٔبٍر ٞبی ُ٘يٌی )هٛى ُ

 ..(هٚٓ، ا٦١َاة، .

 ٟٔبٍر ٞبی ُ٘يٌی ىٍ آُٜٔٛ ٞب ٚ اهلاق إلأی 

 فٖٙٛ ٌَٚٞی آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٞبی ُ٘يٌی 



 یٍٙي َارییسلٛلار ٚ سغ 

 ٕٞیٟٔبٍر آُٔٛ زیا 

 ٘بوبٍآٔي ٔمبثّٝ یثب ٍٚٗ ٞب ییآٙٙب 

 یٔمبثّٝ ا یٟٔبٍر ٞب 

 ٔمبثّٝ ثب ٙىٖز ٚ فمياٖ یٟٔبٍر ٞب 

 هّك ٓیسٙظ یٟٔبٍر ٞب 

 یٔمبثّٝ ثب ا٦١َاة، هٚٓ ٚ افَٖىٌ یٟٔبٍر ٞب 

 ا٘شوبة َٕٖٞ یٟٔبٍر ٞب 

 ییُ٘بٙٛكُ سؼب١ٍبر  یٟٔبٍر ٞب 

 ییىٍٚاٖ ىا٘ٚؼٛ یٟٔبٍر ٞب 

 یِیُٔبٖ ٚ  ثَ٘بٔٝ ٍ زیَیٔي یٟٔبٍر ٞب 

 

 سٍضْای یاد دّی ٍ یادگیشی

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 اسصیاتی

 ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ

 

 هلضٍهات ٍ تجْیضات هَسد ًیاص

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

(. ٕبٌُبٍی ثب سغییَار ُ٘يٌی: ٟٔبٍر ٞبی ػّٕی ثَای ٔمبثّٝ ثب فٚبٍ ٍٚا٘ی. سَػٕٝ ٘ؼبٍیبٖ، ة.، 1385ىٍن ،ٍ. )

 ىاٚىی، ای. سَٟاٖ: ٍٙي.

 إبٕی ُ٘يٌی ٕبِٓ )ٟٔبٍر ٞبی ٔمبثّٝ ای(. سَٟاٖ: ػبٍف وبُٔ.(. ٟٔبٍر ٞبی 1383أیَ كٖیٙی، م.)

(. وّیيٞبی دٍَٚٗ ٟٔبٍر ٞبی إبٕی ُ٘يٌی ىٍ وٛىوبٖ ٚ ٘ٛػٛا٘بٖ. سَػٕٝ لی٦بٕی، ا. 1382ىٍٚسی، ٍ. )

 سَٟاٖ: وشبة ٞبی ىا٘ٝ.



 

Hereford, Z.  (    ).  Essential Life Skills: A Guide for Personal Development and 
Self-Realization,  

Canada: Mandz Publishing 

Schmidt, O. (    ). Accent on Essential Life Skills, Toronto, Canada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Zorka+Hereford%22


 

 هطاٍسُ تْذاضت سٍاًی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 هطاٍسُ تْذاضت سٍاًی

Mental Health 
Counseling 

آسیة ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (1سٍاًی )
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشیًَع ٍاحذ: 

 (1پیطٌیاص: آسیة ضٌاسی سٍاًی )

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 دسعولی ٍ ٍیظُ ّای ّذف

 آٙٙب یی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٙیٜٛ ٞبی دیٍٚیَی اُ اهشلالار ٍٚا٘ی ٚ اٍسمبء ٕلأز ٍٚاٖ

 

 سشفصل

 سؼَیف ثٟياٙز ٍٚا٘ی 

 سبٍیوـٝ ثٟياٙز ٍٚا٘ی 

 آٙٙبیی ثب ا٘ٛاع دیٍٚیَی 

  ٜٛٞبی اٍسجب٣ ثب ىیٍَاٖ ٚ ٔٚىلار اٍسجب٥یآٙٙبیی ثب ٙی 

 ِٓآٙٙبیی ثب  ٙیٜٛ ٞبی ٟٔبٍسٟبی اٍسجب٥ی ٕب 



 آٙٙبیی ثب  إشَٓ، سؼبٍٟ، ٘بوبٔی 

 آٙٙبیی ثب ٙیٜٛ ٞبی ٔمبثّٝ ثب إشَٓ، سؼبٍٟ ٚ ٘بوبٔی 

 )آٙٙبیی ثب ٔفبٞیٓ َٔسج٤ ثب هٛى )هٛىٙٙبٕی، ػِر ٘فٔ، اػشٕبىثٝ ٘فٔ، هٛىوبٍآٔيی ٚ هٛى اٍُیبثی 

 ٙٙبیی ثب ٍٟٚٙب ٚ ٙیٜٛ ٞبی هٛىآٌبٞی، اٍسمبء ػِر ٘فٔ ٚ هٛىوبٍآٔيیآ 

 ثٟياٙز ٍٚا٘ی ىٍ هب٘ٛاىٜ، ٔيٍٕٝ، ػبٔؼٝ ٚ ٔلی٤ وبٍ آٙٙبیی ثب ٙیٜٛ ٞبی اٍسمبء 

 ٙیٜٛ ٞبی اٍسمبء اٍ٘یِٗ، أیي ٚ ٙبىٔب٘ی ٚ ٌٌٙز ىٍ ُ٘يٌی 

 ْآٙٙبیی ثب ٙیٜٛ ٞبی اٍسمبء ثٟياٙز ٍٚا٘ی اُ ٘ظَ إلا 

 

 یادگیشی -دّییاد ّایسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 اسائِ تشای اصیهَسدً اهىاًات ٍ تجْیضات هلضٍهات،

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 . سَٟاٖ: ٍٚاٖ كٕیي١ٍب ٚاسی، . سَػٕٝ كٖیٗ ٙبٞی ث12َثٟياٙز ٍٚا٘ی، ؿبح(. 1394ا٘يٍٚ)ٕبدیٍٙشٖٛ، 

ثبٍٚ، ة ٚ  ىیٙه، ْ. ٔٚبٍٜٚ ثٟياٙز ٍٚا٘ی، ٘ظَیٝ ٚ ػُٕ. سَػٕٝ:ٔلٕيسمی ٔٙٚی  ;َٞٙٗ ٕٗ، ى

 (. ٟٔٚي. إٓشبٖ ليٓ ١ٍٛی.٥1377ٕٛی)

Webber, J. M., & Mascari, J. B. (    ). Disaster mental health counseling: A guide 
to preparing and responding. John Wiley & Sons. 

https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%88+%D8%B3%D8%A7%D9%BE%DB%8C%D9%86%DA%AF%D8%AA%D9%88%D9%86&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%AD%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7+%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86+%D8%B4%D8%A7%D9%87%DB%8C+%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%AA%DB%8C&select-author=author-exact


 

Young, J. S., & Cashwell, C. S. (Eds.). (    ). Clinical Mental Health Counseling: 
Elements of Effective Practice. SAGE Publications. 

Procter, Nicholas, Hamer, Helen P. , McGarry, Denise, Wilson, Rhonda L.,  
Froggatt, Terry (    ). Mental Health. Cambridge University Press; 

Palmo, A. J., Weikel, W. J., & Borsos, D. P. (Eds.). (    ). Foundations of mental 
health counseling. Charles C Thomas Publisher. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ebooks.com/searchapp/searchresults.net?term=Procter%2c+Nicholas&restrictBy=author&page=1
https://www.ebooks.com/searchapp/searchresults.net?term=Hamer%2c+Helen+P.&restrictBy=author&page=1
https://www.ebooks.com/searchapp/searchresults.net?term=McGarry%2c+Denise&restrictBy=author&page=1
https://www.ebooks.com/searchapp/searchresults.net?term=Wilson%2c+Rhonda+L.&restrictBy=author&page=1
https://www.ebooks.com/searchapp/searchresults.net?term=Froggatt%2c+Terry&restrictBy=author&page=1
https://www.ebooks.com/1653788/mental-health/procter-nicholas-hamer-helen-p-mcgarry-denise-wils/


 هطاٍسُ دس هسائل ٍ هطىلات تحصیلی

 ػٙٛاٖ ىٍٓ سؼياى ٚاكي ىٍٓ دیٚٙیبُ

ٍإٞٙبیی ٚ 

 ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی

 هطاٍسُ دس هسائل ٍ هطىلات تحصیلی ٘ظَی ػّٕی وبٌٍبٞی وبٍٍُٚی

Counseling on the Issues and 

Academic Problems - - - 1 1 

 سؼياى ٕبػز 16 32 - - تَضیحات:

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ػولی -ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّیپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 48 ػّٕی -ٚاكي ٘ظَی 2)  َٕفُٞ ىٍٓ:

 

 ولی ّایّذف

ٍیِی  ثٍَٕی ٚ ٙٙبهز ٖٔبئُ ٚ ٔٚىلار كُٜٛ سلٞیّی وٛىوبٖ، ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ ىٍ كبَ سلٞیُ ٚ ٥َف

 ٍٙي ٚ ٔٛفمیز سلٞیّی آ٘بٖ.ثَ٘بٔٝ ػبٔغ ٔٚبٍٜٚ ثٝ ٔٙظٍٛ وٕه ٚ س٢ٕیٗ 

 

 ّای ٍیظُ ّذف

 آٙٙبیی ثب ٔفْٟٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی

 آٙٙبیی ثب ا٘ٛاع ٖٔبئُ ٚ ٔٚىلار سلٞیّی

 آٙٙبیی ثب ٘م٘ اِٚیبی ٔيٍٕٝ، هب٘ٛاىٜ ٚ ٕٞشبیبٖ)ٕٖٞبلاٖ( ىٍ دیٍٚیَی اُ ٔٚىلار سلٞیّی

 ٞبی آ٘بٖ  آُٔٛاٖ ىاٍای ٔٚىلار سلٞیّی ٚ هب٘ٛاىٜ وٕه ثٝ ىا٘٘

 

 سشفصل

 سؼبٍیف ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی ٍَٚٔ 

  ٍٜٚسلٞیّی ىٍ ٔٛاػٟٝ ثب ٔٚىلار سلٞیّیسَٞیق اٞياف ٚ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚب 



 ٘٘ٞبی سلٞیّی ٔوشّف اػٓ اُ افز  آُٔٛاٖ ٚ ىا٘ٚؼٛیبٖ ىٍ ىٍٜٚ ٙٙبٕبیی ا٘ٛاع ٔٚىلار سلٞیّی ىا

 سلٞیّی، ٙىٖز سلٞیّی، سَن سلٞیُ ٚ ...

 ٞبی یبىٌیَی  آٙٙبیی ثب اهشلالار ٚ ٘بسٛا٘ی 

 ّ٘٘ی ىٍ اٍسجب٣ ثب هٛى ٚ ٔلی٤ ٞبی سلٞی آُٔٛاٖ ىٍ ثٍَٕی ٚ ٍفغ ٔٛا٘غ ٔٛفمیز وٕه ثٝ ىا 

 ٘٘آُٔٛاٖ ىٍ ٙٙبهز ٚ ٔيیَیز ٔٚىلار ٞیؼب٘ی ٚ ػب٥فی ٔؤطَ ٚ َٔسج٤ ثب ٔٚىلار  وٕه ثٝ ىا

 سلٞیّی 

 ٘٘آُٔٛاٖ ىٍ ٙٙبٕبیی ٚ ٍفغ ٔٛا٘غ اٍ٘یِٗ سلٞیّی  وٕه ثٝ ىا 

 ٘٘ٞبی آ٘بٖ آُٔٛاٖ ىٍ ٔؼَٟ سَن سلٞیُ ٚ هب٘ٛاىٜ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ثٝ ىا 

  ٚ ٞبی آ٘بٖ ٞبی یبىٌیَی ٚ هب٘ٛاىٜ آُٔٛاٖ ىاٍای اهشلالار ٚ ٘بسٛا٘ی ٔٚبٍٜٚ ثٝ ىاٍ٘٘إٞٙبیی 

 ٞبی  ٞب ٚ ٔياهلار ٔؤطَ ثَای ٍفغ ٔٚىلار سلٞیّی اُ ػّٕٝ ٟٔبٍر آٙٙبیی ٚ ثٝ وبٌٍیَی إشَاسْی

 ی  ٕٞشبیبٖ ٖٔأِٝ ٚ ٔٚبٍٜٚ ٞبی كُ سلٞیّی، ٍٚٗ

 هب٘ٝ ىٍ دیٍٚیَی اُ ٔٚىلار ٚ سٛإ٘ٙيٕبُی ٞبی ٔجشٙی ثَ ٔٚبٍوز اِٚیبی ٔي ٍیِی ثَ٘بٔٝ ٥َف ٚ ٍٕٝ

 آُٔٛاٖ سلٞیّی ىا٘٘

 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

ٞبی فؼبَ ٌَٚٞی، ٥َف ٕؤاَ، دَٕ٘ ٚ دبٕن، ثلض ٌَٚٞی ٚ  ٞبی ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ اُ ٥َیك ٍٚٗ ثلض

 ٞبی ػّٕی ٔشٙبٕت َٕفُٞ  سَٕیٗ

 

 سٍش اسصیاتی

ای ٔجشٙی ٘مي ٚ  ٞبی ٔٚبٞيٜ آُٖٔٛ ػّٕی ا٘ؼبْ سىّیف ٚ اٍائٝ ٌِاٍٗ آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ ٚ

 ثٍَٕی ػّٕىَى ٔٚبٍٚاٖ ٔيآٍ ىٍ كُٜٛ ٔٚىلار سلٞیّی.

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی



 

 هٌاتغ

 یبىٌیَی ٚ آُٔٛٗ(. سَٟاٖ: ىٍٚاٖ. ٙٙبٕی دٍَٚٙی)ٍٚاٖ ٙٙبٕی (. ٍٚا1394ٖٕیف، ع، ا. )

ٞب(. سَٟاٖ:  ٍٚاٖ ٚ ٟٔبٍر ا٘ياُٞب، ٔفبٞیٓ ثٟياٙز (. ٔٚبٍٜٚ ٕٞشبیبٖ)ؿ1390ٓٚفٛلاىی، ع.، ٚ ولا٘شََِٞٔی، ا. ) 

 ٥ّٛع ىا٘٘.  

Dryden, W.(    ). Dealing with emotional problems.Published by Routledge. 

McQuillan,M. & et all (    ). Commissioner Comprehensive School 
Counseling(Guide to Comprehensive School Counseling Program Development). 
Publications Unit, Matt Falconer.  

Jones, J. (    ). Management skills in schools(A resource for school 
leaders).Published by P.C.P. 

Bellhouse,B. ;Fuller, A. ; Johnson, G. & Taylor, N.(    ). Managing the difficult 
emotions. Published by Lucyky Duck (P.C.P). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 اسلاهی -هطاٍسُ ٍ سٍاى دسهاًی هؼٌَی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 -هطاٍسُ ٍ سٍاى دسهاًی هؼٌَی

  اسلاهی

Islamic-Spiritual Counseling 

and Psychotherapy 

ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ سٍاى  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

(/ آهَصُ ّای 1دسهاًی)

 هطاٍسُ ای لشآى ٍ حذیث
  - - - 

 تَضیحات: - - -    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ای لشآى ٍ حذیث (/ آهَصُ ّای هطاٍس1ًُظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ سٍاى دسهاًی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز(    ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای  ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

٘ظَیبر ، ٍٚیىَىٞب ٚ ٍٚٗ ىٍٔبٖ اهشلالار ٍٚا٘ی اُ ىیيٌبٜ لَآٖ، اكبىیض، ٍٚایبر ٚ ىإ٘ٚٙياٖ آٙٙبیی ثب 

 إلأی ٚ إشفبىٜ اُ آٖ ٞب ىٍ سٕٛؼٝ ثٟياٙز ٍٚا٘ی ٚ ىٍٔبٖ اهشلالار ٍٚكی.

 

 سشفصل

 ٔفبٞیٓ ٍٚا٘ٚٙبهشی ىٍ آُٜٔٛ ٞبی ىیٙی 

 ٖثیٕبٍی ىَ ٚ لّت اُ ىیيٌبٜ لَآ 

 ٖاٖ٘بٖ ٕبِٓ اُ ىیيٌبٜ لَآ 

 ٖدیٍٚیَی ٚ ىٍٔبٖ اهشلالار ٍٚا٘ی اُ ىیيٌبٜ لَآ 

 ثیٕبٍی ٞبی ٍٚكی ثَ إبٓ اكبىیض 

 )دیٍٚیَی ٚ ىٍٔبٖ ٘بٍاكشی ٞبی ٍٚكی ثَ إبٓ اكبىیض ٚ ٍٚایبر ٔؼٞٛٔیٗ)ع 



   ٚ ىٍٔبٖ آٖ اُ ىیيٌبٜ هٛاػٝ ٘ٞیَاِيیٗ ٥ٕٛی، اثٗ ٕیٙب ٚ ...اهشلالار ٍٚا٘ی 

  ٖفٖٙٛ ىٍٔب٘ی ٍٔٛى إشفبىٜ ىٍ سؼَثٝ ىإ٘ٚٙياٖ ّٖٕٔب 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ

 

 تشای اسائِهلضٍهات ٍ تجْیضات ٍ اهىاًات هَسدًیاص 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 ق(. اهلاق ٘بَٝی. سَٟاٖ: ػّٕیٝ إلأیٝ. 672-597٘ٞیَاِيیٗ ٥ٕٛی، ْ. )

ثٝ ١ٕیٕٝ ا٘يیٚٝ ٞبی  "ٍٚاٖ ٙٙبٕی اُ ىیيٌبٜ ىإ٘ٚٙياٖ ّٖٕٔبٖ "(. ػّٓ اِٙفٔ 1385٘ؼبسی، ْ، ع.) 

 اثشىبٍی كىیٓ ٝيٍ إِشبِٟیٗ ٙیَاُی ىٍ كُٜٛ ٍٚاٖ ٙٙبٕی فّٖفی. سَػٕٝ ثٟٚشی، ٓ. سَٟاٖ: ٍٙي.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 واستشد آصهَى ّای ضخصیت، خاًَادُ ٍ سغثت دس هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ ٚاكيسؼياى  ػٙٛاٖ ىٍٓ

واستشد آصهَى ّای ضخصیت، خاًَادُ ٍ سغثت 

 دس هطاٍسُ

The Use of Interest, Family & 

Personality Tests in Counseling 

إٓیت  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

ٙٙبٕی 

 (1ٍٚا٘ی)

      

   1 1 - - 

 تَضیحات: - - 32 16    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ػولی -ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (1آسیة ضٌاسی سٍاًی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 48 ػّٕی-ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 دسع ّذف ولی ٍ ٍیظُ

آٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب آُٖٔٛ ٞبی سٚویٞی ٚ ٙوٞیز، یبىٌیَی ٥َُ اػَا، سٞلیق ٚ َٕٜ٘ ٌٌاٍی ٚ سؼجیَ ٚ 

 آُٖٔٛ ٞب ىٍ ٔٚبٍٜٚ.سفٖیَآٖ ٞب ٚ إشفبىٜ ٝلیق ٚ ثٝ ٔٛلغ اُ ٘شبیغ ایٗ 

 

 سشفصل

  ٍٜٚإٞیز ٚ ِِْٚ سٚویٜ ىٍ ػَیبٖ ٔٚب 

 ٜاَٝٛ إشفبىٜ اُ آُٟٔٛ٘ب ىٍ سٚوی 

 ٜٛٞبی سٚویٞی ٙبُٔ: ٔٞبكجٝ، ٔٚبٞيٜ ٚ آُٖٔٛ آٙٙبیی ثب ا٘ٛاع ٙی 

 آُٖٔٛ ٔؼَفی ؿٙي آُٖٔٛ سٚویٞی(MMPIُٖٛٔآ ،SCL-   )آُٖٔٛ افَٖىٌی، آُٖٔٛ ا٦١َاة ، 

 ٔآُٖٔٛ ػِر ٘ف 

 لٞیّی ٚ آُٖٔٛ ٍغجز ٞبآُٖٔٛ س 



 ٞبی ٙغّی، آُٖٔٛ سٕٞیٓ ٌیَی ٙغّی، آُٖٔٛ ٔٚىلار ا٘شوبة ٙغُ، آُٖٔٛ ٍَ٘ٗ ٞبی ٙغّی ٍَٗ٘ 

 ١ٍبیز، فَٕٛىٌی، سؼٟي، ٚاوٙ٘ ثٝ ثبُٖ٘ٚشٍی، هٛىدٙياٍٜ ٙغّی،  آُٖٔٛ ٞبی َٔث٣ٛ ثٝ ٍفشبٍ ٙغّی(

 ػّٕىَى ٙغّی(

 ُ٘بٙٛیی، ػّٕىَى هب٘ٛاىٜ،ر ػبُٔ ٚاِيیٗ ٚ فَُ٘ياٖ )١ٍبیز ُ٘بٙٛیی، ٕبٌُبٍی  آُٖٔٛ ٞبی هب٘ٛاىٌی

) 

  آُٔٛٗ اػَا، َٕٜ٘ ٌٌاٍی، سؼجیَٚ سفٖیَ آٖ ٞب 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 اسصیاتی

 ٞب ٚ آُٖٔٛ ػّٕی ا٘ؼبْ سىّیف ٚ اٍائٝ ٌِاٍٗآُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  

 

 تجْیضات ٍ اهىاًات هَسدًیاص تشای اسائِهلضٍهات، 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی.

 

 هٌاتغ

 .سَػٕٝ: دبٙبَٙیفی، ف. سَٟاٖ: ٍٙي.1(. ٍإٞٙبی ٕٙؼ٘ ٍٚا٘ی. ع1393ٔبٍ٘بر، ي،ٌَ. )

 (. ٔمیبٓ ٞبی هب٘ٛاىٜ ٚ اُىٚاع. سَٟاٖ: ثؼظز.1388طٙبیی، ة. ٞٛٔٗ، ع. ػلالٕٙي، ٓ. )

   (. ٘ظَیٝ ٚوبٍثَى آُٖٔٛ ٞبی ٞٛٗ ٚ ٙوٞیز. سَٟاٖ: ٕوٗ.1386.)فَٙیفی، 

ی، فیدبٙبَٙ. سَػٕٝ ُٚع ٞب ٚ هب٘ٛاىٜ ٞب یثَا زیٙوٞ یٕٙؼ٘ هب٘ٛاىٜ: وبٍثَى آُٟٔٛ٘ب(. 1389. )ٖ ی،ٍاى٘

 ی، ٓ. سَٟاٖ: ٕوٗ.١ٍبهب٘ یی، ة.،طٙب ، ا.،بیيٍ٘یك ، ع، ٍ.، دٍٛ یثٕٛشب٘ ف.،

 

Kaplan,R.M. and Sacuzzo,D.P.(    ). Psychogical testing.Brooks/Cole publishing  
company. edition.london: Prentic-Hall, Inc. 

 



 

 

 هطاٍسُ اصلاح سفتاس

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

  هطاٍسُ اصلاح سفتاس

Behavior modification counseling  

آسیة ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (2سٍاًی)
   1   1   -   - 

 تَضیحات: -         -    32 16    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ػولی -ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (2آسیة ضٌاسی سٍاًی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز(  48ػّٕی  -ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

  ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 ایؼبى، اٝلاف ٚ سغییَ ٍفشبٍ.آٙٙبیی ثب ٙیٜٛ ٞبی ٔٚبٞيٜ ٚ اٍُیبثی ٚ سىٙیىٟبی 

 

 سشفصل

 ٙٛى.ٞبی آُٔٛٙی ثب ٕٞبٍٞٙی إشبى ٚ ىا٘ٚؼٛ سٙظیٓ ٔیثب سٛػٝ ثٝ اٞياف ًوَٙيٜ فؼبِیز

 
 یادگیشی -ّای  یاددّیسٍش
 (ٍسؼَیف سغییَ ٍفشبBehavior modification(ٍفشبٍىٍٔب٘ی ٚ )Behavior  therapy  )          

 ٝ٥َٙی ٕبُی ولإیه، ٥َٙی ٕبُی ػبُٔ، یبىٌیَی ٔٚبٞيٜ ای ٚ  سبٍیوـٝ )ىٍ سبٍیوـٝ ثٝ ٘ظَی

 ٘ظَیٝ ٙٙبهشی اٙبٍٜ ٙٛى(

 ٙبُٔ سٟیٝ ثَ٘بٔٝ سغییَ ٍفشبٍ، ٔٞبكجٝ ٍفشبٍی، ٔٚبٞيٜ ٚ سَٕیٓ  ٍٟٚٙبی ٕٙؼ٘ ٚ اٍُیبثی ٍفشبٍی(

 ٕ٘ٛىاٍ، آُٖٔٛ، دَٕٚٙبٔٝ ٚ ......(



 ٍٔب٘ی ٔٙٚؼت اُ آٖ ٙبُٔ: ٍَٔٚی ثَ ٘ظَیٝ ٥َٙی ٕبُی ػبُٔ اُ إىیَٙ ٚ سىٙیىٟبی ى 

 سمٛیز ٔظجز، الشٞبى ّسٛ٘ی، لَاٍىاى ٍفشبٍی ٚ ......( ٍٟٚٙبی افِای٘ ٍفشبٍٞبی ٦ّٔٛة( 

 ُٜٙىُ ىٞی ٍفشبٍ، ُ٘ؼیَٕبُی ٍفشبٍ، ٔلٛ وَىٖ ٔلَن ٚ ......( ٍٟٚٙبی ایؼبى ٍفشبٍٞبی سب( 

 سؼٕیٓ ٔلَن، سؼٕیٓ دبٕن )ٍلیك وَىٖ ثَ٘بٔٝ سمٛیز،  ٍٟٚٙبی ٍٟ٘ياٍی ٚ ٌٖشَٗ ٍفشبٍٞبی ٦ّٔٛة

)...... ٚ 

 سمٛیز سفىیىی َ٘هٟبی وٓ ٍفشبٍ، سمٛیز سفىیىی  ٍٟٚٙبی وبٞ٘ ٚ كٌف ٍفشبٍٞبی ٘ب٦ّٔٛة(

ٍفشبٍٞبی ىیٍَ، سمٛیز سفىیىی ٍفشبٍ ٘بٕٖٞبُ، ٕیَی، هبٔٛٙی، ٔلَْٚ وَىٖ اُ سمٛیز ٔظجز، ػَیٕٝ 

 وَىٖ، ػجَاٖ وَىٖ، سٙجیٝ(

  ٔٚبٞيٜ ای ثٙيٍٚا ٚ سىٙیىٟبی ىٍٔب٘ی ٔٙٚؼت اُ آٖ ٙبُٔ: اوشٖبة، ٍَٔٚی ثَ ٔفبٞیٓ ٘ظَیٝ یبىٌیَی

 )ٚالؼی، ٕ٘بىیٗ، ًٞٙی(    إٓبٖ ٕبُی، ثبُىاٍی ُىایی، آفَیٙيٌی، اٍِٛ ٕبُی

 

 سٍضْای یاد دّی ٍ یادگیشی

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی  

 

 سٍش اسصیاتی

 ػّٕی ا٘ؼبْ سىّیف ٚ اٍائٝ ٌِاٍٙبرٚ آُٖٔٛ ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،   :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 اسائِ تشای هَسدًیاص اهىاًات ٍ تجْیضات هلضٍهات،

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 (. فًَٞٙ ٙیٜٛ ٞبی ٍفشبٍىٍٔب٘ی. سَػٕٝ ٔبَٞ، ف.، ٚ ایِىی، ٓ. سَٟاٖ: ٍٙي.1391ثلان، آ.، ٚ  َٕٞٗ، ْ.  )

 ٍفشبٍىٍٔب٘ی: ٘ظَیٝ ٞب ٚ ٍٟٚٙب. سَٟاٖ: ىا٘ب.(. سغییَ ٍفشبٍ ٚ 1391ٕیف، ع. )

 

Miltenberger, R, G. (    ). Behavior modification: Principles and procedures. 
Cengage Learning 

Jena, S. P. K. (    ). Behaviour therapy: Techniques, research and applications. 
SAGE Publications India. 



 

 

 هطاٍسُ وَدن ٍ ًَجَاى ٍ ساٌّوایی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

  هطاٍسُ وَدن ٍ ًَجَاى ساٌّوایی ٍ

Guidance and Counseling of 

Children and Adolecenes 

آسیة ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

(/ هسائل 2سٍاًی)

 جَاًاى ٍ ًَجَاًاى
1 1 - - 

 تَضیحات: - - 32 16 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ػولی -ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (/ هسائل جَاًاى ٍ ًَجَاًاى2آسیة ضٌاسی سٍاًی) پیطٌیاص: 

 ٕبػز( 48 ػّٕی -ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

ٞبی  ٕبٍِی( ٚ ٍٚٗ 18ٕبٍِی( ٚ ٘ٛػٛا٘ی)سب12آٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٔٚىلار َٔث٣ٛ ثٝ ىٍٚاٖ وٛىوی)ُیَ

 ای ىٍ ایٗ ٕٗ. ٙىٛفبٕبُی ٍٙي ٚ ٔٚبٍٜٚ

 

 سشفصل

 ٖسؼَیف ٚ سبٍیوـٝ ٔٚبٍٜٚ وٛىن ٚ ٘ٛػٛا 

 ٖاٞياف ٔٚبٍٜٚ وٛىن ٚ ٘ٛػٛا 

 ٙیٜٛ اٍُیبثی ٔٚىلار ىٍٚاٖ وٛىوی ٚ ٘ٛػٛا٘ی 

 ٍٖٟٚٙبی ٙىٛفبٕبُی ٍٙي ىٍ وٛىوبٖ ٚ ٘ٛػٛا٘ب 

 ٖا٘ٛاع ٍٟٚٙبی ٔٚبٍٜٚ ٚیْٜ وٛىوب 

 ٍٖٟٚٙبی ٔٚبٍٚر ثب ٚاِيیٗ ٚ َٔثیب 



 ٖفٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ ثب ٘ٛػٛا٘ب 

 ٘ٔٚبٍٜٚ یٍٟٚٙب ػٛاٖٛٚ ٘ٔٚبٍٜٚ وٛىن  یاَٝٛ ٚ ٔجب 

  ه ٞب، هٛاة، ی)ٔٚىلار هٍٛىٖ، سٛاِز ٍفشٗ، ػبىار ٚ س ىٍٚاٖ وٛىوی یا٘ٛاع ٔٚىلار ٚ اهشلاَ ٞب

ٍفشبٍ ٔوُ، ٥لاق، ٍاث٦ٝ ثب هٛاَٞ ٚ ثَاىٍٞب،  ،ٞب، افَٖىٌی سَٓ ٞب ٚ ا٦١َاة ،یػٖٙ زیٍٙي ٚ سَث

 ....(یيٌیىاغي

 

 یادگیشی -ّای  یاددّیسٍش

 َٕٞاٜ ثب ثلض ٌَٚٞی ٚ دی٘ ٦ٔبِؼٝ س٤ٕٛ ىا٘ٚؼٛیبٖ.  سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ىٍٓ

 

 سٍش اسصیاتی

 سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی. سَْ ٚ دبیبٖ ٔیبٖ :آُٖٔٛ ٘ظَی 

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞیولآ ٔؼِٕٛی ٚ 

 

 هٌاتغ

٘ظَیٝ ٞب ٚ وبٍثَىٞبی ػّٕی ىٍ ) ىٍٔب٘ی ثب وٛىوبٖ ٚ ٘ٛػٛا٘بٖ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ(. 1391دَٚر، ر.، ثَاٖٚ، ى. )

 سَٟاٖ: اٍػٕٙي. سَػٕٝ فَٞی، ف. (.ٔيآٍ ٚ َٔاوِ ىٍٔب٘ی

ٔلٕٛىی لَایی، ع.، ػّی١َبیی، ٖ.، ٚ (. ٔٚبٍٜٚ ثب ٘ٛػٛا٘بٖ ثب ٍٚیىَى فؼبَ. سَػٕٝ 1391ٌّياٍى، ى.، ٌّياٍى، ن. )
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 ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ تحصیلی

 ػٙٛاٖ ىٍٓ سؼياى ٚاكي ىٍٓ دیٚٙیبُ

اتتذایی ٍ آهَصش ٍ پشٍسش 

سٍضْا ٍ  هتَسطِ اٍل ٍ دٍم/

 ٍ هطاٍسُ ییفٌَى ساٌّوا

وبٌٍبٞ وبٍٍُٚی

 ی

  ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ تحصیلی ٘ظَی ػّٕی

Academic guidance and 

counseling 

- - - 1 1 

 سؼياى ٕبػز 16 32 - - تَضیحات:

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ػولی -ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ٍ هطاٍسُ ییسٍضْا ٍ فٌَى ساٌّوا ٍ هتَسطِ اٍل ٍ دٍم/ آهَصش ٍ پشٍسش اتتذاییپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 48 ػّٕی -ٚاكي ٘ظَی2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای  ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

آُٔٛاٖ ٔيآٍ  ٍٙي سٛا٘بیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ىٍ إشفبىٜ اُ اَٝٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی ىٍ وٕه ثٝ ىا٘٘ 

ٔؤِفٝ ٞبی اػشٕبػی، ػٖٙیشی ٚ فٍَٞٙی ٚ ١ٍَٚر ٞبی سٕٛؼٝ ٞبی ٔوشّف ٚ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب سٛػٝ ثٝ ىٍن  ىٍٜٚ

 ٍٙشٝ ٞبی سلٞیّی.

 آٙٙبیی ثب اَٝٛ، اٞياف ٚ ١ٍَٚر ٍإٞٙبیی سلٞیّی 

 ٖآٙٙبیی ثب سؼبٍیف ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٚ ا٘ٛاع آ 

 آٙٙبیی ثب اٍِٛٞبی ٍإٞٙبیی 



 ٍٗٚ ٞبی  آُٔٛاٖ ىٍ ىٍٜٚ ىا٘٘ٞب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی،وٕه ثٝ ٍٙي سلٞیّی  آٙٙبیی ثب

آٙٙبیی ثب ٘م٘ ٚ إٞیز ٕٞشبیبٖ ىٍ ٍٙي  ،ٍیِی ىٍٕی ٔؤطَ سلٞیّی ٔوشّف ٚ ٍإٞٙبیی آ٘بٖ ىٍ ثَ٘بٔٝ

 آُٔٛاٖ سلٞیّی ىا٘٘

 

 سشفصل

 سؼَیف ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی 

 ٞيف ٚ ١ٍَٚر ٍإٞٙبیی سلٞیّی 

 ا٘ٛاع اٍِٛٞبی ٍإٞٙبیی 

 ٍٗٚ  ٞب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙبیی سلٞیّی 

 ٘م٘ ٚ ػُٕ ٔٚبٍٚاٖ ٔيٍٕٝ ىٍ ٍٙي سلٞیّی ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىٍ ىٍٜٚ ٞبی سلٞیّی ٔوشّف 

 ٍ٘٘یِی ىٍٕی ٔؤطَ ٔجشٙی ثَ ٞيف، ٘یبُٞبی إبٕی ىا٘٘  آُٔٛاٖ ىٍ ثَ٘بٔٝ وٕه ٚ ٍإٞٙبیی ىا

ٞبی إبٕی ىٍ ٦ٔبِؼٝ ٚ سلٞیُ ثَ كٖت ١ٍَٚر ىٍ َٞ ىٍٜٚ  آُٔٛاٖ، ٔلشٛی ىٍٚٓ ٚ ٟٔبٍر

 سلٞیّی

 آُٔٛاٖ  ٕبَ اِٚی ٚ ٍإٞٙبیی ٚاِيیٗ  ٍُیبثی ٔیِاٖ آٔبىٌی ىا٘٘لٞیّی ىٍ ىٍٜٚ اثشيایی )إٞٙبیی سٍا

آُٔٛ، آٙٙب ٕبُی ٚاِيیٗ ثب َٙای٤  ٞب، ٍإٞٙبیی ٚاِيیٗ ثَای وبٞ٘ ا٦١َاة اِٚیٝ هٛى ٚ ىا٘٘ آٖ

ٚ ٘لٜٛ آُٔٛٙی ٚ ٘م٘ آ٘بٖ ىٍ ٕبٌُبٍ وَىٖ ىا٘٘ آُٔٛ، آٙٙبٕبُی ىا٘٘ آُٔٛ ثب ٔمٍَار ، أىب٘بر 

 ٍفشبٍ ىٍ ٔيٍٕٝ ، آٔبىٜ ٕبُی ىا٘٘ آُٔٛ ٚ هب٘ٛاىٞب ثَای ٍٚٚى ثٝ ىٍٜٚ اَٚ ٔش٦ٕٛٝ(

 ٝٞب ٚ  آُٔٛ ىٍ سلّیُ ٚ اٍُیبثی ػلایك، ٍغجز )وٕه ثٝ ىا٘٘ ٍإٞٙبیی سلٞیّی ىٍ ىٍٜٚ ٔش٦ٕٛ

 ٞبی ػبٔؼٝ ثَای ا٘شوبة ٍٙشٝ سلٞیّی ٞبی ٔوشّف سلٞیّی ٚ ٙٙبٕبیی ١ٍَٚر ٙبٖ ٚ ٍٙشٝ سٛا٘بیی

 ٔٙبٕت، آُٔٛٗ ٚ اٍسجب٣ ٚ ٍإٞٙبیی لاُْ(

 ٖٕٖٞبلاٖ( ٍاٞجَىٞبی ٚ ٔياهلار سلٞیّی لبثُ اػَا س٤ٕٛ ٕٞشبیب( 

 اٍُیبثی اٞياف ٚ  ٚ سلّیُ ٚ سؼِیٝ ٍٙي، آ٘بٖ ىٍ ثٝ آُٔٛاٖ ىٍ ٍإشبی وٕه ىا٘٘ فَىی ٍیِی ٥َف

 )آُٔٛٙی(  ٞبی سلٞیّی ٥َف

 آُٔٛاٖ ٔجشٙی  ٚ ا٘شوبة ٍٙشٝ ثٟیٙٝ سلٞیّی ىاٍ٘٘یِی سلٞیّی  ٙٙبٕی وٙىٍٛ ىٍ ٍإشبی ٥َف إٓیت

 ٞب، إشؼياىٞب ٚ ٘یبُٞبی وٍٚٛ ثَ ػلایك، ٍغجز

 آُٔٛاٖ ىٍ كُٜٛ سلٞیّی. ٞب ٚ ػّٕىَىٞبی اِٚیبی ٔيٍٕٝ ٚ ىا٘٘ ٌیَی ثٍَٕی ٚ ٘مي ػٟز 
 

 یادگیشی -ّای  یاددّیسٍش

ٕؤاَ، دَٕ٘ ٚ دبٕن، ثلض ٌَٚٞی ٚ ٞبی فؼبَ ٌَٚٞی، ٥َف  ٞبی ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ اُ ٥َیك ٍٚٗ ثلض

 ٞبی ػّٕی ٔشٙبٕت َٕفُٞ سَٕیٗ



 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ

ای ٔجشٙی ٘مي ٚ ثٍَٕی ػّٕىَى ٔٚبٍٚاٖ ٔيآٍ ىٍ كُٜٛ  ٞبی ٔٚبٞيٜ آُٖٔٛ ػّٕی ا٘ؼبْ سىّیف ٚ اٍائٝ ٌِاٍٗ

 سلٞیّی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ تجْیضات هلضٍهات،

 سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب

 

 هٌاتغ

(. ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی ٚ ٙغّی)ٔفبٞیٓ ٚ وبٍثَىٞب(. سَٟاٖ: ٕٕز. ثٍٛ، ٍ.، ِٙيی، 1395آثبىی، ع.) ٙفیغ

 ی ٕٛاى وٛٞی، ٍ ٚ ٕٞىبٍاٖ. سَٟاٖ: ىاْٜ٘. (. ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٔيٍٕٝ. سَػ1389ٕٝع.، ػیُ، ٗ.، ٚ ثَیٔ، ن.)

ٞب(.  سَٟاٖ:  ٍٚاٖ ٚ ٟٔبٍر ا٘ياُٞب، ٔفبٞیٓ ثٟياٙز (. ٔٚبٍٜٚ ٕٞشبیبٖ)ؿ1390ٓٚولا٘شََِٞٔی، ا.)فٛلاىی، ع.، ٚ 

 ٥ّٛع ىا٘٘.

   Metcalf, L.(    )The field guide to counseling toward Soulutions(the solution- 
focused) Published by Jossey-Bass, A wiley Imprint. 

  McQuillan,M. & et all (    ). Commissioner Comprehensive School 
Counseling(Guide to Comprehensive School Counseling Program Development). 
Publications Unit, Matt Falconer. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 هطاٍسُ اصدٍاج

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 هطاٍسُ اصدٍاج

Marriage Counseling 

هطاٍسُ  وبٍٍُٚی وبٌٍبٞی ػّٕی ٘ظَی

 - - - 2 خاًَادُ

 س١ٛیلبر: - - - 32 سؼياى ٕبػز

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 هطاٍسُ خاًَادُپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای  ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 .اُ اُىٚاع ٘یٔٚبٍٜٚ د یٞب ٜٛیٞب ٚ ٙ ٝیآٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٖٔبئُ ٚ ١ٛٔٛػبر ٔٚبٍٜٚ اُىٚاع، ٘ظَ

 

 سشفصل

 إلأی-آٙٙبیی ثب َٔاكُ اُىٚاع ىٍ فًَٞٙ ایَا٘ی 

 ٖآٙٙبیی ثب دی٘ اُ اُىٚاع ٚ ؿبِ٘ ٞبی آ 

 ٖػٚك ٚ سؼبٍیف آ 

 ٔفبٞیٓ ثٛٔی ىٍ ٍٔٛى ػٚك 

 ا٦ٍٕٜٛ ٞبی ػٚك 



 ا٘ٛاع ٔٚىلار ػٚك ىٍ دی٘ اُ اُىٚاع 

 َٖٕٞ ا٘شوبة 

 ٖهب٘ٛاىٜ ٚ اُىٚاع ػٛا٘ب 

 ٘بىٍٕز اُىٚاع ىلایُ ىٍٕز ٚ 

 َٔاكُ  ٔٚبٍٜٚ دی٘ اُ اُىٚاع 

 ٔجب٘ی ٘ظَیٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ دی٘ اُ اُىٚاع 

 هٛإشٍبٍی 

 ٖىٍٚاٖ ػمي ٚ ؿبِ٘ ٞبی آ 

 ٕبَ ٞبی اِٚیٝ ثؼي اُ اُىٚاع 

 

 یادگیشی -ّای  یاددّیسٍش

 یإشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞ ی٘ظَ ٔیسيٍ

 

 سٍش اسصیاتی

 یسَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَى بٖیسَْ ٚ دب بٖیٔ یآُٖٔٛ ٘ظَ

 

 اسائِ تشای هَسدًیاص اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی ىٍٓ َٕٞاٜ ثبولآ 

 

 هٌاتغ

 ىا٘٘. غبْیداٝفٟبٖ: اُ اُىٚاع.  ٘یآُٔٛٗ د .(1389). ْ ،یٔلٕي ٝبىل َیٔ

.، ف ،یثٟبٍ سَػٕٝإٓبٖ ٔٚبٍٚاٖ اُىٚاع(.  یاُ اُىٚاع )ٍإٞٙب ٘یٔٚبٍٜٚ د یٔجب٘ .(1391) ، َ.َٕٖ یِٛ

  سَٟاٖ: ػّٓ. .ٓ ب٘ذٍٛ،یو .، َٟٚٔ، ْ یٔلٕٛى

 .بٖیَٟٔ وبٚ سَٟاٖ:. یٔٚبٍٜٚ لجُ اُ اُىٚاع ثب ٍ٘بٜ وبٍثَى .(1386) ی، ا، ٓ.ٕٔٛٛ

 .. سَٟاٖٗیٝبثَ سَٟاٖ: .فَٚى، ف سَػٕٝاُ اُىٚاع.  ٘یدَٕ٘ د 1001 .(1384) .ْ ،یٟیٔٙيُِ

 سَػٕٝ ٝبكجی، ع. سَٟاٖ: ٕبیٝ ٕوٗ.(. اُىٚاع ثيٖٚ ٙىٖز. 1395) ٌَّٖ، ن. .، ٚٚ ٌلإَ،

 



Herbert, W. L., & Jarvis, F. V. (    ). Marriage Counselling in the Community: 

The Commonwealth and International Library: Problems and Progress in Human 

Development. Elsevier. 
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 تضّىاساى ٍ تضُ دیذگاىهطاٍسُ 

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 تضّىاساى ٍ تضُ دیذگاىهطاٍسُ 

Counseling and Treatment of 

Offenders &  victims 

ًظشیِ ّای سٍاًذسهاًی ٍ  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (2هطاٍسُ)
  - - - 

 تَضیحات: - - -    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشیًَع ٍاحذ:  

 (2دسهاًی ٍ هطاٍسُ) ًظشیِ ّای سٍاىپیطٌیاص:  

 ٕبػز(     ٘ظَیٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 دسع ولی ٍ ٍیظُ ّذف

 آٙٙبیی ثب ػلائٓ، ػُّ ٚ ا٘ٛاع ثِٞىبٍی ٚ ثِٜ ىیيٌی ٚ ٍٟٚٙبی ٔمبثّٝ ثب آٟ٘ب

 

 سشفصل

 سؼَیف ثِٞىبٍی 

 ػلائٓ ٚ ا٘ٛاع ثِٞىبٍی 

 آٙٙبیی ثب ٘ظَیٝ ٞبی ٔوشّف ٚ ػٛأُ ه٦َُا ىٍ ٍٔٛى ػُّ ثِٞىبٍی 



  دیٍٚیَا٘ٝ ٚ ٔٚبٍٜٚ ای ٚ ىٍٔب٘ی ىٍ ثَهٍٛى ثب ديیيٜ ثِٞىبٍیآٙٙبیی ثب ا٘ٛاع ٙیٜٛ ٞبی 

 سؼَیف ثِٜ ىیيٌی 

 ػلائٓ ٚ ا٘ٛاع ثِٜ ىیيٌی 

 آٙٙبیی ثب ػُّ ٚ ػٛأُ ه٦َُای ثِٜ ىیيٌی 

 ٖٔٚبٍٜٚ ثب ثِٜ ىیيٌب 

 

 سٍضْای یاد دّی ٍ یادگیشی

 يٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی س

 

 اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی 

 

 هلضٍهات ٍ تجْیضات هَسد ًیاص

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 َ٘ٚ ٘ٛٙشٝ. اٝفٟبٖ: 4ؿبح ٌیَی اُ اػشیبى: اُ وٛىوی سب ٘ٛػٛا٘ی دی٘(. 1395) .ع ،اثَاٞیٕی

 

 اٍػٕٙي. سَٟاٖ: 3، ؿبح ٍإٞٙبی ٙٙبهز ٚ ىٍٔبٖ اػشیبى ىٍ ایَاٖ (.1391)ف.،اهشیبٍی. ، ةػٟبٍ٘یَی

 

 (. ػَْ ٚ ٙوٞیز. سَػٕٝ ی دبٙبَٙیفی، ف.، ٚ ٘ؼفی ُ٘ي، ع. سَٟاٖ: ٕوٗ.1375آیِ٘ه، اؽ. ع . )

)هٚٛ٘ز،  یىٍٚاٖ ٘ٛػٛا٘ یاػشٕبػ یٞب تیثَ إٓ يیثب ٘ٛػٛا٘بٖ: ثب سبو یٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞ(. 1393ٍفبٞی، ّ. )

 . سَٟاٖ: أیي َٟٔ.ٚ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى( یثِٞىبٍ

 ( . ٍٚاٖ ٙٙبٕی ػٙبیی. سَٟاٖ: ٕٕز.1390ىاىٕشبٖ، ح.)

 (. ىاٍ٘ٚبٜ آُاى إلأی)ٚاكي هٍٛإٍبٖ(.1382ٔؼٕٛع ٔمبلار ٕٕیٙبٍ ثِٜ ىیيٌبٖ. )

https://www.gisoom.com/search/book/author-267749/پدیدآورنده-علی-اکبر-ابراهیمی/
https://www.gisoom.com/search/book/author-267749/پدیدآورنده-علی-اکبر-ابراهیمی/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-9443/انتشارات-نشر-نوشته/
https://www.gisoom.com/search/book/author-281679/پدیدآورنده-بیژن-جهانگیری/
https://www.gisoom.com/search/book/author-281679/پدیدآورنده-بیژن-جهانگیری/
https://www.gisoom.com/search/book/author-266620/پدیدآورنده-حامد-اختیاری/
https://www.gisoom.com/book/1863636/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/book/1863636/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1087/انتشارات-ارجمند/
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 هثاًی هطاٍسُ پیطگیشی اص اػتیاد

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

هثاًی هطاٍسُ پیطگیشی اص 

  اػتیاد 

Introduction to addict 

prevention 

 (2آسیة ضٌاسی سٍاًی) واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشیًَع ٍاحذ:  

 (2آسیة ضٌاسی سٍاًی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32٘ظَی ٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 آٙٙبیی ثب ػلائٓ، ػُّ ٚ ا٘ٛاع اػشیبى ٚ ٍٟٚٙبی دیٍٚیَی، ٔٚبٍٜٚ ٚ ىٍٔبٖ آٖ.

 

 سشفصل

 سؼَیف اػشیبى 

 سبٍیوـٝ اػشیبى 

 ػلائٓ، ػُّ ٚ ا٘ٛاع اػشیبى 

 ٖآٙٙبیی ثب ا٘ٛاع ٔٛاى ٍٚاٖ ٌَىا 

 ٘ظَیٝ ٞبی َٔث٣ٛ ثٝ ػُّ ایؼبى اػشیبى 

 ػٛأُ ه٦َُا ىٍ ديیيٜ اػشیبى 

  ٍٕٝاليأبر دیٍٚیَا٘ٝ، كٕبیشی ٚ ٔٚبٍٜٚ ای ىٍ اػشیبى)ٔٚبٍٜٚ اػشیبى فَى ٔلٍٛ، هب٘ٛاىٜ ٔلٍٛ، ٔي

 ٔلٍٛ ٚ ػبٔؼٝ ٔلٍٛ( 



 

 یادگیشی -ی یاددّیّا سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 هٌاتغ

ىٍٔبٖ ٙٙبهشی اػشیبى ثٝ ٔٛاى ٔويٍ)آُٟٔٛٙبی ٟٔبٍسٟبی ٙٙبهشی ٚ ػّٕی (. 1381ثه، ا، ر.، ٚ ٍایز فَى، ى. )

 ثَای سَن اػشیبى(. سَػٕٝ ٌٛىٍُی، ْ، ع. ٙیَاُ: ٍاٍٞٚب.

، ة. ٍ٘ؼٍَ . سَػَٕٝٔٞف ٔٛاى، ٕٙؼ٘ ٚ ىٍٔبٖ( ی)اهشلاِٟب بىیاػش یٍٚا٘ٚٙبٕ(. 1383ىاػٗ، ؽ. ٙی، ْ. )

 سَٟاٖ: ٍٚاٖ.

 ی، ٗ.ٔلٕيهب٘. سَػٕٝ بىیاػش یٍفشبٍ یىٍٔبٖ ٙٙبهش(. 1392ن. ) َ،یسبٍن.، ىٍأٛ٘ي،  ن.، ٔ،یيیٕشٖیوٛا

 ی، ق. سَٟاٖ: ىاْٜ٘.ػبثي

اىاٍٜ  بىیاُ اػش یَیٍٚیآُٔٛٗ ٚ فًَٞٙ د یٍٙٛا َهب٘ٝیىث(. 1381. )بىیػٛاٖ ٚ اػش ٘یٔؼٕٛػٝ ٔمبلار ٕٞب

 .إشبٖ ٔبُ٘يٍاٖ یوُ فًَٞٙ ٚ اٍٙبى إلأ

Stevens, P., Smith, R. L., & Reiner, S. M. (    ). Substance abuse counseling: 

Theory and practice.  th Edition Upper Saddle River, NJ: Merrill/Pearson, c    . 

xxi,     p.: ill.;    cm.. 

Lewis, J. A., Dana, R. Q., & Blevins, G. A. (    ). Substance abuse counseling.  
 

DiClemente, C. C., Schlundt, D., & Gemmell, L. (    ). Readiness and stages of 
change in addiction treatment. American journal on addictions,   ( ),    -   . 

Lewis, J. A., Dana, R. Q., & Blevins, G. A. (    ). Substance abuse counseling: An 
individualized approach. Pacific Grove, CA: Brooks.     

 



 

 

 

 هثاًی ًظشی ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ گشٍّی
 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 ٔجب٘ی ٘ظَی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی

Theoretical Foundations of Group 

Guidance and Counseling 

ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (1سٍاى دسهاًی)
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (1ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ سٍاى دسهاًی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

ٍإٞٙبیی ٚ آٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب دٛیبیی ٌَٜٚ، ٔجب٘ی ٘ظَی ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی ٚ ٥َُ سٚىیُ ٚ اىاٍٜ ٌَٟٚٞبی 

 ٔٚبٍٜٚ.

 

 سشفصل

 سؼَیف ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی 

 سبٍیوـٝ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی 

 ٔفبٞیٓ وّیيی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی 

 آٙٙبیی ثب دٛیبیی ٌَٚٞی 

 آٙٙبیی ثب َٔاكُ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی 

  ْآٙٙبیی ثب ا٘ٛاع ٌَٟٚٞب ٚ فٛایي َٞ ويا 



 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی.سَْ بٖیدبٚ  سَْ بٖیٔآُٖٔٛ ٘ظَی: 

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی.ولآ ىٍٓ 

 

 هٌاتغ

 سَٟاٖ: ؿَٟ. (. ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی.1394طٙبئی ًاوَ، ة. )

 (. دٛیبیی ٌَٜٚ ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی. سَٟاٖ: ٍٙي1393ٙفیغ آثبىی، ع. )

 (. فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚا٘ئٍب٘ی ٌَٚٞی. سَػٕٝ: طٙبئی، ة. سَٟاٖ: ثؼظز.1393وٍٛی، ع.، ٚ ٙیٙيٍ، ْ. )

  .٘یَایٚ. سَٟاٖ: ٚ ٕٞىبٍاٖ .،َُٞاوبٍ، ن سَػٕٝ. یٚ وبٍثٖز ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞ ٝی٘ظَ .(1394). ع ،یوٍٛ

 سَٟاٖ: ىاْٜ٘.(. 1395) يیٟٔٚ ،ییبٕبی. ٔشَػٓ: یٌَٚٞ ی( ٍٚاٖ ىٍٔب1395٘) ٗیاٍٚ بِْٛ،ی

Jacobs, E.E & Masson, R. L. & Harvill, R. L. (    ). Group counseling: strategies and 

slkills. New York: Brookd Cole. 

Corey, G. (    ).Theory and Practice of Group Counseling. Canada: Thomson. 

Benson, J. F. (    ). Working more creatively with groups. London: Routledge. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 توشیي ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ گشٍّی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

  توشیي ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ گشٍّی

Practicing of Group Guidance and 

Counseling 

هثاًی ًظشی ساٌّوایی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 ٍهطاٍسُ گشٍّی
- - 1 - 

 تَضیحات: - 48 - - تؼذاد ساػت

 

 1تؼذاد ٍاحذ: 

 واسگاّی ًَع ٍاحذ: 

 هثاًی ًظشی ساٌّوایی ٍهطاٍسُ گشٍّیپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 48وبٌٍبٞی ٚاكي  1َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 سٚىیُ ٚ ٍٞجَی ٌَٜٚ س٤ٕٛ  ىا٘ٚؼٛیبٖ.یبىٌیَی ػّٕی 

 

 سشفصل

 ٌَٜٚ سَٕیٗ َٔاكُ ا٘شوبة اػ٢بی 

 ٌٍَٜٚسَٕیٗ سيٚیٗ ثَ٘بٔٝ وبٍ ى 

 ٌَٜٚ سَٕیٗ دٌیَٗ ٚ َٙٚع 

 سَٕیٗ ثلض ٚ ٌفشٍٛی ٌَٚٞی 

 ٌَٜٚ سَٕیٗ ٍٞجَی 

 ٖسَٕیٗ ٙٙبٕبیی فَایٙيٞبی ا٘شمبِی ٚ یبىٌیَی ٍٞجَی آ 

 ٍٔبٖ ثو٘ ٚ ٍٞجَی آٖ سَٕیٗ ثَای یبىٌیَی ٙٙبٕبٕی ػٛأُ ى 



   ٌَٜٚ ٝسَٕیٗ ٟٔبٍسٟبی هبسٕٝ ىاىٖ ث 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 یفبیثٝ ٍٝٛر ا بٖیاٍائٝ ٙٛى ٚ ىا٘ٚؼٛٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی  یٌفشٍٛ یثب إشفبىٜ اُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب يیىٍٓ ثب ٗیا ٔیسيٍ

ػّٖٝ ٔٚبٍٜٚ اُ  یػّٕ یسٛا٘ي ثب اػَا یوٙٙي. إشبى ٔ ٗیسَٕ ٌٍَٜٚا ىٍ  ٌَٚٞی ٘م٘ ٟٔبٍر ٞب ٚ فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ

سب ا٘ٛاع فٖٙٛ  َىیٍٝٛر ٌ یثلض ولإ ٙٝیُٔ ٗیهٛى ٍا ىٍ اٍسمب ىٞٙي ٚ ىٍ ا یثوٛاٞي ٟٔبٍر ٞب بٖیىا٘ٚؼٛ

 ٙٛى. یىٍٖٚ ٕبُ ٓیآٖ، ٔفبٞ یسفبٚر ٞب ٜیٚ ثب سٚو ٖٝیٔمب

 

 سٍش اسصیاتی

 فَىی، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ سَْ بٖیدبٚ  سَْ بٖیٔآُٖٔٛ ٘ظَی: 

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ی.ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞ

 

 هٌاتغ

 ػِٜٚ وبٌٍبٜ سَٕیٗ ػّٕی وٝ س٤ٕٛ إشبى ثب إشفبىٜ اُ ٔٙبثغ ُیَ ٚ ٔٙبثغ ىیٍَ سٟیٝ ٙيٜ إز

 (. ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی. سَٟاٖ: ؿَٟ.1394طٙبئی ًاوَ، ة. )

 (. دٛیبیی ٌَٜٚ ٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی. سَٟاٖ: ٍٙي1393آثبىی، ع. )ٙفیغ 

   (. فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚا٘ئٍب٘ی ٌَٚٞی. سَػٕٝ: طٙبئی، ة. سَٟاٖ: ثؼظز1393وٍٛی، ع.، ٚ ٙیٙيٍ، ْ. )

Corey, G. (    ).Theory and Practice of Group Counseling. Canada: Thomson. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 هطاٍسٍُ فٌَى ساٌّوایی ٍ  سٍضْا

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 هطاٍسٍُ فٌَى ساٌّوایی ٍ  سٍضْا

 Techniques  of Guidance & 

Counseling  

 هثاًی ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 هثاًی ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ پیطٌیاص: 

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 یبىٌیَی ٍٚٗ ٞب ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ 

  ٚ آٙٙبیی ثب ٍإٞٙبیی ٚ سفبٚر آٖ ثب ٔٚبٍٜٚ، اٞياف، ٍٚٗ ٞب ٚ ا٘ٛاع ٍإٞٙبیی، ٍاث٦ٝ ی ٔٚبٍٜٚ ای

 ٚیٌْی ٞبی آٖ،

  فٖٙٛ ػّٕی ٔٚبٍٜٚ اُ آغبُ فَایٙي ٔٚبٍٜٚ سب دبیبٖ ىاىٖ ثٝ آٖ، آٙٙبیی ثب فَایٙي ٚ آٙٙبیی ثب ٍٟٚٙب ٚ

 َٔاكُ یه ػّٖٝ ٔٚبٍٜٚ ای.

 

 سشفصل 



  ٍَٟٚٙبی ٍإٞٙبیی)ٔٚبٞيٜ، ٚالؼٝ ٘ٛیٖی، ٔمیبٓ ٞبی ىٍػٝ ثٙيی ٍفشبٍ، دَٕ٘ ٘بٔٝ، َٙف كب

 ٘ٛیٖی، فَٟٕز ٦ٔبثمٝ، ٌَٜٚ ٕٙؼی، آُٖٔٛ، ٔٞبكجٝ(

 ٍ ٍإٞٙبییاٍُیبثی ى 

 دَٚ٘يٜ سلٞیّی 

 ٔٞبكجٝ ٔٚبٍٜٚ ای 

 :ٍٍٜٟٚٚٙبی ٔٚب 

اِف: فٖٙٛ غیَ ٍٕٞٙٛىی: )ٌٛٗ وَىٖ، ٍفشبٍ كبوی اُ سٛػٝ: سٕبٓ ؿٕٚی، ُثبٖ ثيٖ، كبلار ٝيا، دی ٌیَی 

ولأی، ٕىٛر، ا٘ؼىبٓ ٔلشٛا، ا٘ؼىبٓ اكٖبٓ، ثبٌُٛیی ٔجشٙی ثَ ٘ظبْ كٖی،ثبٌُٛیی إشؼبٍی، ٍٚٙٗ ٕبُی، 

 هلاٝٝ وَىٖ

ٔوبِفز، سَغیت -فٖٙٛ ٍٕٞٙٛىی: )سأییي اكٖبٓ، ا٥ٕیٙبٖ آفَیٙی، ا٘ٛاع ٕؤالار، سّمیٗ، سٛٝیٝ، ٔٛافمزة 

 وَىٖ، سأییي ٚ ػيْ سأییي(

ٔشغیَ ٞبی اٍسجب٥ی ىٍ ٔٞبكجٝ ٔٚبٍٜٚ ای: )ٕٞوٛا٘ی،سٛػٝ ٔظجز غیَ ٥َٙی، ٕٞيِی، ا٘شمبَ، ا٘شمبَ ٔشمبثُ، 

 ٍٔب٘ی، سوٜٞ، ػٌاثیز، لبثُ اػشٕبى ثٛى٘يٚ ٕٛیٍی، ليٍر ىاىٖ(ٕٞب٘ٙي ٕبُی ٚ ىٍٖٚ ٕبُی، ٔمبٚٔز، اسلبى ى

 

سٛػٝ ٟٔٓ: اُ آ٘ؼب وٝ ١ٛاث٤ اهلالی، ٔؼیبٍ ػّٕىَى ىٍٕز ٖٞشٙي، ایٗ ىٍٓ كشٕب ثبیي ثب اٍائٝ ٔظبَ ٞبی 

 ٍٔٛىی ٔجشٙی ثَ فًَٞٙ ثٛٔی ٚ ثلض ولإی اٍائٝ ٙٛى. 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

ٔٚبٍٚ اٍائٝ ٙٛى ٚ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثٝ ٍٝٛر ایفبی  -إشفبىٜ اُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٌفشٍٛی َٔاػغسيٍیٔ ایٗ ىٍٓ ثبیي ثب 

٘م٘ ٟٔبٍر ٞب ٚ فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ ٍا ىٍ ولآ سَٕیٗ وٙٙي. إشبى ٔی سٛا٘ي ثب اٍائٝ ٔشٖٛ ٌفشٍٛٞبی ٔٚبٍٜٚ ای اُ 

ب ا٘ٛاع فٖٙٛ ٔمبیٖٝ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثوٛاٞي ا٘ٛاع فٖٙٛ ٍا سٚویٜ ىٞٙي ٚ ىٍ ایٗ ُٔیٙٝ ثلض ولإی ٍٝٛر ٌیَى س

 ٚ ثب سٚویٜ سفبٚر ٞبی آٖ، ٔفبٞیٓ ىٍٖٚ ٕبُی ٙٛى.

 

 سٍش اسصیاتی

 اٍائٝ ٔشٗ ٌفشٍٛٞبی ٔٚبٍٜٚ ای اُ ػّٖبر ٔٚبٍٜٚ ثٝ ىا٘ٚؼٛیبٖ ػٟز سٚویٜ فٖٙٛ.

 



 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

(. ٔٞبكجٝ ٔؤطَ ثٝ ٍٚٗ ٌبْ ثٝ ٌبْ. سَػٕٝ ٔیَ ػؼفَی، ٓ، ا.، 1387ایٛاِ٘، ى.، َٖٞ، ْ.، إِٚبٖ، ْ.، ٚ آیٛی، ا. )

 ٕٕز.ٌٛىٍُی، ْ، ع. سَٟاٖ: 

 (. ٍٚٗ ٞب ٚ فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ )ٔٞبكجٝ ثبِیٙی(. سَٟاٖ: فىَ ٘ٛ.1395ٙفیغ آثبىی، ع. )

 ثبِیٙی. َٙیؼشٕياٍ، ا. سَٟاٖ: ىاٍ٘ٚبٜ ػلأٝ ٥جب٥جبیی.(. ٔٞبكجٝ 1389فٍّٙٗ، ػی. آ ٚ فٍّٙٗ، آٍ. آ. )

(. ٔفبٞیٓ ثٙیبىی ٚ ٔجبكض سوٞٞی ىٍ ٔٚبٍٜٚ: آُٔٛٗ ٚ وبٍثَى ٟٔبٍر ٞبی هَى ىٍ ٔٚبٍٜٚ 1394ٌّياٍى، ى. )

 فَىی. )سَػٕٝ كٖیٙیبٖ، ٓ. سَٟاٖ: وٕبَ سَثیز.

 وبٍ، ن ٚ وّٟٛیی، ُ. سَٟاٖ: ٍٚاٖ.(. اَٝٛ ٚ ٟٔبٍر ٞبی ٔٚبٍٜٚ. سَػٕٝ َُٞا1387ٔبیَ، ا. ىیيیٔ، ٓ. )
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AuthorHouse. 
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 توشیي فٌَى ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 توشیي فٌَى ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ

Practicing Guidance & 

Counseling Techniques  

ٍ فٌَى ساٌّوایی  سٍضْا واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 هطاٍسٍُ 
- - 1 - 

 تَضیحات: - 48 - - تؼذاد ساػت

 

 1تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: واسگاّی 

 هطاٍسٍُ فٌَى ساٌّوایی ٍ  سٍضْاپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 48ٚاكي وبٌٍبٞی  1َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

سٚویٜ ٚ سٛا٘بیی وبٍثَى فٖٙٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ، سٚویٜ فٖٙٛ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٚ سَٕیٗ وبٍثَى آٖ ٞب ىٍ 

 ٔٙبٕت.ػبی ٔٙبٕت ٚ ُٔبٖ 

 

 سشفصل

 

  ،ٝٔوبٍثَى فٖٙٛ ٍإٞٙبیی ىٍ ػُٕ )ٔٚبٞيٜ، ٚالٝ ٘ٛیٖی، ٔمیبٓ ٞبی ىٍػٝ ثٙيی ٍفشبٍ، دَٕ٘ ٘ب

 َٙف كبَ ٘ٛیٖی، فَٟٕز ٦ٔبثمٝ، ٌَٜ ٕٙؼی، آُٖٔٛ، ٔٞبكجٝ(

 آٙٙبیی ثب ٘لٜٛ سٚىیُ دَٚ٘يٜ سلٞیّی 

 ٔٚبٞيٜ ٔٞبكجٝ ٔٚبٍٜٚ ای ٚ اٍِٛ ٌیَی 

 ّٕی:سَٕیٗ فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ ثٝ ٍٝٛر ػ 



اِف: فٖٙٛ غیَ ٍٕٞٙٛىی: )ٌٛٗ وَىٖ، ٍفشبٍ كبوی اُ سٛػٝ: سٕبٓ ؿٕٚی، ُثبٖ ثيٖ، كبلار ٝيا، دی ٌیَی 

ولأی، ٕىٛر، ا٘ؼىبٓ ٔلشٛا، ا٘ؼىبٓ اكٖبٓ، ثبٌُٛیی ٔجشٙی ثَ ٘ظبْ كٖی،ثبٌُٛیی إشؼبٍی، ٍٚٙٗ ٕبُی، 

 هلاٝٝ وَىٖ

ٔوبِفز، سَغیت -ؤالار، سّمیٗ، سٛٝیٝ، ٔٛافمزة فٖٙٛ ٍٕٞٙٛىی: )سأییي اكٖبٓ، ا٥ٕیٙبٖ آفَیٙی، ا٘ٛاع ٕ

 وَىٖ، سأییي ٚ ػيْ سأییي(

: ایٗ ىٍٓ كشٕب ثبیي ثٝ ٍٝٛر سَٕیٗ ىٚ ٘فَٜ فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ ٍٝٛر ٌیَى ٚ إشبى ثٝ ػٙٛاٖ اٍِٛ فٖٙٛ تَجِ هْن

 ٍا اػَا ٔی وٙي. 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

ٔٚبٍٚ اٍائٝ ٙٛى ٚ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثٝ ٍٝٛر ایفبی  -ٌفشٍٛی َٔاػغسيٍیٔ ایٗ ىٍٓ ثبیي ثب إشفبىٜ اُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی 

٘م٘ ٟٔبٍر ٞب ٚ فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ ٍا ىٍ ولآ سَٕیٗ وٙٙي. إشبى ٔی سٛا٘ي ثب اػَای ػّٕی ػّٖٝ ٔٚبٍٜٚ اُ 

ىا٘ٚؼٛیبٖ ثوٛاٞي ٟٔبٍر ٞبی هٛى ٍا ىٍ سٚویٜ فٖٙٛ اٍسمب ىٞٙي ٚ ىٍ ایٗ ُٔیٙٝ ثلض ولإی ٍٝٛر ٌیَى 

 ٖ ٔمبیٖٝ ٚ ثب سٚویٜ سفبٚر ٞبی آٖ، ٔفبٞیٓ ىٍٖٚ ٕبُی ٙٛى.سب ا٘ٛاع فٙٛ

 

 سٍش اسصیاتی

 سلّیُ ػّٖبر ٔٚبٍٜٚ إشبى+ اٍائٝ فؼبِیز ٞبی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ كي الُ ثب ىٚ َٔاػغ.

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات،تجْیضات ٍ اهىاًات 

 سَٕیٗ آُٔبیٍٚبٞیولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ثَٞی)ٕیٖشٓ ٔياٍ ثٖشٝ( ٚ 

 

 هٌاتغ 

 (. فٖٙٛ دیَٚفشٝ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی. سَػٕٝ ٍِٕٛی، ْ.، ٚ ٌٛىٍُی، ْ. سَٟاٖ: سِویٝ.1392ادَی، َ. )

 (. ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍإٞٙبیی ىٍ ٔيآٍ. سَٟاٖ: ٍٕب.1384ثٟبٍی، ٓ.، ػٛاىیبٖ، ٖ. )

 سَٟاٖ: ٍٙي.(. اَٝٛ ٚ ٍٟٚٙبی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ. 1393كٖیٙی ثیَػٙيی، ٓ، ْ. )

 (. َٞٙ ٔٚبٍٜٚ. سَػٕٝ ػّٛی، م.، ٚ ٙبّٔٛ، ٖ. سَٟاٖ: َ٘ٚ ىاْٜ٘.1391ٔی، ٍ. )

 (. ٍٚٗ ٞب ٚ فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ )ٔٞبكجٝ ثبِیٙی(. سَٟاٖ: فىَ ٘ٛ.1395ٙفیغ آثبىی، ع. )



(. ٔٞبكجٝ ثبِیٙی. سَػٕٝ َٙیؼشٕياٍ، ا. سَٟاٖ: ىاٍ٘ٚبٜ ػلأٝ 1389فٍّٙٗ، ػی. آ ٚ فٍّٙٗ، آٍ. آ. )

 ٥جب٥جبیی.

 (. ؿٍٛ٘ٝ ىٍٔبٍَ٘ ٙٛیٓ. سَػٕٝ وبٍثو٘،  ع، ٍ. سَٟاٖ: ٍٕب.1387وُٛیّیٙی، َ. )

(. ٔفبٞیٓ ثٙیبىی ٚ ٔجبكض سوٞٞی ىٍ ٔٚبٍٜٚ: آُٔٛٗ ٚ وبٍثَى ٟٔبٍر ٞبی هَى ىٍ ٔٚبٍٜٚ 1394ٌّياٍى، ى. )

 فَىی. سَػٕٝ كٖیٙیبٖ، ٓ. سَٟاٖ: وٕبَ سَثیز.
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Okun, B. F., & Kantrowitz, R. E. (    ). Effective helping: Interviewing and 
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Perry, W. (    ). Basic counseling techniques: A beginning therapist’s toolkit. 
AuthorHouse. 

 Rosenthal, H. G. (Ed.). (    ). Favorite counseling and therapy techniques. 
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Thompson, R. (    ). Counseling techniques: Improving relationships with others, 
ourselves, our families, and our environment. Routledge. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 هطاٍسُ دس ساصهاًْا

 ىٍٓ دیٚٙیبُ ٚاكيسؼياى  ػٙٛاٖ ىٍٓ

ًظشیِ ّا ٍ فٌَى ساٌّوایی ٍ  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی هطاٍسُ دس ساصهاًْا

 هطاٍسُ ضغلی
   2   -   -   - 

 تَضیحات: -         -    -        32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًظشیِ ّا ٍ فٌَى ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ ضغلیپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 آٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٔفبٞیٓ، اَٝٛ ٚ ٔجب٘ی ٍفشبٍٕبُٔب٘ی ٚ ٙیٜٛ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٕبُٔبٖ.

 

 سشفصل

 ٔٚبٍٜٚ ٕبُٔب٘ی، سؼَیف ٚ اٞياف 

 سؼَیف ٍفشبٍ ٕبُٔب٘ی 

 ٖفًَٞٙ ٕبُٔب٘ی ٚ ػّٕىَى ٙغّی وبٍوٙب 

 ٖٕبهز ٚ فَایٙي ٕبُٔب 

 ٖ٘م٘ ٔٚبٍٚاٖ ىٍ افِای٘ ثَٟٜ ٍٚی ىٍ ٕبُٔب 

 ٖا٘ٛاع إٓیت ٞبی ٍفشبٍ ٙغّی ىٍ ٕبُٔبٖ ٚ ٘م٘ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ىٍ ٔبٖ آ 

 ٖثَ٘بٔٝ ٍیِی ثَای اػٕبَ وٛؿیًٙ ٚ ٔٙشٍٛیًٙ ىٍ ٕبُٔب 



 ٍٜٚثٟياٙز ٍٚا٘ی وبٍوٙبٖ ٚ هئبر ٔٚب 

 ٖاٍُیبثی ٍفشبٍی ٚ ٍ ٚا٘ی ىٍ ٕبُٔب 

 ٔٚىلار ٚ سؼب١ٍبر ٕبُٔب٘ی 

 ی ٔٚبٍٜٚ ٕبُٔب٘یٙیٜٛ ٞب 

 َٖٔاكُ ٍٙي ٙغّی ىٍ ٕبُٔب 

  ٔٚبٍٜٚ ٙغّی ٚ اٍ٘یِٜ ٙغّی، ٕبٌُبٍی ٙغّی ،ٞٛیز ٙغّی، ىِجٖشٍی ٙغّی، ٔٛفمیز ٙغّی، ١ٍبیز

 ٙغّی

 ٖا٘ٛاع إشَٕٟب ی ٙغّی ىٍ ٕبُٔب 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 اسصیاتی سٍش

 ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی.سَْ بٖیدبٚ  سَْ بٖیٔآُٖٔٛ ٘ظَی: 
 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 .ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ 
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approach. John Wiley & Sons. 
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Law." Hofstra L. Rev.    (    ):     
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 ًظشیِ ّا ٍ فٌَى ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ ضغلی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

  ًظشیِ ّا ٍ فٌَى ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ ضغلی

Theories and Techniques of Career 

Guidance and Counseling 

ساٌّوایی ٍ  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

هطاٍسُ 

 تحصیلی
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ تحصیلیپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

آٙٙبیی ثب ؿٍٍٛ٘ی وٖت ا٥لاػبر ٙغّی ٚ  ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّیٚ فَآیٙي آٙٙبیی ثب سبٍیوـٝ، اَٝٛ، فٖٙٛ 

 ٚ ٙیٜٛ اػَای ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی.

 

 سشفصل

 سؼَیف ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی 

 ٖسبٍیوـٝ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی ىٍ ایَاٖ ٚ ػٟب 

 وبٍآٔيی( ای، ٍغجز، إشؼياى، )ٙغُ، كَفٝ، وبٍ، ا٘شوبة كَفٝ ٔفبٞیٓ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی 

 )..... ،ْ١ٍَٚر ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی،ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی ىٍ إلا 

  ،ٍاث٦ٝ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی ثب ٕبیَ  ػّْٛ )ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٝٙؼشی ٚ ٕبُٔب٘ی، ٍٚاٖ٘ٙؼی، ٙوٞیز

 ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی(

 ػٛأُ ٔٛطَ ثَای ا٘شوبة ٚ اٙشغبَ كَفٝ ای 

 ٕٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّیآٙٙبیی ثب ٘ظَیٝ ٞبی ٍا 



 فٖٙٛ سٚىیُ دَٚ٘يٜ، فٖٙٛ ػٕغ آٍٚی ا٥لاػبر  آٙٙبیی ثب اَٝٛ ٚفٖٙٛ ٍإٞٙبیی ٚٔٚبٍٜٚ ٙغّی(

 ا٥َُیك ٔٞبكجٝ(     

 ٍإٞٙبیی ٚٔٚبٍٜٚ ٙغّی ىٍ ٔيآٍ، ىاٍ٘ٚبٟٞب ٚ ٕبُٔبٟ٘ب 

  آٙٙبیی ثب ٔفبٞیٓ  ٔمئبسی وبٍآفَیٙی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی  

 

 سٍش اسصیاتی

ٚ اٍائٝ  فیا٘ؼبْ سىّ یآُٖٔٛ ػّٕ ،یسَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَى بٖیسَْ ٚ دب بٖیٔ یآُٖٔٛ ٘ظَ

 .یا ٔٚبٞيٜ یٞب ٌِاٍٗ

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 .ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

  (. ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی ٚ كَفٝ ای ٚ ٘ظَیٝ ٞبی ا٘شوبة ٙغُ. سَٟاٖ: ٍٙي.1390ٙفیغ آثبىی، ع.)

(. ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ كَفٝ ای ٍٟٚٙبی وٖت ٚ وبٍثَى ا٥لاػبر ٙغّی. سَٟاٖ: ٕٖٔٛٝ 1379اٍىثیّی، ی.)

  ٚیَای٘.

 ٍثَى یبىٌیَی اُ ٥َیك ٦ٔبِؼبر ٍٔٛىی.                                                    (. ٘ظَیٝ ٞبی ػيیي ٔٚبٍٜٚ ٙغّی ٚ وب1381ٕٛاٖٖ٘ٛ، ع، ٚ فٛاى، ٖ. )

 سَػٕٝ ٕٔٛٛی، ٍ. سَٟاٖ: اّٝق.

Sharf, R. S. (    ). Applying career development theory to counseling. Nelson 
Education. 
Capuzzi, D., Stauffer ., M, D. (    ). Career Counseling: Foundations, Perspectives, 

and Applications. London: Taylor & Francis Group. 

Sharf. R.S.(    ). Applying career development theory to counseling.  nd .Pacific                     
Grove,CA:Brookslcde.  

 

 



 توشیي ػولی هطاٍسُ ضغلی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 توشیي ػولی هطاٍسُ ضغلی

Practicing in career counselling 

ًظشیِ ّا ٍ فٌَى  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ 

 ضغلی
   -   -   1   - 

 تَضیحات: -         48   - - تؼذاد ساػت

 

 1تؼذاد ٍاحذ: 

 واسگاّیًَع ٍاحذ:  

 ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ ضغلیًظشیِ ّا ٍ فٌَى  پیطٌیاص: 

 ٕبػز( 48 وبٌٍبٞیٚاكي  1َٕفُٞ ىٍٓ: ) 

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

  ٔٚبٍٜٚ ٙغّیلاُْ ىٍ  ٟٔبٍر ٞبی ػّٕیىٕشیبثی ىا٘ٚؼٛ ثٝ فٖٙٛ ٚ 

 

 سشفصل

  ا٘ؼبْ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی ثب دٙغ ویٔ س٤ٕٛ إشبى ٚ ٔٚبٞيٜ س٤ٕٛ ىا٘ٚؼٛ ِٕٞٔبٖ ثبثلض ٚ ٘شیؼٝ ٌیَی

 دیَأٖٛ آٖ

   َا٘ؼبْ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی س٤ٕٛ َٞ ىا٘ٚؼٛ ثب كيالُ ىٚ ویٔ ٚاٍائٝ آٖ ىٍ ولآ ٚ ثلض ٚ سجبىَ ٘ظ

 دیَأٖٛ آٖ ىٍ ولآ 

  ثبُىیي اُ اىاٍٜ وبٍ ، ٕبُٔبٟ٘بی فٙی ٚ كَفٝ ایی ، ىاٍ٘ٚبٜ ػبٔغ ػّٕی وبٍثَىی س٤ٕٛ ىا٘ٚؼٛ ثَای

 إشبى ٚ ثلض دیَأٖٛ ایٗ ثبُىیي

  ٕٛویٔ آٖ ثٝ إشبى ٚ اٍائٝ ثبُهٍٛى ثٝ ىا٘ٚؼٛ ٤ٍ ىا٘ٚؼٛ ٚ اٍائٝ ٌِأٚبٍٜٚ ٙغّی ثب دٙغ ویٔ س ٗ

 س٤ٕٛ إشبى 

  ٍثٌَِاٍی ولآ ثٝ ٍٝٛر ٌَٚٞی ٚ ٔٚبٍوز ىا٘ٚؼٛیبٖ)ثلض ٚ ٌفشٍٛ( ىٍثبٍٜ فؼبِیز ٞب ا٘ؼبْ ٙيٜ ى

 اِِأی إز.َٞ ٞفشٝ 



 ُ٘فَ. 15٘فَ ٚ كياوظَ  10سؼياى ىا٘ٚؼٛ كيال 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

ىا٘ٚؼٛ ٔٛظف إز ىٍ ٥َٛ سَْ ٌِاٍٗ وبٍ هٛى ٍا ثٝ ٍٝٛر َٔكّٝ ای  ثب إشبى ىٍٓ ىٍ ٔیبٖ ٌٌاٍىٜ ٚ ىٍ 

آهَ سَْ ٌِاٍٗ ٔج٣ٖٛ هٛى ٍا ثٝ ٍٝٛر ٔىشٛة ثٝ إشبى ىٍٓ سلٛیُ ٕ٘بیي ٚ ىٍ اٍُیبثی ٙفبٞی َٙوز 

 ٕ٘بیي.

 

 سٍش اسصیاتی

 ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی -وبٍ ػّٕی

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

  ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی
 

 منابع
McMahon, M. (Ed.). (    ). Career counselling: Constructivist approaches. 
Routledge. 
Thompson, R. (    ). Counseling techniques: Improving relationships with others, 
ourselves, our families, and our environment. Routledge. 

Kidd, J. M. (    ). Understanding career counselling: Theory, research and 
practice. Sage. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 آضٌایی تا لَاًیي واس ٍ واس آفشیٌی دس ایشاى

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

لَاًیي واس ٍ واس آفشیٌی دس آضٌایی تا 

 ایشاى

Introduction to Labor Laws 

and Entrepreneurship 

ًظشیِ ّا ٍ فٌَى  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

ساٌّوایی ٍ 

 هطاٍسُ ضغلی
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 هطاٍسُ ضغلیًظشیِ ّا ٍ فٌَى ساٌّوایی ٍ پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

  اَٝٛ، ٘ظَیبر، اٍِٛٞب ٚ وبٍثَى وبٍآفَیٙیآٙٙبیی ثب 

 

 سشفصل

 ٍَٔٚی ثَ سبٍیوـٝ وبٍآفَیٙی 

 سؼبٍیف وبٍآفَیٙی اُ ىیيٌبٟٞبی ٔوشّف 

 ٗٚیٌْیٟبی افَاى وبٍآفَی 

 اٍِٛٞب ٚ ٘ظَیٝ ٞبی وبٍآفَیٙی 

 سؼبٍی َٔاكُ سٟیٝ ٥َف 

 آٙٙبیی ثب ایؼبى ٕٖٔٛبر ٚ َٙوشٟب ی هئبسی ٚ ٝٙؼشی 

 ٗفٖٙٛ سمٛیز ٚیٌْیٟبی افَاى وبٍآفَی 

 طجز ایيٜ ٞب 

 ػٛأُ ٔؤطَ ثَ ٍٙي ٚیٌْیٟبی وبٍآفَیٙی 



 ٦ٔبِت ٍٔٛىی ىٍ وبٍآفَیٙی 

 )َٔاكُ ٍٙي وبٍ آفَیٙی  ا٘ٛاع وبٍ آفَیٙی )ىٍٖٚ ٕبُٔب٘ی، ثیٗ ٕبُٔب٘ی ٚ َٙوشی 

  ٍٟٕٛی إلأی ایَاٖ  لبٖ٘ٛ وبٍ ػ 
 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی 

 

 سٍش اسصیاتی

 ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی.سَْ بٖیدبٚ  سَْ بٖیٔآُٖٔٛ ٘ظَی: 

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات ٍ اهىاًات 

 .ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 (. وبٍآفَیٙی، سؼبٍیف، ٘ظَیبر، اٍِٛٞب. سَٟاٖ: دَٚیٗ.1391ىاٍیب٘ی، ْ. )اكٕيدٍٛ 

 ٞبی وبٍآفَیٗ. سَٟاٖ: ٔؤٕٖٝ آُٔٛٗ ٚ دْٚٞ٘ ٔيیَیز ٚ ثَ٘بٔٝ ٍیِی. (. ٕبُٔب1378ٖٕٝيآلبیی، ع.)

ْ.  (. ٍَ٘ٗ ٔؼبَٝ ثَوبٍآفَیٙی. سَػٕٝ ػبُٔ ٔلَاثی، اة.، ٚ سجَائی،1388وٍٛاسىٛ، ى، اف.، ٚ ٞبػشٔ، ٍ، ْ. )

 .سَٟاٖ: ىاٍ٘ٚبٜ فَىٕٚی

Bishop, k ., Krown, D.F. & wearer, K.M.(    ). Viewing entrepreneurs as learning 
individuals and related implications for enterprenurial training. Alabama 
Glouisville: The unirevsity of Alabama and Louis. 

 

 

 

 

 

 



 هطاٍسُ خاًَادُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 هطاٍسُ خاًَادُ

Family Counseling 

 آسیة ضٌاسی خاًَادُ واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشیًَع ٍاحذ:  

 آسیة ضٌاسی خاًَادُپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ولی ٍ ٍیظُ دسعّای ّذف

 آٙٙبیی ثب سؼَیف، سبٍیوـٝ ٚ ٔفبٞیٓ وّیيی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاىٜ، ا٘ٛاع ٚ َٔاكُ آٖ.

 

 سشفصل

 ٜسؼَیف ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاى 

 ٘١بیشٕٙيی ُ٘بٙٛیی، إشلىبْ هب٘ٛاىٌی، ٕبهشبٍ، سؼب١ٍبر ٛاىٜ )ٍٔفبٞیٓ وّیيی  ٔٚبٍٜٚ هب

 هب٘ٛاىٌی(

 ٜسبٍیوـٝ ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاى 

 ُ ٝ٘يٌی هب٘ٛاىٜٔؼَفی ؿَه 

 )آٙٙبیی ثب اَٝٛ ٚ فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاىٜ )ثب سأویي ثَ ىیيٌبٟٞبی إشَاسْیه، ٕبهشی ٚ ٙٙبهشی 

 ٜآٙٙبیی ثب َٔاكُ ا٘ؼبْ ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاى 

  ٜٔفْٟٛ هب٘ٛاى 

  ٜلٛاػي ٚ ا٘شظبٍار ىٍ هب٘ٛاى 

 ؿبِ٘ ٞبی ثؼي اُ اُىٚاع 



 َٜٔاكُ سىبّٔی ؿَهٝ ُ٘يٌی هب٘ٛاى 

  ٍٜٚهب٘ٛاىٜسبٍیوـٝ ٔٚب 

 ٜثٙیبىٞبی ػّٕی ٚ فّٖفی ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاى 

 ػٖٙیز، فًَٞٙ ٚ لٛٔیز 

 ٖٔبیُ كَفٝ ای ٚ اهلالی 

 ٜٔيَ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ای هب٘ٛاى 

 

 یادگیشی -ّای یاددّیسٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی 

 

 سٍش اسصیاتی

آُٖٔٛ ػّٕی ا٘ؼبْ سىّیف ٚ اٍائٝ آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی ٚ 

 ای. ٞبی ٔٚبٞيٜ ٌِاٍٗ

 

 تشای اسائِ اصیهَسدًهلضٍهات، تجْیضات  ٍ اهىاًات 

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 هٌاتغ

 (. هب٘ٛاىٜ ىٍٔب٘ی دبیٝ. سَػٕٝ ىٞمب٘ی، ْ.، ٚ ىٞمب٘ی، ُ. سَٟاٖ: ٍٙي.1388ثبٍوَ، ف. )

 ىٍٔب٘ی، سبٍیوـٝ، ٘ظَیٝ ٚوبٍثَى.  سَػٕٝ إٕؼیّی، ر. سَٟاٖ: سِویٝ(. هب٘ٛاىٜ 1394یًٙ، ٓ. )ىٌلا

(. ٔظّض ٚ ٔظّض ٕبُی ىٍ هب٘ٛاىٜ ٚ اُىٚاع. سَػٕٝ ثٟبٍی، ف. سَٟاٖ: 1390ٌٝ ٍٖ، ف.، فٌٍٛبسی، ر.، فبی، َ. )

 ىاْٜ٘.

اُىٚاع ٚ هب٘ٛاىٜ (. ٌَّ٘ٛاْ)ٕٙؼ٘ ٚ ٔياهّٝ ىٍ ٔٚبٍٜٚ 1389ٔه ٌّيٍیه، ْ.، ٌَٕٗ، ٍ. ٚ ّٙٗ ثٌََ، ٓ. )

 ىٍٔب٘ی(. سَػٕٝ ثٟبٍی، ف. سَٟاٖ: ىاْٜ٘.

 (. فٖٙٛ هب٘ٛاىٜ ىٍٔب٘ی. سَػٕٝ ثٟبٍی، ف.، ٚ ٕیب، ف. ٕیب. سَٟاٖ: ٍٙي.1384ٔیٙٛؿیٗ، ٓ.، ٚ فیٕٚٗ، ؽ. )

 ْ ٚ ٕٞىبٍاٖ. سَٟاٖ: ىاْٜ٘. ،یٚ ٍٟٚٙب. سَػٕٝ ىٞمب٘ ٓیٔفبٞ ی(. هب٘ٛاىٜ ىٍٔب1387٘ٚ ٙٛاٍسِ. ) ىِِٛی٘

 (.  سَٟاٖ: أیَوجیَ.1381. ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی هب٘ٛاىٜ. سَػٕٝ: طٙبیی)عی، ٞی. ِ



Metcalf, L. (    ). Marriage and Family Therapy: A Practice-Oriented Approach. 
Springer Publishing Company. 

Carr, A. (    ). Family therapy: Concepts, process and practice. John Wiley & 
Sons. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 آسیة ضٌاسی خاًَادُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 آسیة ضٌاسی خاًَادُ

Pathology of Family 

 (2سٍاى ضٌاسی تحَلی ) واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشیًَع ٍاحذ:  

 (2تحَلی )سٍاى ضٌاسی پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32٘ظَی ٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 آٙٙبیی ثب ٘ٚب٘ٝ ٞب، ػُّ ٚ ا٘ٛاع إٓیت ٞبی هب٘ٛاىٜ

 

 سشفصل 

 ٖسؼَیف هب٘ٛاىٜ ٚ ا٘ٛاع آ 

 ٜسؼَیف إٓیت ٙٙبٕی هب٘ٛاى 

 ِٓٚیٌْیٟبی یه هب٘ٛاىٜ ٕب 

 ٜآٙٙبیی ثب ػلائٓ إٓیت ٞبی هب٘ٛاى 

  ،َٖٕٞ ٝٙٙبهز ا٘ٛاع إٓیت ٞبی هب٘ٛاىٜ )سؼبٍٟ ُ٘بٙٛیی ، َٕٖٞ آُاٍی ، وٛىن آُاٍی ، هیب٘ز ث

هب٘ٛاىٜ ، فَاٍ اُ َِٔٙ ، ىهبِز هب٘ٛاىٜ ٞبی  –ٔٚىلار ٍٚاث٤ ػٖٙی ، سؼبٍٟ ٚاِي فَُ٘ي، سؼبٍٟ وبٍ 

 اّٝی( 



  ٕبهشبٍی ، لٛاػي ٖٔٙٛم إٓیت ٞبی ٕبهشبٍی )إٓیت ٞبی َٔث٣ٛ ثٝ َُٔٞب ٚ ُیَ ٔٙظٛٔٝ ٞب، ٔٚىلار

، ٔظّز ٕبُی ، ٘م٘ ٞب ٚ ا٘شظبٍار،  ّّٕٖٝ َٔاست ليٍر ، ٍاٞجَىٞبی ٘ب وبٍ آٔي، ، ثبُی ٞبی هب٘ٛاىٌی 

 ، ُثبٖ ٚ ٍٚایشٟب ، اٍسجب٥ی(

 ٔٚىلار ُٔیٙٝ ای

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 ( دیٕبٖ ٙىٙی. ٚویّی، ح ٚ هبِمی، ا. سَٟاٖ: اٍػٕٙي.1393دبَٚ، ٍ، ح. )

 سلّیُ ٕیٖشٕی هب٘ٛاىٜ. سَػٕٝ لَؿٝ ىاغی، ْ. سَٟاٖ: اِجَُ.          ؛(. هب٘ٛاى1386ٜبٚ، ع. )ٙ

 ( ػبٔؼٝ ٙٙبٕی سبٍیوی هب٘ٛاىٜ. سَػٕٝ: اِیبٕی، ف. سَٟاٖ: َٔوِ.1391ٔبٍسیٗ، ْ. )

(. إٓیت ٙٙبٕی هب٘ٛاىٜ)٥جمٝ ثٙيی ٚ ٕٙؼ٘(. اٝفٟبٖ: 1393ی، ٓ، ا. )اكٕي ی، ْ، ٍ.، ٚػبثي، ح.، ّفَٚٙبٖی٘

 ىاٍ٘ٚبٜ اٝفٟبٖ.

Fisher, B. (    ) Rebuilding: When Your Relationship Ends,  rd Edition (Rebuilding 
Books; For Divorce and Beyond). Impact Publishers. 

Rich, Ph. (    ). Divorce counseling framework planner. Willy. 

Walsh, F. (    ). Normal family processes, Third edition: growing diversity & 
complexity. London: the Guilford press. 

 

 



 

 

 

 هطاٍسُ تَاى تخطی افشاد تا ًیاصّای خاظ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 هطاٍسُ تَاى تخطی افشاد تا ًیاصّای خاظ

Counseling Rehabilitation for 

People with Special Needs 

آسیة ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (2سٍاًی)
   2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشی  ًَع ٍاحذ: 

 (2آسیة ضٌاسی سٍاًی) پیطٌیاص: 

 ٕبػز( 32٘ظَی ٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

وٕه ثٝ آ٘بٖ ىٍ وٖت ٟٔبٍسٟبی آٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب اَٝٛ ٚ ٍٟٚٙبی سٛاٖ ثوٚی افَاى ثب ٘یبُٞبی هبٛ ٚ 

 )فَىی، سلٞیّی، ٙغّی، ، ػب٥فی، هب٘ٛاىٌی ٚ اػشٕبػی( ُ٘يٌی

 

 سشفصل 

 ٗٛٞ َ٥جمٝ ثٙيی ٚ ٔؼَفی ا٘ٛاع افَاى إشظٙبیی اُ ٘ظ 

 ا٘ٛاع ٔؼِّٛیشٟبی كٖی ٚ كَوشی ٚ سٛا٘بیی آٟ٘ب 

 سؼَیف ٔٚبٍٜٚ سٛا٘جوٚی 

 ٔجب٘ی ٘ظَی سٛاٖ ثوٚی 



  ٍٜػٖٕی –ٔؼِّٛیٗ ًٞٙیسٛا٘جوٚی ٚ ٍٙي هٛى دٙيا 

 سٛاٖ ثوٚی ٟٔبٍسٟبی فىَی، سٛا٘جوٚی ٟٔبٍسٟبی ُ٘يٌی 

 )سٛا٘جوٚی)فَىی،هب٘ٛاىٌی،ػب٥فی، سلٞیّی،ٙغّی ٚ اػشٕبػی 

 ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ثب هب٘ٛاىٜ ٞبی ىاٍای فَُ٘ي ٔؼَّٛ ًٞٙی ٚ كَوشی 

 آٙٙبیی ثب ٔٙبثغ كٕبیشی 

 ٛ٘م٘ ٍٔٚٛر ىٍ هئز ثٝ افَاى ثب ٘یبُٞبی هب 

 وٚی ٍفشبٍ اػشٕبػیسٛاٖ ث 

 آٙٙب ٕبُی ٔؼّٛلاٖ ٚ هب٘ٛاىٜ ٞبی آ٘بٖ ثب ٔٙبثغ كٕبیز اػشٕبػی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 اسائِهَسدًیاص تشای  اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

ٔ.ٍٚا٘ی ِٔٔٗ ٞبی ٔٚبٍوز هب٘ٛاىٜ ىٍ سٛا٘جوٚی ٚ ىٍٔبٖ ثیٕبٍی(. 1388اكٕيیٝ، ع. ) َ. َ٘ٚ دَىی  . ؿبح  اٚ

 ثوٚی ٙغّی ٔؼِّٛیٗ. سَٟاٖ: ػٍُٙ.   (. سٛا1382ٖٙفیغ آثبىی، ع.)

 ثوٚی. سَٟاٖ: ٕبُٔبٖ ثِٟیٖشی وٍٚٛ. (. ٔجب٘ی سٛا1372ٖ٘ٛىٞی ٔميْ، ا. )

(. سَٟاٖ: ٔؼبٚ٘ز 1372ٕبُٔبٖ ُّٔ ٔشلي.. دیٍٚیَی ٚ سٛاٖ ثوٚی ٔجشٙی ثَ ػبٔؼٝ. سَػٕٝ ٔلٖٗ ىٞمب٘ی)

 ثِٟیٖشی.   دیٍٚیَی ٕبُٔبٖ

https://www.gisoom.com/book/1593621/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86/


Helping couples on the brink of divorce:  ).    (Doherty, W. J., & Harris, S. M. 
. American Psychological Discernment counseling for troubled relationships

Association 

 edit.  .Correctional Counseling and Rehabilitation )    Van Voorhis,p. Salisbury,e.j.(
Elsevier 

Brown, Roy I. & Hughson, A.(    ). Behavioural and social rehabilition and   
trainings Q Chichesters: JohnWiley Son.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 هطاٍسُ تا افشاد داسای اختلال یادگیشی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 هطاٍسُ تا افشاد داسای اختلال یادگیشی

Counseling with Learning 

Disabilities  

آسیة ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (2سٍاًی)
2 

 

- - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشی ًَع ٍاحذ: 

 (2آسیة ضٌاسی سٍاًی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32 ٘ظَیٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 .اهشلالار یبىٌیَی/ ا٘ٛاع، ػُّ ٚ ٙیٜٛ ٞبی سٚویٞی ٚ ىٍٔب٘ی اهشلالار یبىٌیَیآٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٔبٞیز 

 

 سشفصل 

 سؼَیف اهشلالار یبىٌیَی 

 اٍسجب٣ اهشلالار یبىٌیَی ثب ٕبیَ اهشلالار 



 سبٍیوـٝ ٦ٔبِؼبر اهشلالار یبىٌیَی 

 ٥جمٝ ثٙيی اهشلالار یبىٌیَی 

 ٕجت ٙٙبٕی اهشلالار یبىٌیَی 

 ٙیٜٛ ٞبی سٚویٞی 

 ٚیٌْیٟبی ٙوٞیشی ٚ ٍفشبٍی افَاى ٔجشلا ثٝ اهشلالار یبىٌیَی 

 آٙٙبیی ثب ٍٟٚٙبی ٔوشّف آُٔٛٙی ٚ ىٍٔب٘ی اهشلالار یبىٌیَی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 هٌاتغ

Golden, C. J., & Lashley, L. K. (    ). Learning Disabilities. Momentum Press. 

Swanson, H. L., & Keogh, B. K. (    ). Learning disabilities: Theoretical and 
research issues. Routledge. 

Learning disabilities: A to Z: a parent's complete  ).    Smith, C., & Strick, L. (
. Simon and Schusterguide to learning disabilities from preschool to adulthood 

Greenhill, L.L.(    ). Learning disabilities.Washington, DC: American Psychiatric    
Association.   

 (. ىٍٔبٖ اهشلالار هٛا٘يٖ. سَٟاٖ: ٌفشٕبٖ هلاق.  1380سجَیِی، ْ. )

 ( ىٍٔبٖ اهشلالار ىیىشٝ ٘ٛیٖی. سَٟاٖ: فَاٍٚاٖ.1378سجَیِی، ْ. )

 (. ىٍٔبٖ اهشلالار ٍیب١ی . سَٟاٖ: فَاٍٚاٖ.1380سجَیِی، ْ. )



 

 

 

 

 

 (1واسٍسصی دس هطاٍسُ)

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 (1واسٍسصی دس هطاٍسُ)

Practicing in Counseling( ) 

ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ تحصیلی/  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

ًظشیِ ّا ٍ فٌَى ساٌّوایی ٍ 

 هطاٍسُ ضغلی
   - - - 2 

 تَضیحات: 128 - - - تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 واسٍسصیًَع ٍاحذ:  

 هطاٍسُ تحصیلی/ ًظشیِ ّا ٍ فٌَى ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ ضغلیساٌّوایی ٍ پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 128 وبٍٍُٚیٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 آٙٙبیی ٚ سَٕیٗ ٟٔبٍسٟبی ػّٕی ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی ٚ ٙغّی ىٍ ولآ

 

 سشفصل 

 توشیي ػولی دس هطاٍسُ تحصیلی -الف

ٔش٦ٕٛٝ ا٘شوبة وَىٜ ٚ ثب ػٕغ آٍٚی ا٥لاػبر اُ ٥َیك ىٚ٘فَىا٘٘ آُٔٛ ٍا ىٍ ٔم٦غ ٍإٞٙبیی ٚ  .1

دَٕٚٙبٔٝ، ٔٚبٞيٜ ، ٚالؼٝ ٘ٛیٖی، ٔمیبٓ ىٍػٝ ثٙيی، َٙف كبَ ٘ٛیٖی ٚ اػَای آُٟٔٛ٘بی ٞٛٗ، 



إشؼياى، ٍغجز ٚ ٙوٞیز ثٝ ٙٙبهز ٙوٞیز ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٚ سٚىیُ دَٚ٘يٜ ٍإٞٙبیی آ٘بٖ الياْ 

 ٕ٘بیي.

بِؼٝ ٕٛاثك سلٞیّی ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٚ سؼِیٝ ٚ سلّیُ وّیٝ ثَإبٓ ا٥لاػبر ػٕغ آٍٚی ٙيٜ، ٦ٔ .2

 ا٥لاػبر، ثب سٛػٝ ثٝ ١ٛاث٤ ٞيایز سلٞیّی ثٝ ٔٚبٍٜٚ سلٞیّی آ٘بٖ الياْ وٙي.

اُ ٥َیك ىاىٖ ا٥لاػبر ىٍثبٍٜ ٍٙشٝ ٞبی سلٞیّی ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍسٟبی یبىٌیَی ٚ ٦ٔبِؼٝ ٚ آٙٙب  .3

 ٝ ٍإٞٙبیی سلٞیّی ٌَٚٞی آ٘بٖ ثذَىاُ٘يٕبهشٗ ٙبٌَىاٖ ثب ٔمٍَار ٚ آییٗ ٘بٔٝ ٞبی آُٔٛٙی ث

 توشیي ػولی دس هطاٍسُ ضغلی  -ب

 ثب ٥َكی ٔيٖٚ ثٝ ٍٝٛر ٌَٚٞی ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٍا اُ إٞیز وبٍوَىٖ، وبٍآفَیٙی ٚ اٙشغبَ آٌبٜ ٕبُ٘ي. .1

كيالُ ٕٝ ىا٘٘ آُٔٛ ٍا ثب إشفبىٜ اُ ٍٟٚٙب ٚ فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ ٙغّی ىٍ ا٘شوبة ٚ ٥َف ٍیِی ٙغُ آیٙيٜ  .2

 ىٞٙي.یبٍی 

 

 ُ٘فَ. 15٘فَ ٚ كياوظَ  10سؼياى ىا٘ٚؼٛ كيال 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

ىا٘ٚؼٛ ٔٛظف إز ىٍ ٥َٛ سَْ ٌِاٍٗ وبٍ هٛى ٍا ثٝ ٍٝٛر َٔكّٝ ای  ثب إشبى ىٍٓ ىٍ ٔیبٖ ٌٌاٍىٜ ٚ ىٍ 

َٙوز آهَ سَْ ٌِاٍٗ ٔج٣ٖٛ هٛى ٍا ثٝ ٍٝٛر ٔىشٛة ثٝ إشبى ىٍٓ سلٛیُ ٕ٘بیي ٚ ىٍ اٍُیبثی ٙفبٞی 

 ٕ٘بیي.

 

 سٍش اسصیاتی

 ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی -وبٍ ػّٕی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 (2واسٍسصی دس هطاٍسُ)

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 (2واسٍسصی دس هطاٍسُ)

Practicing in Counseling( )  

توشیي ػولی ساٌّوایی ٍ  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

طاٍسُ گشٍّی/ توشیي ػولی ه

 اًَادُ ٍ اصدٍاجهطاسٍُ خ
- - - 2 

 تَضیحات: 128 - - - تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 واسٍسصیًَع ٍاحذ:  

 اًَادُ ٍ اصدٍاجػولی هطاسٍُ خطاٍسُ گشٍّی/ توشیي توشیي ػولی ساٌّوایی ٍ ه پیطٌیاص: 

 ٕبػز( 128 ٚاكي وبٍٍُٚی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 وبٍثَى ػّٕی ٍٟٚٙب ٚ فٖٙٛ ٔٚبٍٜٚ فَىی، ٌَٚٞی ٚ هب٘ٛاىٜ

 

 سشفصل 



 فؼالیتْای ایي دسع ضاهل سِ لسوت تِ ضشح صیش است:

 هطاٍسُ اًفشادی -الف

فؼبِیشٟبی ٔٚبٍٜٚ ای ىٍٔؤٕٖبسی وٝ هئبر ٔٚبٍٜٚ ای ىٍایٗ ثو٘ ىا٘ٚؼٛ ٔٛظف إز ثٝ ٔٚبٞيٜ  .1

 وٙٙي ثذَىاُى. اٍائٝ ٔی

 ٕٝ ٘فَ ىاٍای ٔٚىُ ٍا ا٘شوبة وَىٜ ٚ ثب آٟ٘ب ٔٚبٍٜٚ وٙي. .2

 ػَیبٖ ٔٚبٍٜٚ ثب یىی اُ ایٗ افَاى ٍا ثٍٞٛر ٘ٛاٍ ١ج٤ وَىٜ ٚ سلٛیُ إشبى ىٍٓ ىٞي. .3

    ثٝ إشبى ىٍٓ سلٛیُ ىٞي.ٍٚ٘ي ٔٚبٍٜٚ ثب َٕٞٝ ٘فَ ٍا ثٍٞٛر وشجی سٟیٝ وَىٜ ٚ  .4

 هطاٍسُ گشٍّی -ب 

ىٍایٗ لٖٕز ىا٘ٚؼٛ ٔٛظف إز ٥َاكی ٚ ا٘ؼبْ كيالُ ىٚ ٔٚبٍٜٚ ٌَٚٞی ىٍ ٔلُ وبٍٍُٚی ٍا ا٘ؼبْ  .1

 ىٞي.

     سٟیٝ ٌِاٍٗ ٍٚ٘ي ٔٚبٍٜٚ ٞبی ٌَٚٞی ٚ سلٛیُ آٖ ثٝ إشبى ىٍٓ .2

 هطاٍسُ ٍ خاًَادُ:-ج

 اػَای كيالُ ىٚ ػّٖٝ آُٔٛٗ هب٘ٛاىٜ ٍا ا٘ؼبْ ىٞي.ىٍ ایٗ ثو٘ ىا٘ٚؼٛ ٔٛظف إز ٥َاكی ٚ  .1

 كيالُ ىٚ ٍٔٛى ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاىٌی ٍا ٥َاكی ٚ اػَا وٙي. .2

 ٍا سٟیٝ ٚ إشبىىٍٓ سلٛیُ ىٞي.  1ٚ2ٚ3سٟیٝ ٌِاٍٟٙبی وشجی ٔٛاٍى  .3
 ُ٘فَ  15٘فَ ٚ كياوظَ  10سؼياى ىا٘ٚؼٛ كيال 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

ٌِاٍٗ وبٍ هٛى ٍا ثٝ ٍٝٛر َٔكّٝ ای  ثب إشبى ىٍٓ ىٍ ٔیبٖ ٌٌاٍىٜ ٚ ىٍ  ىا٘ٚؼٛ ٔٛظف إز ىٍ ٥َٛ سَْ

آهَ سَْ ٌِاٍٗ ٔج٣ٖٛ هٛى ٍا ثٝ ٍٝٛر ٔىشٛة ثٝ إشبى ىٍٓ سلٛیُ ٕ٘بیي ٚ ىٍ اٍُیبثی ٙفبٞی َٙوز 

 ٕ٘بیي.

 

 سٍش اسصیاتی

 ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی -وبٍ ػّٕی

 

 اسائِ هَسدًیاص تشای اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پشٍطُ تحمیماتی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

  پشٍطُ تحمیماتی

Research Project in Counseling 

هثاًی ًظشی سٍش  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 تحمیك دس هطاٍسُ
- 2 - - 

 تَضیحات: - - 64 - تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ػولی 

 هثاًی ًظشی سٍش تحمیك دس هطاٍسُ پیطٌیاص: 

 ٕبػز( 64ٚاكي ػّٕی  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 آٙٙبیی ثب ٖٔبئُ ٔوشّف ٔٛػٛى ىٍ ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ ثَایا٘ؼبْ سلمیك ػّٕی س٤ٕٛ ىا٘ٚؼٛ 



 

 سشفصل

 وبٍثَىی -ا٘ؼبْ یه سلمیك ثٙیبىی

ثَای ا٘ؼبْ ایٗ دَّٜٚ ىا٘ٚؼٛ ٔٛظف إز ثب ٍٔٚٛر إشبى ىٍٓ ىٍ یىی اُ ُٔیٙٝ ٞبی ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ 

١ٛٔٛػی  ٍا ا٘شوبة ٚ ثب إشفبىٜ اُ ٔؼّٛٔبر ٚ سؼَثٝ هٛى ىٍ ىٍٓ ٍٚٗ سلمیك َٔاكُ ا٘ؼبْ  سلمیك ٍا ثب 

ػّي سلٛیُ إشبى ىٍٓ ثيٞي یىی 2ىٍ ٘ظبٍر ٖٔشَٕ إشبىٍإٞٙب ثٝ ا٘ؼبْ ثَٕب٘ي ٘شیؼٝ ٍا ثٝ ٍٝٛر سبیخ ٙيٜ 

 اُ ایٗ ىٚ ػّي ىٍ وشبثوب٘ٝ ىا٘ٚىيٜ ٍٟ٘ياٍی هٛاٞي ٙي.

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 ثٌَِاٍی وبٌٍبٜ ػّٕی ا٘شوبة ١ٛٔٛع ٚ ا٘ؼبْ یه دْٚٞ٘ وشبثوب٘ٝ ای یب ٔیيا٘ی ٚ سٙظیٓ دبیبٖ ٘بٔٝ

 

 سٍش اسصیاتی

 إشبى ىُٓاٍُیبثی ثَإب فَْ اٍُیبثی دبیبٖ ٘بٔٝ س٤ٕٛ 

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ٍػٛع ثٝ ٔٙبثغ ػّٕی، ثب٘ه ٞبی ا٥لاػبسی، دَٕٚٙبٔٝ ٚ اثِاٍ ٔٚبٞيٜ ٚ ىٕشٍبٜ ١ج٤ ٝٛر.

 

 هٌاتغ

 ٚ ػّْٛ سَثیشی. سَٟاٖ: ٚیَای٘. ی(. ٍٚٗ سلمیك ىٍ ٍٚاٖ ٙٙب1395ٕىلاٍٚ، ع. )

 (. ٔجب٘ی ٘ظَی ٚ ػّٕی دْٚٞ٘ ىٍ ػّْٛ اٖ٘ب٘ی ٚ اػشٕبػی. سَٟاٖ: ٍٙي.1395ع. ) ىلاٍٚ،

 .ٍ٘ٛ یآٚا (. ٍإٞٙبی ػّٕی فَاٞٓ ٕبُی ٥َف سلمیك. سَٟاٖ:1395) .ٚ ٕیف َ٘الی، ْ ، ا.،٘بىٍی، ع

 ٞبی دْٚٞ٘ ىٍ ػّْٛ سَثیشی. سَٟاٖ: ٕٕز. (. 1391ٍٗٚهٛیی ْ٘اى، ؽ، ٍ. )

 

Mertler, C. A. (    ). Introduction to educational research. Sage Publications. 
 
Johnson, B., & Christensen, L. (    ). Educational research: Quantitative, 

qualitative, and mixed approaches. Sage 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ىٍٚٓ اهشیبٍی وبٍٙٙبٕی ٔٚبٍٜٚ



 

 

 

 

 

 

 

 ٍ ووه ّای اٍلیِ تْذاضت

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ىٍٓػٙٛاٖ 

 ٍ ووه ّای اٍلیِ تْذاضت

Health and First Aid  

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - 1 1 ًذاسد     

 تَضیحات: - - 32 16 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ػولی -ًظشیًَع ٍاحذ:  

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 48ػّٕی  -٘ظَیٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ولی ٍ ٍیظُ دسعّای ّذف



ػبٔؼٝ ثَای  ىٍاُ ٔجب٘ی اِٚیٝ ثٟياٙز هٞٛٝبً ىٍ ُٔیٙٝ ٞبی ثٟياٙز فَىی ٚ ثىبٌٍیَی آٖ  ىا٘ٚؼٛیبٖ آٌبٞی

وٕه ٞبی اِٚیٝ ٚ ا٘ؼبْ  ٘ٛیٗثبلا ثَىٖ ٦ٕق آٌبٞی ٚ ٕلأز سٕبٔی الٚبٍ ٚ ٕٞـٙیٗ آٙٙبیی ثب ٍٟٚٙبی 

 .َٔاكُ اكیبء ٚ ٘ؼبر ٔٞيٚٔیٗ

 

 سشفصل 

  ياٙزثٟ ثَٔمئٝ ای 

 ٖثٟياٙز ىٍ ػٟب 

 ٖثٟياٙز ىٍ ایَا 

 ْثٟياٙز ىٍ إلا 

 ٖثٟياٙز ىٍ وٛىوب 

 ثٟياٙز ثّٛؽ ٚ اُىٚاع 

 ثٟياٙز ٔلی٤ 

 ٍٓثٟياٙز ٔيا 

 ٕبِٕٙياٖ ثٟياٙز 

 دیٍٚیَی اُ ثیٕبٍیٟب 

 ٌَٚظبیف أياى 

  ٍٟٚٙبیCPR 

 ٞب ٚ ٙىٖشٍی ٞب ٕٛهشٍی 

  ٖٕٔٛٔیز ٞب 

  ٞبُهٓ ٞب ٚ هَٛ٘یِی 

 ضشح ٍاحذ ػولی

سَٕیٗ ٍٚی فَى ُ٘يٜ: ىٚ ٘فَ ثب ٞٓ ٥َیمٝ ٌَفشٗ ٘ج٠ َٙیب٘ی، ٌَفشٗ فٚبٍهٖٛ ٝلیق ٚ ىٍػٝ : لسوت اٍل

وٙٙي؛ ٕٞـٙیٗ ٥َیمٝ ثب٘ياّوَىٖ ٚ آسُ ثٙيی ٙىٖشٍی ٞب ٍا ثَ ٍٚی یىيیٍَ  كَاٍر ثيٖ یىيیٍَ ٍاسَٕیٗ ٔی

 ىٞٙي. ا٘ؼبْ ٔی

ْ، ٥َیمٝ ٞبی ا٘ؼبْ سٙفٔ ٔٞٙٛػی ٚ سَٕیٗ ثَ ٍٚی ٔبوز: ىا٘ٚؼٛیبٖ ا٘ٛاع ٍاٟٞبی اكیبء ٔٞيٚ لسوت دٍم:

 وٙٙي. ٔبٕبّ لّجی ٍا ثٍٞٛر ا٘فَاىی ٚ ىٚ ٘فَی ثَ ٍٚی ٔبوز ا٘ؼبْ ىاىٜ ٚ ٍاٟٞبی ا٘شمبَ ٔٞيْٚ ٍا سَٕیٗ ٔی

ٌَىى َٙوز وَىٜ ٚ ىٍ  ىا٘ٚؼٛ ٔٛظف إز ىٍ ٥َٛ سَْ ىٍ ولإٟبی ػّٕی وٝ ىٍ َٔوِ ثٟياٙز ثٌَِاٍ ٔی

ٙٛى فَى اٍُیبثی هٛاٞي ٙي. لاُْ ثٝ ًوَ إز ىٍ دبیبٖ ىٍٜٚ ىٍ ٍٝٛر  ٔی آهَ سَْ ثب أشلبٖ ػّٕی وٝ ٌَفشٝ



ٔٛفمیز ىٍ أشلبٖ سئٍٛی ٚػّٕی وبٍر آُٔٛٗ ىٍٜٚ ٔمئبسی س٤ٕٛ ػٕؼیز ٞلاَ اكَٕ إشبٖ ثٝ ىا٘ٚؼٛیبٖ 

 ىاىٜ هٛاٞيٙي.

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :٘ظَیآُٖٔٛ 

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

ٞبی ٕبِٓ  وّیبر ثٟياٙز ٚ اَٝٛ ثٟياٙز فَىی )ثَ إبٓ إشب٘ياٍى ٟٔبٍر(. 1394.)اٝغَ  ػّی -اِّٟی  ػ٦بء

 سَٟاٖ. ُیٖشٗ(

 (.1387ػلاِی، ْ.، ك٢َسی، ْ. )

 .: ثؼظزسَٟاٖٚ ٔلی٤ ُیٖز .  ثٟياٙز(. 1393هبِٞی، ع.)

Angeloti, E-Wilson.M.(    ) Emergensy for Halt Nassing   rh ed. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هطاٍسُ تحشاى

 ػٙٛاٖ ىٍٓ ٚاكيسؼياى  ىٍٓ دیٚٙیبُ

  تحشاىهطاٍسُ  ٘ظَی ػّٕی وبٌٍبٞی وبٍٍُٚی ًذاسد

Crisis counseling  - - - 2 

 سؼياى ٕبػز 32 - - - تَضیحات:

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًظشیًَع ٍاحذ:  

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32 ٘ظَی ٚاكي  2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف



وٛىوبٖ، ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ٞب ٚ ٔٚىلار فٍٛی ىٍ اٍسجب٣ ثب  ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ؿبٍؿٛة، اَٝٛ ٔٚبٍٜٚ ثلَاٖ، ا٘ٛاع ثلَاٖ

 ٙٛ٘ي. ٞبی ٔياهّٝ آٙٙب ٔی ػٛا٘بٖ ٚ ٙیٜٛ

 ّای ٍیظُ: ّذف

 ٖآٙٙبیی ثب ٔفْٟٛ ٚ سؼبٍیف ٔٚبٍٜٚ ثلَا 

 ٖی وٛىوی ٚ ٘ٛػٛا٘ی ٞبی ىٍٜٚ آٙٙبیی ثب ثلَا 

  بٞ آٖسٛا٘بیی سٕبیِ لبئُ ٙيٖ  ثیٗ ثلَاٖ ٚ ٔٚىُ ٚ ٔياهلار 

 ٙٙبهز ٔٙبثغ وٕه ٍٕبٖ ٔلی٦ی ٚ اػشٕبػی 

 ٘م٘ ٚ وبٍوَى ٕٞشبیبٖ ٚ ٕٖٞبلاٖ ىٍ ٔياهّٝ ىٍ ثلَاٖ آٙٙبیی ثب 

 ٘٘ٞبی آ٘بٖ ثٝ ٍٞٙبْ ثلَاٖ   آُٔٛاٖ ٚ ػٛا٘بٖ ٚ هب٘ٛاىٜ وٕه ثٝ ىا 

 

 سشفصل 

 سؼَیف ثلَاٖ، فبػؼٝ ٚ سَٚٔب 

 ٖٔٚبٍٜٚ ثلَاٖ، ٔفبٞیٓ ٚ سؼبٍیف آ 

 ٖهٛىوٚی، لَثب٘ی هٚٛ٘ز، ٞبی ٔجشلا ثٝ وٛىوبٖ، ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ )اُ ػّٕٝ وٛىن آُاٍی،  ا٘ٛاع ثلَا

 ٞبی ػب٥فی ٚ ...( ثلَاٖ

  َٖٔاكُ ثلَا 

 ٖسفبٚر ثلَاٖ ثب ٔٚىُ ٚ اَٝٛ  إبٕی ٔياهلار ىٍ ٔٚبٍٜٚ ثلَا 

 ٓٞبی ٔياهّٝ ىٍ ثلَاٖ آٙٙبیی ثب ٔٙبثغ ٚ َٔاوِ اػشٕبػی ٚ سی 

 ٍٗٚ ٖٞبی وٙبٍآیی ٚ ٔمبثّٝ ثب ثلَا 

 َٞبی ٔياهّٝ ىٍ ثلَاٖ    ٔي 

 ٞبی وّی( ٣َٙ ای )اَٝٛ ٚ دی٘ َفٝٞبی ك ٔياهلار ٚ كٕبیز 

 ٞبی اكشٕبِی ٞب ٚ ثلَاٖ ٞب ٚ ٔياهلار ٔؤطَ ىٍ ٙٙبٕبیی ٔٛلؼیز إشَاسْی  

 ٞب، ٔياهلار ٚ دٖب ٔياهلار لاُْ ىٍ ٔٚبٍٜٚ ثلَاٖ  ٍیِی إشَاسْی ٥َف 

 سیٓ ٔياهّٝ ٚ إشِّأبر آٖ

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

ٞبی فؼبَ ٌَٚٞی، ٥َف ٕؤاَ، دَٕ٘ ٚ دبٕن، ثلض ٌَٚٞی ٚ  ٍٚٗٞبی ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ اُ ٥َیك  ثلض

 ٞبی ػّٕی ٔشٙبٕت ثب َٕفُٞ سَٕیٗ

 

 سٍش اسصیاتی



ای ٔجشٙی ٘مي ٚ ثٍَٕی ػّٕىَى  ٞبی ٔٚبٞيٜ آُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ، ا٘ؼبْ سىّیف ٚ اٍائٝ ٌِاٍٗ

 ٞبی اكشٕبِی. ٔٚبٍٚاٖ ىٍ هٞٛٛ ثلَاٖ

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ ًاتاهىا ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ، سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ثلَاٖ. سَٟاٖ: ٍُ٘ٛٚی.1394ثَىیيٜ، ْ، ٍ،. یمیٙی، ْ. )

ٌیَی اُ هٛىوٚی)ثب سَٕوِ ثَ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ(. سَٟاٖ:  ٞبی دی٘ ٞب ٚ ثَ٘بٔٝ (. إشَاسْی1386فٛلاىی، ع.) 

 ٥ّٛع ىا٘٘.

   Miller, G. (    ). Fundamentals of crisis counseling. New Jersey: John Wiley & 
Sons, Inc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هطاٍسُ تا تیواساى خاظ

ىٍٓ  سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 دیٚٙیبُ

 هطاٍسُ تا تیواساى خاظ

Counselling with different patients 

  وبٍٍُٚی وبٌٍبٞی ػّٕی ٘ظَی

 -   -   -   2    ٘ياٍى     

 س١ٛیلبر: -         -    -        32    سؼياى ٕبػز

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف



ٔشفبٚر اُ ػبٔؼٝ ٍٕٖٞٛ ٚ اٍسمبی  ىا٘٘ ىا٘ٚؼٛیبٖ ٚ ثٍَٕی ٚ ٦ٔبِؼٝ َٙای٤ هبٛ ثیٕبٍا٘ی ثب ١ٚؼیشی 

 یبىٌیَی ٙیٜٛ ٔٚبٍٜٚ ثب ایٗ ػٕؼیز هبٛ.

 

 سشفصل 

 یيُ، ٥َٕبٖ، ىیبثز . ٕٞٛفیّی...ا٘ٛاع ثیٕبٍیٟبی هبٛ : ا 

  ٚاوٙ٘ ٞبی ٍٚا٘ی ثٝ  َٞیه اُ ا٘ٛاع ثیٕبٍیٟب 

  ٜسأطیَ ا٘ٛاع ثیٕبٍیٟب ثَ  هب٘ٛاى 

 ٍٖٕٛٞفٖٙٛ ٚ ٍٚٗ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ثب ایٗ ػبٔؼٝ ٘ب 

  ٍٖٕٛٞفَآیٙي ا٦٘جبق ٚ ٕبٌُبٍی ىٍ ایٗ ػبٔؼٝ ٘ب 

  ٔيَ ٞبی سٛا٘جوٚی ٍٚا٘ی 

  ٖٔٚبٍٜٚ ثب هب٘ٛاىٜ ٞبی ثیٕبٍا 

 ٝهئبر ٍإٞٙبیی ثٝ ثیٕبٍاٖ ٚ ٔؼِّٛیٗ ىٍ إشفبىٜ اُ سٖٟیلار ٔٛػٛى ىٍ ػبٔؼ 

 .ٕٞىبٍی ثب ٔيىوبٍ ٚ سیٓ كٕبیشی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

اُ َٔاوِ كٕبیز اُ  ثبُىیي، ض ٌَٚٞی ىٍ ولآ ٚ  ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ ىا٘ٚؼٛیبٖاٍایٝ ٔجبكض س٤ٕٛ إشبى، ثل

 ٔؼِّٛیٗ ٚ آٙٙبیی ثب ٖٔبئُ ٚ ٔٚىلار آٟ٘ب.

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 .، ٕٞبٍٞٙی ٕبُٔب٘ی ، ٕٚیّٝ ایبة ٚ ًٞبة ٚ ثبُىیيسؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞیولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب 

 

 هٌاتغ 

 (.  ٔٚبٍٜٚ ٘ٛسٛا٘ی ، سَٟاٖ: َ٘ٚ ٙلان1394لؼبٚ٘ي، ن. )

(. ثبُسٛا٘ی ىٍ ٍٚاٖ دِٙىی؛ ٔجب٘ی ثبُسٛا٘ی ٍٚا٘ی اػشٕبػی ثَإبٓ ٍٚاٖ دِٙىی ػبٔؼٝ ٥1392بَٞ هٛا٘ی،ف. )

 ٍَ٘. سَٟاٖ: َ٘ٚ اٍػٕٙي.



 (. ٍإٞٙبی هئبر سٛاٖ ثوٚی ٔجشٙی ثَ ػبٔؼٝ. سَػٕٝ ٔیىب٘ی، ع. سَٟاٖ: ىاْٜ٘.1389اٚسَٛ، ة، ع. )

 . سَٟاٖ: ىاْٜ٘.ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی ىٍ سٛا٘جوٚی ٔؼِّٛیٗ(. 1394هياثوٚی وٛلایی، آ. )

 (. ٔٚبٍٜٚ ٘ٛسٛا٘ی. سَٟاٖ : ٌٍّٚز.1382ػ٦بٍی، ی، ع.، یٕٛفی، ٖ.، فلاكی، ٍ. )

 (. سٛا٘جوٚی ٚ ٔٚبٍٜٚ هب٘ٛاىٜ. سَٟاٖ: ىاْٜ٘.1395وبظٕیبٖ، ٓ. )

Alta C. Van Dyk.(    ). HIVAIDS Care and Counselling: A Multidisciplinary 
Approach. Pearson South Africa 

Robert Bor, Riva Miller, Amanda Evans, Sheila Gill .(    ).Counselling in Health 
Care Settings: A Handbook for Practitioners, Professional Handbooks in 
Counselling and Psychotherapy, Palgrave Macmillan 

Patricia Van Voorhis, Emily Salisbury.(    ).Correctional Counseling and 
Rehabilitation. New York: Routledge. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Alta+C.+Van+Dyk%22&source=gbs_metadata_r&cad=7
https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Robert+Bor%22&source=gbs_metadata_r&cad=7
https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Riva+Miller%22&source=gbs_metadata_r&cad=7
https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Amanda+Evans%22&source=gbs_metadata_r&cad=7
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https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=bibliogroup:%22Professional+Handbooks+in+Counselling+and+Psychotherapy%22&source=gbs_metadata_r&cad=7


 

 

 

 

 

 

 

 

 آضٌایی تا هطاٍسُ طلاق

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 آضٌایی تا هطاٍسُ طلاق

Introduction to divorce 

counseling 

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - - 2 ًذاسد     

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

ٔٚبٍٜٚ ٚ ىٍٔبٖ ىٍ ٔٙبثغ ٔىشٛة اٍّ٘یٖی ثٝ ٔٙظٍٛ وٖت سٛا٘بیی ىٍ  ػيیيآٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٍٟٚٙبی 

 إشفبىٜ اُ ایٗ ٍٟٚٙب ٚ فٖٙٛ.



 

 سشفصل 

 َفَُ٘ياٖ، هب٘ٛاىٜ ٚ ػبٔؼٝ آٙٙبیی ثب اطَار ٥لاق ث 

 ثٍَٕی ٖٔبئُ ٚ ٔٚىلار ، كُ ٚ فُٞ ٔٛا٘غ ٔٛػٛى 

 آٙٙبیی ثب َٙای٤ ٚ ٚالؼیز ٞبی دٔ اُ ٥لاق 

 ٖسؼییٗ َٙای٤ كیٗ ٚ ثؼي اُ ٥لاق ثٝ ٔٙظٍٛ وبٞ٘ إٓیت ٞبی ثؼيی ثٝ ٥َفیٗ ٚ وٛىوب 

 آٔبىٜ ٕبُی وٛىوبٖ ثَای دٌیَٗ ٥لاق ٚ وبٞ٘ ١َثبر ٍٚكی ثٝ آٟ٘ب 

 ٔاُ ٥لاق ُٚػیٗ ٔٚبٍٜٚ د 

 آٙٙبیی ثب فَایٙي ٥لاق 

 آٙٙبیی ثب ىیيٌبٟٞبی ٔٛػٛى ىٍ ٥لاق ٚ وبٍثَى ػّٕی آٟ٘ب 

 آٙٙبیی ثب ٟٔبٍسٟبی ٔٚبٍٜٚ ای ٥لاق 

 آٙٙبیی ثب ٔياهلار ٔٚبٍٜٚ ٥لاق 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 ، سَٟاٖ: َ٘ٚ ل٦َٜٔٚبٍٜٚ ی ٥لاق: ٍإٞٙبی ٍٚاٖ ٙٙبٕبٖ ٚ ٔٚبٍٚاٖ  (.1393لٟبٍی، َٟٙثب٘ٛ، ثٛاَِٟی، ػؼفَ .)

Giovanna G, Sampson L B.(    ). Divorce, Separation, and Remarriage: The 
Transformation of Family, Contemporary Perspectives in Family Research, Emerald 
Group Publishing 

Margaret R.(    ). Family Transformation Through Divorce and Remarriage: A 
Systemic Approach, Routledge 

https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Sampson+Lee+Blair%22&source=gbs_metadata_r&cad=6
https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=bibliogroup:%22Contemporary+Perspectives+in+Family+Research%22&source=gbs_metadata_r&cad=6


 

 

 

 

 

 

 

 

 ساصهاًذّی ٍ اداسُ خذهات ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

ساصهاًذّی ٍ اداسُ خذهات ساٌّوایی ٍ 

 هطاٍسُ

Organizing and Managing Services 

of Guidance and Counseling 

هثاًی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

ساٌّوایی ٍ 

 هطاٍسُ

2 

 

- - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 هثاًی ساٌّوایی ٍ هطاٍسُپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف



ٔيٍٕٝ ٚ ٕٞـٙیٗ آٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب هئبر ٔوشّف ثَ٘بٔٝ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٕبُٔبٟ٘بی آُٔٛٙی ٔظُ 

 ٕبُٔبٟ٘بی غیَآُٔٛٙی ٘ظیَ وبٌٍبٟٞب، اىاٍار ٚ ٔؤٕٖبر سٛا٘جوٚی اػٓ اُ ىِٚشی یب غیَىِٚشی

 

 سشفصل 

 ٍٜٚسؼَیف ٚ ٥جمٝ ثٙيی هئبر ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚب 

 آٙٙبیی ثب ا٘ٛاع ٕٖٔٛبر ٚ ٕبُٔبٟ٘بی ٘یبُٔٙي هئبر ٔٚبٍٜٚ ای 

  ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚآٙٙبیی ثب ٔجب٘ی ٚ ٍٟٚٙبی ثَ٘بٔٝ ٍیِی هئبر 

 ٔيآٍ ٚ ىاٍ٘ٚبٟٞب( اٍِٛٞبی ٕبُٔب٘يٞی ثَ٘بٔٝ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٕٖٔٛبر آُٔٛٙی( 

 اٍِٛٞبی ٕبُٔب٘يٞی ثَ٘بٔٝ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ٕٖٔٛبر ثٟياٙز ٍٚا٘ی ٚ ٕبُٔبٖ ٞب 

 )....... ٚ ُٕٗٛٔبهشبٍ ٚ سٚىیلار ٕبُٔب٘ی هئبر ٔٚبٍٜٚ )٥َف، ثَ٘بٔٝ، ثٛىػٝ، آ 

  ٖسیٓ ٔٚبٍٜٚ ٚ اػِای آ 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی شسٍ

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 اىاٍٜ هئبر ٍإٞٙبیی ٚ ٔٚبٍٜٚ. سَٟاٖ: ٍٚاٖ.(. ٕبُٔب٘يٞی ٚ 1395ٝبفی، ا. )

(. ٔجب٘ی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍإٞٙبیی. سَػٕٝ: طٙبیی، ة.، ػلالجٙي، ٓ.، اكٕيی، ا.، 1391ٌیجٖٖٛ، ٍ.، ٚ  ْ.ٔیُٚ. )

 دبٙبَٙیفی، ف. سَٟاٖ: ثؼظز.

Archer Jr, James, and Stewart Cooper. Counseling and Mental Health Services on 
Campus: A Handbook of Contemporary Practices and Challenges. The Jossey-Bass 
Higher and Adult Education Series. Jossey-Bass Inc., Publishers,     Sansome St., 
San Francisco,     . 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آضٌایی تا دسهاى ّای سٍاى پضضىی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 دسهاى ّای سٍاى پضضىیآضٌایی تا 

Introduction to Psychiatric 

Treatments 

آسیة ضٌاسی  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (1سٍاًی)
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (1آسیة ضٌاسی سٍاًی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ٍیظُ دسعّای ولی ٍ ّذف



آٙٙب ٕبهشٗ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٚظبیف ٚ هئبر ٍٚاٖ دِٙىی ٚ ٘لٜٛ ٕٞىبٍی ٔشمبثُ ، ٚ ٟٕٔشَ آ٘ىٝ یه ٔٚبٍٚ 

ثشٛا٘ي سٚویٜ ىٞي  ؿٝ ٘ٛع ثیٕبٍا٘ی ٘یبُٔٙي ىاٍٚ ٚ اٍػبع ثٝ ٍٚا٘ذِٙه ٖٞشٙي  ٕٞـٙیٗ ثب ػٛاٍٟ ىاٍٚیی ٚ 

 ه٦َ ل٦غ آٖ ثيٖٚ اػبُٜ ٍٚا٘ذِٙه.

 

 سشفصل 

  ٍٟٚٙبی سٚویٞی ىٍ ٍٚا٘ذِٙىیآٙٙبیی ثب 

  آٙٙبیی ثب ىاٍٚٞبی ٟٔٓ ٍٚا٘ذِٙىی ٚ وبٍثَى آٖ ثَای ثیٕبٍاٖ ٔوشّف ٍٚا٘ی)ىاٍٚٞبی اهشٞبٝی ثَای

 ىٍٔبٖ ا٘ٛاع ا٦١َاة، افَٖىٌی، اهشلاَ ىٚ ل٦جی، إىیِٚفَ٘ی، ثی٘ فؼبِی، َٝع( 

 )ٖل٦غ ىاٍٚٞب ٚ ػٛاٍٟ آ 

 ٕبیَ اثِاٍ آلار ٍٚا٘ذِٙىی ٚ  اِىشَٚٙٛن 

 ٙٙبیی ثب ٘لٜٛ ٕٞىبٍی ٍٚا٘ذِٙه ٚ ٔٚبٍٜٚ  ٚ اٍػبع ٔشمبثُ ثٝ یٍيیٍَآ 

 آٙٙبیی ثب سیٓ ىٍٔب٘ی ٚ ٘م٘ ٍٚا٘ذِٙه ىٍ سیٓ ىٍٔب٘ی 

 آٙٙبیی ثب اهشلالاسی وٝ اِِأبً ثب هئبر ٍٚا٘ذِٙىی ٘یبُٔٙي٘ي 

 آٙٙبیی ثب اٍّٚا٘ٔ ٞبی ٍٚا٘ذِٙىی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 ثلض ٌَٚٞی سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 سَٟاٖ: اٍػٕٙي.(. ٍٚا٘ذِٙىی آوٖفٍٛى. سَػٕٝ ٝبىلی، ْ. 1389ٌَاٞبْ ٌّيٍ، ْ.، ٌيیٔ، ع.، ٔیٛ، ٍ. )

 .سَٟاٖ: آُاىٜ ، ٖ.ؿىیيٜ ٍٚا٘ذِٙىی ثبِیٙی. سَػٕٝ دٍٛافىبٍی(. 1383.، ٕبىٚن، ٚ. )ة ٕبىٚن،

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هذدواسی اجتواػی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

  هذدواسی اجتواػی

Social Work 

 سٍضْا ٍ فٌَى ساٌّوایی ٍ هطاٍسُ واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

   2   -   -   - 

 تَضیحات: -         -    -        32    تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 سٍضْا ٍ فٌَى ساٌّوایی ٍ هطاٍسُپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف



 وبٍثَى آٖ ىٍ ٔٚبٍٜٚآٙٙبیی ثب ٔفبٞیٓ، اَٝٛ، ٘ظَیٝ ٞب ٚ ٍٟٚٙبی ٔيىوبٍی اػشٕبػی ٚ 

 

 سشفصل 

 سؼَیف، سبٍیوـٝ ٚ اٞياف ٔيىوبٍی 

 اَٝٛ ٔيىوبٍی اػشٕبػی 

 ٝٞبی یبٍٚا٘ٝ ٍاث٦ٝ ٔيىوبٍی اػشٕبػی ثب ٔٚبٍٜٚ ٚ ٕبیَ كَف 

 ٘ظَیٝ ٞبی ٔيىوبٍی 

 ٍٟٚٙبی ٔيىوبٍی 

 آٙٙبیی ثب فَایٙي ٔيىوبٍی اػشٕبػی 

 آٙٙبیی ثب ٟ٘بىٞب ٚ ٕبُٔبٟ٘بی َٔسج٤ ثب ٔيىوبٍی 

   إلاْ ٚ هئبر اػشٕبػی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 هٌاتغ

 ٍ٘ٛ. یآٚا :. سَٟاٖی، مآثبى ی. سَػٕٝ غٙیاػشٕبػ یٔيىوبٍ ی(. اَٝٛ ٚ ٔجب1394٘ٚ اٙفٍٛى، م. )، ْ. ٛ،یىاثّ

 (. ٔجب٘ی ٔيىوبٍی اػشٕبػی. سَٟاٖ: ىاٍ٘ٚبٜ ػلأٝ ٥جب٥جبیی.1389ْ. ) ُاٞيی اُٝ،

 (. ٔجب٘ی ٔيىوبٍی اػشٕبػی فَىی، ٌَٚٞی، هب٘ٛاىٌی. سَٟاٖ: ػّٓ.1387فَػبى، ْ، ف. )

. ی، فٕیٚ  وَ ، ع.،ٝيٍاِٖبىار سَػٕٝ .2(. فَآیٙيٞبی ٔيىوبٍی اػشٕبػی. ع1392ة. ) ،یٖ، ة.ٍ. ٌبلاٚوبٔذشٛ

 سَٟاٖ: ٕٕز.

 . سَٟاٖ: ٕٕز.1(. ٔيىوبٍی اػشٕبػی )وبٍ ثب فَى(. ع1389ٕٔٛٛی ؿّه، ٓ، ف. )



Green, R, R. (    ). Human Behavior Theory and Social Work. New York: Aldine 
Tranaction. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آضٌایی تا سٍش ّای جذیذ  دس  هطاٍسُ 

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

ٌایی تا سٍش ّای جذیذ  دس آض

  هطاٍسُ 

Introduction to The New 

counseling Methods 

ًظشیِ ّای  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

هطاٍسُ ٍ سٍاى 

 (2دسهاًی )

2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 سٍاى ضٌاسی اجتواػی: پیطٌیاص 

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 



 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 آٙٙبیی ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٍٟٚٙبی ػيیي ٔٚبٍٜٚ ٚ ىٍٔبٖ ثٝ ٔٙظٍٛ وٖت سٛا٘بیی ىٍ إشفبىٜ اُ ایٗ ٍٟٚٙب ٚ فٖٙٛ.

 

 سشفصل 

  ٔٚبٍٜٚ ای ولإیها٘ٛاع ٙیٜٛ ٞبی 

 ٘مي ٚ ثٍَٕی ٙیٜٛ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ای ولإیه 

 ٝثٍَٕی ٔیِاٖ سٙبٕت ٙیٜٛ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ای ولإیه ثب فًَٞٙ ػبٔؼ 

 ٖٔؼَفی ٙیٜٛ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ای ػيیي ٚ ٘مي ٚ ثٍَٕی آ 

 ٔمبیٖٝ ٙیٜٛ ٔٚبٍٜٚ ولإیه ٚ ٔٚبٍٜٚ ػيیي 

 سغییَ ىٍ فَآیٙيٞبی ىٍٔب٘ی ثَإبٓ ٙیٜٛ ٞبی ٔٚبٍٜٚ ػيیي 

 ٕشفبىٜ اُ ٙیٜٛ ٔٚبٍٜٚ ای ػيیي ىٍ ىٍٔبٖ ثیٕبٍیٟبی ٔوشّفا 

 اٍائٝ ٔظبِٟبی ىٍٔب٘ی ثَإبٓ ٙیٜٛ ٔٚبٍٜٚ ای ػيیي  

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىیٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 ػٖشؼٛ ىٍ ف٢بی ٔؼبُی.

 وشت ٚ ٔمبلار ػيیي ٔشٙبٕت ثب ٍُٚ

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 واستشد واهپیَتش دس هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 واستشد واهپیَتش دس هطاٍسُ

The Use of Computer in 

Counseling  

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - - 1 ًذاسد     

 تَضیحات: - - - 16 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 64 ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 



 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 ٚیٙيُٚ ٚ َْ٘ افِاٍٞبی وبٍثَىی ىٍ ٍٙشٝ ٔٚبٍٜٚ.آٙٙب ٕبهشٗ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٕیٖشٓ ػبُٔ 

 

 

 

 سشفصل 

  َآٙٙبیی ٔمئبسی ثب ٕبهشٕبٖ وبٔذیٛس 

  ُٚآٙٙبیی ثب ٕیٖشٓ ػبُٔ ٚیٙي 

 آٙٙبیی ثب َْ٘ افِاٍ آٔبٍیSPSS 

  ٍآٙٙبیی ثب ٙیٜٛ ىاىٖ ىاىٜ ٞب ثٝ َْ٘ افِاSPSS 

  ُٖٛٔآٙٙبیی ثب سلّیُ ٞبی اِٚیٝ آٔبٍی ٙبُٔ ٔلبٕجبر آٔبٍسٛٝیفی ٚ آt   ٍٔؼٌٍٚ هی ىٍ آٔب ٚ

 إشٙجب٥ی

 ٍآٙٙبیی ثب َْ٘ افِاٍٞبی ٍٕٓ ٕ٘ٛىا 

   ٍُٚ آٙٙبیی ثب َْ٘ افِاٍٞبی ٍٙشٝ ٔٚبٍٜٚ  ثٝ سٙبٕت 

 ٕبیز ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚا٘ئٍب٘ی فَىی ٚ ٌَٚٞی 

 ٕبیز ٞبی ٔٚبٍٜٚ ٙغّی 

 َیك ایٙشَ٘زٍإٞٙبی اُ ٥ 

 َاػشیبى ثٝ ایٙشَ٘ز ٚ وبٔذیٛس 

 ٍٚافِاٍٞبی ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی ٚ ٔٚب َْ٘ 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 هٌاتغ



. , ,  ,  -SPSS   (. سلّیُ ىاىٜ ٞبی ٍٚاٖ ٙٙبٕی ثب ثَ٘ب1382ٝٔدَٕیٔ، ْ.، وٕخ ، ٍ.، ٚ ٍّٕٙبٍ، اُ. )

 سَػٕٝ ػّی آثبىی، م.، ٚ ٔلٕيی، ع. سَٟاٖ: ىٍٚاٖ.

ىٍ ٍٚاٖ ٙٙبٕی ٚ ىیٍَ ػّْٛ ٍفشبٍی. سَػٕٝ   SPSS(. ٔمئٝ ای ثَ وبٍثَى 1389وَأَ، ى.، ٞبٚیز، ى. )

 دبٙبَٙیفی، ف.، ٘ؼفی ُ٘ي، ع.، ٔیَٞبٕٙی، ْ.، َٙیفی، ٖ.، ٚ ٔؼٙٛی دٍٛ، ى. سَٟاٖ: ٕوٗ.

 ىٍ ػّْٛ ٍفشبٍی. اٝفٟبٖ: دٛی٘ ا٘يیٚٝ.  SPSS(. ٍإٞٙبی ػّٕی 1386ِٔٛٛی، ف. )

 

 

 

 

 

 سالوٌذاى هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 سالوٌذاى هطاٍسُ

Geriatric Counseling 

 (2آسیة ضٌاسی سٍاًی) واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (2آسیة ضٌاسی سٍاًی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف



ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ٔجب٘ی ٚ ٍٟٚٙبی اٍُیبثی ٚ سٚویٜ ٔٚىلار ىٍٚاٖ ٕبِٕٙيی ٚ إشفبىٜ اُ  ٞيف ىٍٓ آٙٙبیی

 .ٍٟٚٙبی ٔٚبٍٜٚ ای ثَای ٔمبثّٝ ثب آٖ

 

 سشفصل 

 ٖسؼَیف ٚ اٞياف ٔٚبٍٜٚ ٕبِٕٙيا 

 ٍٙي ٚ سىبُٔ ىٍ ىٍٚاٖ ثٌٍِٖبِی 

 اهشلالار ٙٙبهشی، ٞیؼب٘ی، ػٖٕب٘ی ٚ ٍفشبٍی ىٍٚاٖ ٕبِٕٙيی 

 ِٕٙيیٕجه ُ٘يٌی ىٍٚاٖ ٕب 

 آٙٙبیی ثب ا٘ٛاع ٍٟٚٙبی ٔٚبٍٜٚ ای ٚیْٜ ىٍٚاٖ ٕبِٕٙيی 

 سَٚیق ٔٚبٍٜٚ كٕبیشی ٚٙیٜٛ ٞبی سٛا٘جوٚی ىٍ ىٍٚاٖ ٕبِٕٙيی 

 آٙٙبیی ثب ٔٙبثغ ٚ َٔاوِ هئبسی ىٍٜٚ ٕبِٕٙيی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 

 هٌاتغ

 . سَٟاٖ: ىاٍ٘ٚبٜ دیبْ ٍ٘ٛ.ٚ ٔٚبٍٜٚ ٕبِٕٙياٖ ییاَٝٛ ٚ فٖٙٛ ٍإٞٙب(. 1390كٖٗ ُاىٜ، ع.، ُاٍع، ف. )

 (. ٔٚبٍٜٚ ثب ٕبِٕٙياٖ. سَٟاٖ: ػٍُٙ.1387ا. )هياثوٚی وٛلایی، 

Pachana, N, A., andLaidlaw, K.(    ). Oxford Handbook of Clinical 
Geropsychology. England: University of Oxford. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هطاٍسُ چٌذ فشٌّگی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 هطاٍسُ چٌذ فشٌّگی

Multicultural 

Counselling  

ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ سٍاى  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 (2)دسهاًی
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ظشیًًَع ٍاحذ:  

 (2(ٍ )1ًظشیِ ّای هطاٍسُ ٍ سٍاى دسهاًی )پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ٍیظُ دسع ّای ولی ٍّذف



ٍٙي ىا٘٘ ىا٘ٚؼٛیبٖ ىٍ هٞٛٛ ٔٚبٍٜٚ ؿٙيفٍَٞٙی ٚ آٙٙبیی آٟ٘ب ثب سبٍیوـٝ ٚ ٕیَ اٍُیبثی ٚ ىٍٔبٖ ىٍ 

 ٔٚبٍٜٚ ؿٙي فٍَٞٙی ٚ وبٍثَى آٖ ىٍ ایَاٖ.

 

 سشفصل 

 سبٍیوـٝ ٔٚبٍٜٚ ؿٙي فٍَٞٙی 

 ٞبی ٞٛیز دیـیيٌی 

  ٚ ٔٚبٍٜٚاىغبْ ؿٙيفٍَٞٙی 

 فَایٙي ٔياهّٝ  ىٍ ٔٚبٍٜٚ ؿٙي فٍَٞٙی 

 اٍُیبثی ىٍ ٔٚبٍٜٚ ؿٙي فٍَٞٙی 

 سلٛلار آیٙيٜ ىٍ ٔٚبٍٜٚ ؿٙي فٍَٞٙی 

  ٚ ؿٙيفٍَٞٙیٔٚبٍٚ  ٞبی  ٝلاكیزٚیٌْی ٞب 

 ٖٔٚبٍٜٚ ثب فًَٞٙ ٞب ٚ الّیز ٞبی ٔوشّف ىٍ ایَا 

 ٔلشٛا ٚ ٍٚٗ ٞبی سيٍیٔ ٙيٜ ثبیي ٔشٙبٕت ثب َٞ ٌَای٘ ىٍ ٍٙشٝ ٔٚبٍٜٚ ثبٙي. یادآٍسی هْن:

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

لٛٔیز ٞب ٚ  ٦ٔبِؼٝ ٚ ثٍَٕی، اٍایٝ ٔجبكض س٤ٕٛ إشبى، ثلض ٌَٚٞی ىٍ ولآ ٚ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ ىا٘ٚؼٛیبٖ

 فًَٞٙ ٞبی ٔوشّف ٚ آٙٙبیی ثب آٖ ٞب.

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی، ٕٞبٍٞٙی ٕبُٔب٘ی، سٟیٝ وشت ٚ فیّٓ ٞبی ٖٔشٙي ٚ اثِاٍ اٍائٝ ٚ 

 ٕ٘بی٘ آٟ٘ب ىٍ ولآ ىٍٓ.

 

 هٌاتغ

 (. سّفیك ٍٚاٖ ىٍٔب٘ی ٞب. سَػٕٝ ٘یّٛفَی، ع.، ػجيالله دٍٛی، َ. سَٟاٖ: اٍػٕٙي.1394إشَیىَ، ع.)



Manivong J. Ratts & Paul B. Pedersen.(    ). Counseling for Multiculturalism and 
Social Justice, john wiley and sons. 

Ponteroo,J.G. & Casas, J.M & Suzuki ,L,A & Alexander, C.M .(    ). Hand book of 
multicultural counseling sage publication, INC. 

Ramirez , A.M . (    ). Race bias, Multicultural counseling competencies and 
clinical judgment. Antioch university new England. 

 

 

 

 

 

 

 فلسفِ ػلن دس ػلَم اًساًی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 فلسفِ ػلن دس ػلَم اًساًی

Philosophy of Science in Humanities 

  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 - - - 2    ًذاسد

 تَضیحات: - - - 32    سؼياى ٕبػز

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ًذاسدپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف



ٍٙي ىا٘٘ ٚ آٌبٞی ىا٘ٚؼٛیبٖ ٖ٘جز ثٝ فّٖفٝ ػّٓ اُ ىیيٌبٜ ىإ٘ٚٙياٖ ٚ إلاْ، ٔبٞیز ػّٓ ٚ ثٝ ٥ٍٛ وّی 

 ٍٔٛى ثلض ٚ ثٍَٕی لَاٍ ٔی ٌیَى.دیَأٖٛ ػّٓ  ٔجبكض فّٖفی

 

 سشفصل 

 ی ػّٓؿیٖش 

 إشيلاَ ػّٕى 

  ػّٕی ٍٗٚ 

  ّٓاث٦بَ دٌیَی ىٍ ػ 

 ّٕیسجییٗ ػ 

  ّٓ٘ظَیٝ دَىاُی ىٍ ػ 

   ٚ ٖٓاوٖذَیٖیِْ ٍئبِی 

  ّٓدبٍاىایٓ ٞب ىٍ ػ 

  ٍُٗىا٘٘ ٚ ا 

 سلَٛ ػّٕى ٚ ا٘ملاة ػّٕى 

   ٍٚاٖ ٙٙبٕىػّٓ ٖٔبئُ فّٖفى 

  ىٍ كُٜٛ فّٖفٝ ػّٓ ٘ظَیبر ػيیي 

 ّٓ٘ظٌَبٟٞبی ٘ٛیٗ ىٍثبٍٜ ٔبٞیز ػ 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞیولآ ىٍٓ 

 

 هٌاتغ

 (. فّٖفٝ ػّٓ.  سَػٕٝ دٙبٞٙيٜ، ٜ. سَٟاٖ: فًَٞٙ ٔؼبَٝ .1391اوبٙب، ٓ. )



. ٚ ٔبػيی، ْ ، ر،.ْ ،ایٕبٖ.، ٍ، سَػٕٝ كٖٙی . ٞبی سلمیك ىٍ ػّٓ اٖ٘ب٘ی دبٍاىایٓ (. ثٍَٕی1391ثّیىی، ٖ.)

 .دٍْٚٞٚبٜ كُٜٛ ٚ ىاٍ٘ٚبٜسَٟاٖ: 

 . سَٟاٖ: َٞٔٔ.ٙٙبیی ثب فّٖفٝ ػّٓآ(. 1392.)ف، ٙین ١ٍبیی، ا.، ٚ ، اثبٕی ُاىٜوَ

 . سَٟاٖ: ٕٕز.ٓ، ُیجبولاْ :ٔشَػٓ(. ؿیٖشی ػّٓ: ىٍآٔيی ثَ ٔىبست ػّٓ ٙٙبٕی فّٖفی. 1390. )ؽ ،ِٗ اف

 

 

 

 

 

 

 

 آسیة ضٌاسی اجتواػی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

  آسیة ضٌاسی اجتواػی

Social Pathology  

 (1ضٌاسی سٍاًی)آسیة  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 (1آسیة ضٌاسی سٍاًی)پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

http://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/957-5802369-2600727?search-alias=books&author=%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%86+%DA%A9%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DB%8C+%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87&select-author=author-exact
http://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/957-5802369-2600727?search-alias=books&author=%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86+%D8%B4%DB%8C%D8%AE+%D8%B1%D8%B6%D8%A7%DB%8C%DB%8C&select-author=author-exact


 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 دیٍٚیَی اُ آٖ.آٙٙب ٕبهشٗ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثب ا٘ٛاع إٓیت ٞبی اػشٕبػی، ػٛأُ ٔؤطَ ثَ آٖ ٚ ٙیٜٛ ٞبی 

 

 سشفصل 

 سبٍیوـٝ ثٍَٕی إٓیت ٙٙبٕی اػشٕبػی 

 سؼَیف إٓیت ٙٙبٕی اػشٕبػی 

 َٕلز، سؼبُٚ ثٝ ػٙف، آىْ ٍثبیی، لبؿبق ٔٛاى ٔويٍ، ػَایٓ ٔبِی( ا٘ٛاع إٓیت ٞبی اػشٕبػی( 

 ٓ٘ظَیٝ ٞبی ٔوشّف ىٍ ٍٔٛى إٓیت اػشٕبػی ٚ ػَای 

 ٘مي ٚ ػٕغ ثٙيی ٘ظَیٝ ٞب 

  إٓیجٟبی اػشٕبػیػٛأُ ٔؤطَ ىٍ ایؼبى 

 ٍٟٚٙبی دیٍٚیَی اُ إٓیت ٞبی اػشٕبػی 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞیولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب 

 

 هٌاتغ

 .یىا٘ٚىيٜ ػّْٛ ٚ فٖٙٛ فبٍاثسَٟاٖ: . یىٍ ولاْ ٍٞجَ یاػشٕبػ یٙٙبٕ تی(. آ1395ٕ) .اٝغَ ُاىٜ، ْ

 (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی ػٙبیی. سَٟاٖ: ٕٕز.1389ىاىٕشبٖ، ح. )

 .(. إٓیت ٙٙبٕی اػشٕبػی. سَٟاٖ: آٚای 1389ٍٕٛ٘شٛىٜ ، ٜ. )

 .ٍ٘ٛ یآٚا سَٟاٖ:. يی٘ٛدي یٞب تی(. آ1391َٕٟٔآٍٚ ) ي،یػبٚ یٔٛٔٙ ِ؛یَٟٔاٍ٘ ،یٙؼبع وبظٕ

 .ِیَٔ٘يسَٟاٖ: . ٝا٘لَافبر ٚ ٖٔبئُ ػبٔؼ ی(. ػبٔؼٝ ٙٙب1389ٕ) .ى ،یوبٚ٘يیٙ



 (. إٓیت ٙٙبٕی اػشٕبػی. سَٟاٖ: ٕٕز.1388ٝيیك َٕٕٚشب٘ی، ٍ. )

 . سَٟاٖ: ىاٍ٘ٚبٜ سَٟاٖ.1(. ٔجب٘ی ػَْ ٙٙبٕی. ع1393وی ٘یب، ْ. )

 ؿٕٚٝ ٕوٗ.سَٟاٖ: . یاػشٕبػ یٙٙبٕ تی(. آ1395ٕ) .ع ،یإي یثٙ .،اف بٖ،یفٛلاى

 (. ٔمئٝ ای ثَ إٓیت ٙٙبٕی اػشٕبػی. اٍٚٔیٝ: ى٘یبی وشبة ٚاّٜ.1392َٟٔٔٙي، ا. )

Hagan, F.E.(    ). Introduetion to criminilogy: Theoties, Methods and Criminal      
Behavior, Australia: Wadswirth. 

 
 

 

 

 

 

 سٍاى ضٌاسی تشتیتی

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

  سٍاى ضٌاسی تشتیتی

Educational Psychology 

هثاحث اساسی دس سٍاى  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 ضٌاسی
2 - - - 

 تَضیحات: - - - 32 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ضٌاسیهثاحث اساسی دس سٍاى پیطٌیاص:  

 ٕبػز( 32ٚاكي ٘ظَی 2َٕفُٞ ىٍٓ: )

 



 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف

 یبىٌیَی ىٍ ُٔبٖ كبَ. -آُٔٛٗ ٘ظَیٝ ٞبی َٔث٣ٛ ثٝ یبىٌیَی  ٚ ٔفبٞیٓ ٚ اَٝٛ آُٔبیٍٚبٞی

 

 سشفصل 

 ٍٖٚاٖ ٙٙبٕی سَثیشی ٚ سؼَیف آ 

 اَٝٛ ٍٚاٖ ٙٙبٕی سَثیشی 

  ٘ظَیٝ ٞبی ٍٚاٖ ٘ٚبٕی سَثیشی 

  وبٍثَى یبىٌیَی ىٍ ٍىٚاٖ ٙٙبٕی سَثیشی 

 سؼَیف ٚ ١ٛٔٛع ٦ٔبِؼٝ ٍٚاٖ ٙٙبٕی یبىٌیَی 

 إٞیز یبىٌیَی 

 ٔبٞیز یبىٌیَی 

 اٍسجب٣ ٍٙي ثب یبىٌیَی 

 دبٕن ٚ ٘ظَیٝ ٞبی ٙٙبهشی )ٔب٘ٙي ٔىشت ٌٚشبِز ٚ  -٘ظَیٝ ٞبی یبىٌیَی ٙبُٔ ٘ظَیٝ ٞبی ٔلَن

َ ىٍ یبىٌیَی ٘ظَیٝ ٔىشت ٌٚشبِز یبىٌیَی ه٦بی طٍٛا٘يیه، ٚاسٖٖٛ ٚ ٥َٙی ٙيٖ ػبّٔی إیىٙ

اٍاىی ٚ اسفبلی، یبىٌیَی اُ ٥َیك سمّیي ٘ظَیٝ ٞبی ٔیيا٘ی، ٘ظَیٝ ٍئبَ، ٘ظَیٝ ٌبسَی، ٘ظَیٝ ٔیَّ،... 

 یبىٌیَی اػشٕبػی(

 ا٘شمبَ؛ ا٘ٛاع ٚ ػبُٔ ٔٛطَ ىٍ ا٘شمبَ یبىٌیَی 

 یبىآٍٚی ٚ فَأٛٙی 

    ٍٜٚوبٍثَى ٍٚاٖ ٙٙبٕی یبىٌیَی ىٍ ٔٚب 

 ٍٜٚوبٍثَى ٍٚاٖ ٙٙبٕی سَثیشی ىٍ ٔٚب 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

 سيٍیٔ ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ٚ ثلض ٌَٚٞی

 

 سٍش اسصیاتی

 ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ سَْ،  ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىی :آُٖٔٛ ٘ظَی

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات

 ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی

 



 هٌاتغ

 (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی دٍَٚٙی ٘ٛیٗ: ٍٚاٖ ٙٙبٕی یبىٌیَی ٚ آُٔٛٗ. سَٟاٖ: ىٍٚاٖ.1394ٕیف، ع، ا. )

 (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی سَثیشی. سَٟاٖ: أیَوجیَ.1393َٙیؼشٕياٍی، ع. )

 (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی سَثیشی. سَٟاٖ: ٕٕز.1392ويیٍٛ، ح. )

 ٞبی یبىٌیَی، سَػٕٝ ٕیف، ع، ا. سَٟاٖ: ىٍٚاٖ.(. ٔمئٝ ای ثَ ٘ظَیٝ 1386ٌَٟٞٙبٖ، ة، ا.، اِٖٖٛ، ْ، ٜ. )

 (. ٍٚاٖ ٙٙبٕی سَثیشی.  سَٟاٖ: ٔب٘ی.1380ٍییٖی، ُ. )

 

 

 

 

 واستشد تاصی دس هطاٍسُ

 ىٍٓ دیٚٙیبُ سؼياى ٚاكي ػٙٛاٖ ىٍٓ

 واستشد تاصی دس هطاٍسُ

The Use of Play in Counselling  

ساٌّوایی هطاٍسُ  واسٍسصی واسگاّی ػولی ًظشی

 ٍ ًَجَاىوَدن 
1 1 - - 

 تَضیحات: - - 32 16 تؼذاد ساػت

 

 2تؼذاد ٍاحذ: 

 ػولی -ًَع ٍاحذ: ًظشی 

 ساٌّوایی هطاٍسُ وَدن ٍ ًَجَاىپیطٌیاص:  

 ٕبػز( 48ػّٕی  -ٚاكي ٘ظَی 3َٕفُٞ ىٍٓ: )

 

 ّای ولی ٍ ٍیظُ دسعّذف



ٙوٞیشی وٛىوبٖ ٚ ثٌٍِٖبلاٖ ٚ ٍٙي ىا٘٘ ٚ اٌبٞی ىا٘ٚؼٛیبٖ ٖ٘جز ثٝ َٔاكُ ٍٙي ٚ سلَٛ ٚیٌْیٟبی 

ٕبِٕٙياٖ وبٍثَى ثبُی ىٍ ٔٚبٍٜٚ ٚ ثٍَٕی  اكٖبٕبر ٚ ٍٚیبٞبی وٛىوبٖ ٚ إٓیت ٙٙبٕی ٍٚا٘ی آ٘بٖ . سمٛیز 

 كٛآ ٚ وٙؼىبٚی وٛىوبٖ اٍسمبی ػّٕىَى وٛىوبٖ

 

 سشفصل 

 سؼَیف ثبُی 

 إٞیز ثبُی 

 ا٘ٛاع إجبة ثبُی 

 ٛایي ثبُی ىٍ وٛىوبٖف 

 ا٘ٛاع ثبُی 

  ٍُٗىٍٔب٘یا 

 ٞبی ثبُی ىٍٔب٘ی ٍٗٚ 

 اَٝٛ ثبُی ىٍٔب٘ی 

 ٖٚیٌْی ٞبی ثبُی ىٍٔبٍَ٘ا 

 َٔاكُ ٔوشّف ثبُی ىٍٔب٘ی 

 ثبُی ٌَٚٞی 

 ػٛأُ ٔٛطَ ىٍ ثبُی 

 ٔٚبغُ ٌٛ٘بٌٖٛ وٛىوبٖ ٚ آٙٙبیی ثب 

  ٔٚبٍٜٚ وٛىن اُ ٥َیك ثبُی ىٍٔب٘ی 

 ٙشٝ ٔٚبٍٜٚ ثبٙي.ٔلشٛا ٚ ٍٚٗ ٞبی سيٍیٔ ٙيٜ ثبیي ٔشٙبٕت ثب َٞ ٌَای٘ ىٍ ٍیادآٍسی هْن: 

 

 یادگیشی -ّای یاددّی سٍش

ٔجبكض ٘ظَی إشبى ىٍ ولآ ىٍٓ  ، ٔجبكض ٌَٚٞی ىٍ ولآ اُ ٥َیك دَٕ٘ ٦ٔبِؼٝ ىا٘ٚؼٛیبٖ، سَٕیٗ 

 ػّٕی ثبُی ىٍٔب٘ی ىٍ ولآ س٤ٕٛ إشبى ٚ ٔٚبٞيٜ آٖ س٤ٕٛ ىا٘ٚؼٛیبٖ ثَای یبىٌیَی ػّٕی

 

 سٍش اسصیاتی

ٌِاٍٗ ٔٚبٍٜٚ ٞبی ا٘ؼبْ ٙيٜ ثٝ ٍٝٛر  .سَْ، ٌِاٍٗ ٦ٔبِؼٝ ٚ دْٚٞ٘ فَىیآُٖٔٛ ٘ظَی ٔیبٖ سَْ ٚ دبیبٖ 

 .فیّٓ ٚ ٝٛر س٤ٕٛ ىا٘ٚؼٛ

 

 هَسدًیاص تشای اسائِ اهىاًات ٍ هلضٍهات، تجْیضات



ولآ ىٍٓ َٕٞاٜ ثب سؼٟیِار ٕٕؼی ٚ ثَٞی، اثِاٍٞبی َٔث٣ٛ ثٝ ثبُی ىٍٔب٘ی، اثِاٍ ٕ٘بی٘ فیّٓ ٞبی ٖٔشٙي 

 ىٍ ٍٔٛى ثبُی ىٍٔب٘ی

 

 هٌاتغ

 . سَٟاٖ: ىاْٜ٘.(یٙیثبِ یٞب. ٍٚٗ ٞب ٚ وبٍثَىٞب ٝی)٘ظَیىٍٔب٘ یثبُ(. 1389.)ا، ُیإٕبػ

 . سَٟاٖ: ىاْٜ٘.ٔياهّٝ( یٞب.ا٘ؼبْ دْٚٞ٘ ٚ ٍٚٗ ٞب ٝی)٘ظَیىٍٔب٘ یثبُ(.  1393.)ع ،ٓ ی،ٕٝي

 ی، ْ. سَٟاٖ: ىاْٜ٘.بسیك سَػٕٝ .ٚ ىٍٔبٍَ٘اٖ( بٖی.َٔثٗیٚاِي ی)ٍإٞٙبیىٍٔب٘ یوبٍثَى ثبُ(. 1393وّٓ، ر.)

سَثیز ٚ ىٍٔبٖ ٔٚىلار ٍفشبٍی وٛىوبٖ اُ ٥َیك  ؛یفَُ٘يدٍَٚ(. 1394، ٓ.)ثَاسٖٛ ، ي، َ.،ِٙيٍص یِ یٌَ

. سَػٕٝ ٚ ٌَىآٍٚی آلبیی، ا.، دی٘ ليْ، ا.، ٚ ػبثيی، فَُ٘يی -ىٍٔب٘ی ٔجشٙی ثَ ٍاث٦ٝ ٚاِي ثبُی ثب إشفبىٜ اُ ثبُی

 ا. سَٟاٖ: ىاْٜ٘. 

 . سَػٕٝ ىاٍٚدٙبٜ، ف. سَٟاٖ: ٍٙي.اٍسجب٣ ی: َٞٙ ثَلَاٍیىٍٔب٘ یثبُ(. 1390، َ. )، يِٙيٍص یِ یٌَ

 . سَٟاٖ: ا٘يیٚٝ آٍٚ.(یػّٕ ی)ٍإٞٙب یىٍٔب٘ یثب وٛىوبٖ ثب ٍٚٗ ثبُ ٔٚبٍٜٚ(. 1389ٌّياٍى، ى.، ٌّياٍى، ن. )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


