








غییر د

 

ب ار د گرا ار 

1. ا بانا مو نا 

2.)د  صا( سا وویزد  صا وویز

3.یفوا
را  یفو ا

رشا  ا از

4.تنبا ا
را  تنبا ا

رشا  ا از

5.حو نا ۱و حو ناوو 

6.حو نا ۲
حو نا

زا

7.   سف با ا نا  شا سف باا

8.شا  را  ر   وا قور   وا

9.ظر باشا حقی    حقی ا)ظر( شا

10.شا حقی   م مر)م( شا  حقی ا

11.شا  ا  نجد  نجشا  یر

12.شا  نما باشا با

13.شا  نما نو  شاا نو  )ظر)ا

نما.14 نو مرشا  شا نو  )م)ا

15.یسگ شا تو۱( شا  یسگ تو۱)

16.یسگ شا تو۲( شا  یسگ تو۲)

17.و راشا  تعد  و ا
و راا

( شا  تنا۱)

18.
و راوا، ب ا خصی  

شا

و راا

( شا  تنا۲)

19.حصی شا  نماحصی شا)ظر(

20.حصی شا  نما)م( حصی شا

21.هاو نو  د اها ود ا

22. هد شا  شا

23.ووو شا  نمااو شا
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24.ووو شا  نمااوو شا

25. دد او شا

26.حر  شاحر شا

27.وا شاوا شا)ظر(

28.وا شا)م( وا شا

29. شاو شا  

30.اد ز  کاز شابأ شا

31.مندا ا شامندا شا

32.تیا  یشگیر شا باتیا شا

33.ر شا  نما ظر بار شا)ظر(

34.ر شا  نما مر)م (ر شا

35.غ شا نما نو  ا ظرشاغ)ظر(

36.غ شا م مرشاغ)م (

37.ر  نر ا  ا ییو ا ناتغا  نرا شارذ

38.ا ایا ا ر بخشو شابخشو شا

39. ت ا نا ا ا   یرااوا  ر ا شایرا ا

40. دد یو ا ناد و  ردر ا

41.(ا۱شا  )( شا  ا۱)

42.(ا۲شا  )(شا  ا۲)

43. دد (شا  ا3)

44.شا  حقیقا رشا  شژ ر

45. شا ا اشا

46.شا  نما اد   دااشا اد داا  رد

47.نگر ند شاشا  نگر نو  سا

48.   طتو ،تد ر  وطتو  تد ر  و

49.شا  ا راشا  نر  ا را

50. دد یر  یع با

51.شا  اپیور رار ا ناما  شازا  خصص ا

52. دد شجو شا



 فص

س امبر کل مشخصات
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)قد

 حو واهر  سا و قا۱388  سا و  دا حو جا د ر،ا نظو

ار ،داا سا و حو د  رد ،زشگااا تنا  ،شژ  و رز 

۱8یاۀظا ح ،نگر ق ا و یأ نگر ق ا ود.و 

ک یررا فخت اشکی یز شا رتۀ  خصص را  ۱396نزۀ

سقا۱39ۀ  حو خصص وع تر ا  نگر ق ا و سا و

ا دت نوعیی ا  و ا تا، می  د. تر ظر ستق شا را ،د

   د ر ر    و عهد خص ر بتن   تفا ا تود ا  د

ی  یشگیرت اد دیاتما  ا.دا 

 ، د و نما  شو ،شا  یعصو ا  ر ا ر  ر  و

 ق مر  یشگیر  قیو  و ر  وشا .تا ود   دد شا  یا

ر ید  تا    یشگیر ارند  ا  ر ا  . عا  د ،تگا 

مو اند. ف زیۀ   ا،ا شمند، ر اد شا   د أید یعصوا   

با مند ا : د

ا شو ا ا د[ا[ ر رتى صمی و  و،و دد ر  انند.۱

 جا کدگر شو   اا  تند ا  ما  رد ا  شاد ر  اچ   ند

ا فا رنند.۲یشو یا.یس3 سى نى شو  ا  سى هتر

   ق ا جرادا دشى .4 د و  رور ا  ر 

اظرر ا ق  ند شوو5.

مار فر ا  ا    و،جر ،ندر  اد خص ر  شا د

ویر  شدشا اد ۀ وعاند.  و ا ر یا   تا و تگا

و ت     تخصصا یاند ،ر شک یچیدر اند. ر س  ر ا

 ر یا  دوی تعا  ا د ر ر ر    تعهد تخصصا ا شا اند

صمی  توند مر  مد ا ا  ص و می  و ا ند. ا د  اد ا

 تخص شا یع  یر ر   د و  مهو ظا تا نا  سیا

 أید  جانو ر   د ا  .و

مَْرِ».1 ِ ُْْوِرَشَیِ ِمُتوََکْ ُِّیح َ ا ِ ِ ا ََى ْتَوََک َْزَمَ َِإَذ»عمر (159:)آ

أمَْرُ».2 وَ لةَ ص مُوَأ وَ ِِْهرَبِ ُبوَسْتج َذِیشُور َُُْینُْفِقو ُْنَْرَز  مِم وَ ُْبَیْنَه»شو( ،:38)
مَشوَرَة م».3 َ ٌُرَج )«یسَتغَنى )(خد سونهجفصا،497.)
4.«ِحَزَ و ِِرجت َووُ و ِِعَو نّهى ذَوُو َوَرش َم )غرحكموك«خَیرُ )(ع ا ،3،428.)
5.«َهُِقوُ ِي َرَكَهَش ََج ِر شَوَرَ َْم وَ َََ ِِْبِرَأی َسْتبَد َِم»،(نهجبلغ(بحیصا)500161،قصا).
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1. یا    شا رند  شا ر ر بر عظ قا ندأید  وا  ا۱0

: د نشرد

«شا ظا داابا ا ر   تر سهی  وا شکی    ی ،ب و  

ه  ر ـ حکیوا.»

2. شا یع  یر ر ر   د و یز ر  مهو ظا تا نا 

 ند:أید

و نیا حو ند :ر 

کا4/4-وا شا یز زیعا  دا یتر  و ا زر ،ا

شا اد ۀ ،خر ووا  ی ای  ذر  د امسو ر ا

.د  وا یتر

کا7/3-شا اد ۀ   سم ز ر حصی طو ما  یتر ـ -

.و

-3/۱6اک  ر  ا وو  شا ۀ  و نی  و  ن ا

 ا تنا.ا

کا3/۲۱- اتعد  حصی د ا تقر  ر د نظو وت وا

ر ها  ا ا یاو ا تعدا، ا تنا شو نداو  ند.ا ا

کا4/۲۱- ین   ماع ق ز   با ر بتن یتر شا  نما ظا تقر

ا ما  خصص ا فا ر تخص شا یرا.حصی ا

 رو اار  سیا ر شگا   شو ا،ستهز اا ،یضا و ا،

شا  تخص سا یر ا ر    ستند شا اد ۀ یاند )( ا د میتۀ

.و یر

-عو ش ندراۀ ۱-3ا95  کی رد ا  شو تما و ا،مهو

ی  یشگیر ینۀ ر د تما ا:د
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«ی قا اناحر  اییز  هر ا  تما ۀما خشید مرز  اهرا

شا ،اد ،ا ـ تهد اد ،تما تماار  قوما تغا اما ا ،د

ی مکا براا  خشۀی رددا نا  تما ا.»

ا  ند  مچنی۱۲6: د شو معیا سم 

«  سب وا ها حکی تا   ک شو ستهز ااۀشا ادر گا 

ضا قا عر ا ا مک اد رصو وا ما وا ر   ۱39۱ضا قا و

یشا ر اا   ت  ر  عر وا د «.مود،

ند 6ا۱۱7 د :یز

«شا  و اوسئوۀستمر و ا او ،اوو ی ،ب ا  ا ن

م و تگاۀذا،ژور ،کز و  ا ،هد  ،

،ستهز اا  او   ساؤ وظا اا ،تیر  ت ا و  مو

اها ار  شا  ناور ا  شا اداز  سهی  نا

یماکمی  ا.»

-: د شو م ا ند یر  یع ا ظا  بر 

ق4۲ . حتو اوید  گرا  مو و  حصی د  شا  اتعد ظا و

 شژ  و ا(  اعۀ  ر   قاستۀ حق نظو7.)

ند  ۱ا بر8: أید ر ر  شا ر ر

۱ شا ظا قا ..شو حصی د  اتعد

ند  ۱ بر  د8: د

 د  اتعد  شا ا ظا تقر  ر« د نظو اشجو  وو

تو ا تنا م ا  تعد ار شو ااو  ند او  شو.»ا ا

) شخصا،عرد

 د ،یشگیر و   ا اد ۀ  ژ ،و ر    خصص ش شا تۀ

یط   ا  ،بخشو ،اا ،غ ،حصی ،وا ، ،ر شا ا مندا ،

اا  صو رز    تیا جا ت اها  و.ا
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شگا  ترسا  تر د، ناا ،ناا قا  شاد ا و ساؤ  ا

  و ،ی.و

 ر یر ناا قط یأ  د  شا نما اد توند ا تعهد  ؤ ومند،

ویر رز ،ستهز اا ،ر شگا ،عد ،ضا ،نعت ،ظا رز ا،ا،

تایما ،)( ا د میتۀ هدا، رز  ساؤ ار  مر  ود. و تگا

 تظا شا تۀ نااط جا ا  ر ،غ ،حصی امندو  ا  

  وار  ر تنا.دپر عا خت ا

)م  یضر

 بار   ر شک ا شر ر؛  شکا  بیع د   سا د ود

ر ب شک  ر اد ی می   ا ا و؛م سا ا شکاودا  یبعضنها

ند   و ر اناا ضو ر  نجا   گرم  یاسا شا

و؛ ر س گر نما ر  خص  ها  ر. یشگیر عن   شا

عن یشگیرنکا ا نند   و  و ر حرادشو کا  یشر  

رررنند یز شا  گر خ بت .ر ا اوحر ا دد

نومندحر  اد گو ظروبونند شا نجا   یاند نا  ا ا رم

ندب وو حر ر تود ا شناد د  ید   د ، ایا ، و .ندا

 تنو شک  سا ا و د ار  ر مۀ   او  اوو ،او ود.

د   ،   طۀتو ،تد د  حصی  ا صا ا جا ی ر

حر  ا ار  ور ار  وا ا تما  خص سا  شک تا را

 یشتریز ا حصی ار ر ،ا عمو  ا د ار ر ذر ر  ر   ود

 أیر خصی ا د  ذ شک ا  ا و .انما اد  شا 

 ترا  و  شک  سا  سیا ر رر   ، یو اد   تفا ا اد، ا

 ندر  ا سا د   یرد  وند د  و ا یشتر  هتر ا  نند

س ا ر ا خصیت د تیج خصی   د ود هی یماا  نجاا عر  ر

.ر ود ر

ه   غ  حصی تۀ تخا ا د     او  اوو ، ر تخا را

ورعیی  او ، تما  ر د  نند د. نو یات نو  عد یا

 و خصص  شا عد  ثر  حصیتخا  ا ر مۀ ر اا او  اوو ژ

شا اد چنا  یس اد، ت ر او  اوو خصواً ر تر  ر  ۀی
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و شا  انماد ، تعدا،  ر   او نا ا و وند ا جر  د

ت نا مچنی  شاایا غ  حصی تۀ تخا ،عا ایا  خت شا ،حصی ا

ا  عاا  سیا  تیج ود. ا نایرو ، غ ا  حصی تۀ ا تخا 

م ا خصی د  ر   و.ند

ا  گر وید تخا ا با ،و  ی    مر تخا ا ا    ر

مصمی ر ند، گر  ظی یرأ   یر سا د د و سیا خا .ذ

صمی تگر ا  نجید  عقو یرصمی   رد  ا ،تفا ا ا  اود یر

 ا صمیما نک ا  ستند تار  شک ا تیج  یرد   د   ود

 م تر  ق  و  جر ر چنا  صمیتند نگا  ا اند ا  یرا ا

صمی او د  ا شک  سیا ر  د.وند، ود یرو نجید  حی یر

  شک ،ر و ا  مداً شا ناا ند؛باگرعرنند ما ند

صمی ا اسا غییرفکر،  و یرداهاط و ۀتود غییر ر یا ا  و.د

حر  شکدزءاایبشردرذا.و  سا ا ا  هو  سا د ختگا

 هد کا  کی ا و  سیا   رند اد. یار  و جا  او -ر

خت ر هاود قد :  و  ر   ند، ب مات،ا نا تد ، ستگ ا،

 ندا،وهۀ شک ا اهو ،شک رحر یرا ا  اا  م یاند

. تخص شارشاوررمعارطر.ر

و د ،ناومندها س د،ا، اصمییروا اا   ،ا ا،

ها،وطِخا،غ قیو ،حصی یشر ،تماااا،دیتفررذ ،دیو ،تمااا

حر .ستند ا ینیاند شک ر ب  یشگیر ا،

شاۀنزیتعاحور تنا ا اد  یتعا .عاگریا شاعنا د.

اۀ فرطۀ رد  ر یا،اا،صمیشک  یرکید شا .

زست   ر ر طۀتمرز ا ما  جا ا د  .تار  شا ی

 ر ا ا  و  شا د قیو ر   ژ ر در  :دبااد.

مد   ر  تر ،شا و ا دبنا ق.نارنمشاؤررر

وا ط را ا شا و زستهاار ،ژ خا و زست ک

اند سا  ثب گر  یسا ،ر ،فا یاصو د  .

صمیتخا ا و د رند  سا . شا  یشگیر اد حو د  یرا ا

ه . و واو رغ ،حصی تۀ تخا وا ین   . د یو  مسر ،
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 شاایا  د ، تعدا،  ر   و نا ا ر ا ر ود م تخص شا

صمی حیط ایا  ر نا مچنید  شک  یشگیر م ر   ا گیرد ا ا

ا ا.ند 

ر،رایشر  حو یجا امشاادتویاشاوترار ،د ماگیز د

وو .اند  ریادزارکیا ا:ا   ستر   ا  ر  شا ا

ا ،غ ،حصی ،یتر ،وا ، شاعا ،  ،تیا ،مندا ،وا ،ا د

. شجو

  نر ا شا گر و هنر ا ر اعۀ . با  ر د ب  عا ا

 ا یز  ن   ب توند   شا یاند  ر ا  ااگو ا نطب د یو

ند. عو ر تما  وا ،ر د   ر ـ 

) اد و  عد

د(۱)-اد و

ود عد

مو ۲۲

ا ۲6

خصصز78

خصصتیا۱0

م136
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)مندو ،ها ستگا تگاوآ

 

ها،استگامندو  ربژاا 

تقا گا ا شا سف ا نا  شا سف باا

و ا اشجو نا ــو نــر  ــ ا

شا و

وشا ا د  ر، وا

ر  شا  نگر نو  سا ،

هــا ــو  ــا  ــنا ــو  ــد ــاــ  ــا

معیخت ا
یو ا ناد و  ردر ا

ر  ــتفا  ها س  ناــاز  زــا

  ا نا اباشا
ر ا ناما  شازا  خصص ا

و یرــا ـ ــ ـ  ــا هـ ســـ  ــنا ـــاـ

تنا

و راا

( شا  تنا۱)،و راا

( شا  تنا۲)

ر ها س  ناــی ــا  ــدا

 ،تما

ی(  نا۱)،ی(  نا۲)،

  شاتما نا ی ،

ــا ر ــو  ــا س ــی بی  ــا ه ــ س  ــنا 

تااشا

تما نا،،تما نا یی

،وا ناشا  شژ ر

یطــنا شــا اــد ــ هــا س  

تیــا ،بخشــو ،وــا ،غ ،حصی خت ا،

،حرد

تغا  نرا شا ،بخشو شا،رذ

شاغ و ،بأ شا ،تیا شا ،

ی ،وا شا ، شاا نا،و

حصی شاحر شا ،،شا  ا

(۱)،( شا  ا۲)،شا  ا

(3)

هر اونا  تو  رشا ا ( شا  یسگ تو۱)،شا  یسگ تو

(۲)

ظر ا نا تفا اکر  قاســشــاا 

کدگر ا ها

ظر شا ا

(ا۱)،ظر شا ا

(ا۲)
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شــا اــد ــ هــا س  ناــر ــ

ن خت ا 

او شا،اوو شا،او شا،

مندا شا،( شا  ا۱)،ا

( شا ۲)،( شا  ا3)

هاستگا ومندا،  موا ابر 

ها  فکر ر  ن تقا عمیشــیدد ا

د  ها یرا   نر ار

 ر  نا قا یا  ا

سا  نا، ۱۲دشۀ ،



  ها س  نا ژ  عطا امــ

یف 

ارا  یفو ا ،شا  حقی

را از،شا را  تنبا ا

را ازشا 

)ضو  ر 

،شا ناا  و تو ،نا  حقیقا ،و  قر طا4 دثر  ا6

و    اشجو  و ود ااو س ر  م  ظر ا ر ا

ی ا ر  شا ا جاا و صو اار ا و  نگر ق از

.ر روند

)ررشجوپذ

-مو ر

شگا   با مو ر و .شو ا و ساؤ  ا

-تصا ر

ا - جا ر نندحد   سما وا  یوع تد.شا 

- .یا د  ک او و 

- .و  اصو ب م مندو ر
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 فص

 مشخصات  یعنا جد



د(2)-شخصا  نوپا

 نو
عد

د

د واا عد

یا پییا 

ظرم

ظر

-

م

ظرم

1.نامو۲3۲

2.د  صا وویز۲3۲

3.
را  یفو ا

را ازشا 
۲3۲  

4.
را  تنبا ا

را ازشا 
۲

3۲

یفو ا

را 

راز

ا

شا

5.ناوو و حو ۲3۲
نا

مو

6.
ز حو ناا

۲3۲

نا

حو

 و

وو

7.
خصی نا

۲3۲

نا

حو

 و

وو

8.
ی( نا۱)

۲3۲

نا

حو

ساز
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9.
ین(  ۲ا)

۲3۲

ی

نا

(۱)

10.
سا  نا

۲3۲

11.
یتر نا

۲3۲
نا

مو

12.
  شا سف باا

۲3۲

13.
تما نا

۲3۲
نا

مو

م26

ا :کتظر د ر ر و ۱6م ،ا3۲اا ،48او ا  ا)ا( 64ا

.
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( د3)-  شخصا  نوخصصز

 نو

عد

د

د واا عد

یا پی


یا ظرم
ظر-

م
ظرم

راو.1    ۲3۲

2.
اشا  حقی

)ظر(
۲3۲

را  تنبا ا

را از

شا

3.
 حقی ا

)م( شا

۱3۲
 حقی ا 

شا)ظر(

4.
د  نج یر

شا

۲۱63۲

تن ارا  با

را از

شا

5.شا با۲3۲

6.ر شا  ۲3۲شا با

7.
وشا ا 

د  ر

۲3۲

8.
نو  ا

)ظر(شا

۲3۲شا با

9.
شا نو  ا

)م(

۱3۲
نو  ا

شا)ظر(

10.
ظر شا ا

( ا۱)

۲3۲

 شا سف با

/ا

شا نو  ا

)ظر(

11.
ظر شا ا

(ا۲)

۲3۲
ظر شا ا

( ا۱)
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12.

شا  یسگ تو

(۱)۲3۲
ا/شا باا

مو

13.

شا  یسگ تو

(۲)۲3۲

شا  یسگ تو

(۱)

14.
و را ا-

( شا  تنا۱)

۲۱63۲
 یر د  نج

شا

15.
و را ا-

( شا  تنا۲)

۲۱63۲

و را ا

( شا  تنا۱)

16.)ظر(حصی شا۲3۲
نو  ا

شا)ظر(

17.)م(حصی شا۱3۲حصی شا)ظر(

18.
ها وا

د

۲۱63۲
حو نا

وو  و

19.  شا۲۱63۲

ی( نا۱/)

ظر شا ا

( ا۱)

20.تا  شا۲۱63۲

ی( نا۲/)

ظر شا ا

( ا۲)

21.او شا۲۱63۲
حو نا

وو  و

22.اوو شا۲۱63۲
 ناحو

وو  و

23.او شا۲۱63۲
حو نا

زا
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24.حر شا۲۱63۲ی( نا۲)

25.یوا نا۲3۲
حو نا

زا

26.)ظر(وا شا۲3۲یوا نا

27.م(وا شا)۱3۲وا شا)ظر(

28. شا  و۲۱63۲
/ر    وا

او شا

29.بأ شا۲۱63۲
ظر شا ا

( ا۲)

30.مندا شا۲۱63۲
حو نا

زا

31.تیا شا۲۱63۲ی نا۲

32.)ظر(ر شا۲3۲
ظر شا ا

( ا۲)

33.)م(ر شا۱3۲ر شا)ظر(

34.)ظر(غ شا۲3۲حصی شا)ظر(

35.)م( غ شا۱3۲غ شا)ظر(

36.
ا شا نر

رذ تغا

۲۱63۲غ شا)ظر(

37.بخشو شا۲۱63۲(  نا ی۲)

38.
 ر ا شا

اوایرا ا

۲۱63۲(  نا ی۲)-

39.
یو ردر ا

د و
۲۱63۲

حو شنا

ووو 
-

40.( شا  ا۱)۱64

ظر شا ا

(ا۱شا /)

حصیم()

-
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41.ا( شا۲)۱64( شا  ا۱)-

42.( شا  ا3)۲۱۲8شا  ا

(۲)
-

43.شا  شژ ر۲۱۲8
 حقی ا

)م( شا
-

م78
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( د3)-  شخصا  نوخصصتیا

 نو
د عد

د واا عد

یا پی


یا ظرم
ظر-

م
ظرم

1.ا یما ا شا۲۱63۲حر شا

۲۱63۲شا.2
شا

وا)ظر(

3.
داا  رد

شا اد
۲۱6

3۲

شا با

4.
ا ا ناا

کز
۲۱63۲

ینا

۲

5.تما اد۲۱63۲

6. نگر نو  سا

شا
۲3۲

اظر

 شا

(ا۱)

7.یتما نا۲3۲
نا

تما

8.
 تد ر  و

طتو

۲3۲

9.شا  نر  ا را۲۱63۲شا با

10.عا بانا۲3۲

11.یر یع با۲3۲

12.

ر ا نا زا

ما خصص ا

شا

۲۱63۲
حقی ا

شا)ظر(
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13.شجو شا۲۱63۲

نا

ز حو-

ا

م26

شجودا ی تیا،وعد۱0دو ر ظر ماد.ا خا
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سو فص

یژگ ها
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:ژ د   د

 نیا یفا  و ا نا.نا

صر ا باث )ا:

•  عرنا

•  نااخچۀ

•  اکرنا

•    د ،وونا

• ت او ار ا  طۀ  نا

• )حی  ( تا ر ؤر و

•   سا

• ر  هر و فسیر  و  وخت ا

• طر  رز ،یجا  گیز

• ظر    ؤر و ،یرایرا ا

ا •  وکر

• ور  ا

• ظر ا نا

• ،ووعر،مر  سا ،د نا

• نا  با، ونا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ر ح    تا ظر د

 

 ابر ))پیشنها(یا:

یا ظر ور ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

صر  مع جهیز ا مر  

:ا   نومو نا

:یسگ   نوGeneral Psychology د   و

ی :یا-اظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اا / اا

 ؟:ر یا کمی و و  ، م مد ..............اامینااشگافر گر: و



 س امبرناسکا24/مشا

:پیشنها نا هر )

 نا:

1. ،. ،می ،. ، ،. ،. وسما، ،. ،کینسو ،کینسو ..)تشا ا ر( یگاینۀ نا،ا .مۀر .

د. :هر .)تشا ا ر( هر .  ،نر . ، ،یر . ،ی .

2. د،..)تشا ا ر(نا.مر.ۀا.م :هر .)تشا ا ر(

3. .)تشا ا ر( . ،ترا اترینۀ نا.ا :هر .)تشا ا ر(خیر . رمۀ .

4. ( .گر  ،ضر ،ار ،سعو ،جاا،حمدید ،رتشا : ،یاشنا  گا .)تشا ا ر

. شگا  و شگاژ 

5.  .)تشا ا ر( .احمد ،جام ی شگاژ تشا : ،)مر ،خچا ،با(  نا

.مصطف 

یشتر: طاعۀ ر نا

تشا .1 ا ر( . ،نج.)مو نا.ا :هر .

2.  .)تشا ا ر( .اید ،وو حمد، ،اا و شگاژ تشا : ارا،  نایدر؛نیاا

شگا 

3.  .)تشا ا ر( .ثماحمد ،جا.د :هر ،ماس شمندد اد  نا 

جا .4 د  ر  شنا .)تشا ا ر(.احمد،۱۲.شگا  و شگاژ ،، 
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:ژ د   د

 با گگو  أیر  د  صب یست را  تماا ا نا.تا ا  ا

صر ا باث )ا:

• د  صا وویز عر  خچا ر ر

• تقا ،صب و وویز رند ا  صب ار

اظ • ، ، ،و وویزگیز ،ایجا   ،ک ،یر   تر اتا ،د ،یرا ،،ا

  سم ا ،نبی  شو

• نب ت ویز ا

• یشخیغز ا

• یمپاا یمپا صا

•  دوو ر  ز اا

د ابر ):د  حتو ا تنا یرا 

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها(یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

  مع جهیز ا مر  .صر

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. . ،را)تشا ا ر(. د  صا وویزز.م :هر .

2. . . ،ناد)تشا ا ر(.وویزکوا  وکواو.م :هر .

یشتر: طاعۀ ر نا

:ا   نود  صا وویز

:یسگ   نوEndocrine and Nervous System 
Physiology 

د   و

پی :یا-پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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1. . . ،نادا ر()تشا. د  صا ،مو وویز.هشت هید شگا :هر .

2. . ،ا)تشا ا ر(..د  صا وویزح . با.رمۀ :هر .

3. Guyton, A.C. (2005). Text book of medical physiology. 11th ed. Philadelphia: Saunders.
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:ژ د   د

قدا یفا  و ا نابق ه ا .ا یفو یح  ند

صر ا باث )ا:

• شا  ا را  ق

• )تا و  تغیرا  ا موۀ  عا ،تنبا  یفوا وو(ا اقد یفا

• د طوا ،یبر ،م( تا اتغیر  و ا یر)سب ،

•  امو  ر و

• د اتغیر بیی ه زر ر ا)گییا ،یا )ما، تنا

• د اتغیر بیی ه ندر احر ،ا ،تو حر ،ا حر ،غییر )نۀ تنا

)دتا

• مردتا ا ،د قا ،د ا(بۀ  مرا  مر بد تادا، اZT)

• م وژ  بیع نحن شید  ج )نحنر طو(  ا

•  اتغیر  ستگتنا

• ر  تفا  نایفو ا  زا

 د ابر ):د  حتو ا تنا یرا

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها(یا ابر ):

یا ظر و.رژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

 مع جهیز ا مر  ا  صر.

:پیشنها نا هر )

 نا /نب:

1..)تشا ا ر( . ،قد  را ا  تما ر یتر و  نا.د :هر .

2. .)تشا ا ر( . ،سرا کرا  تفا ا تما  یفو اـ ا  ا و  س:هر .

.م 

:ا   نور را  یفو اآاآ ازشا 

:یسگ   نوDescriptive Statistics and Statistics 
Software  Usage in Counseling 

د   و

پی :یا-پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،باتما و ر یفو ا.م :هر .

2. .)تشا ا ر( . ،امشیدر ا یفو ازMinitab 15.. ا :هر

3. ر( . ،فر  ،. ،.)تشا ار ا ا راازSPSS,LISREL,SmartPLS. گا :هر .

4. .)تشا ا ر( . ،وتا و  یفو ا.نری :هر .
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:ژ د   د

یو ا ناا   عا اترا تنبا ارا  مو او و.ا ا

صر ا باث )ا:

• فر یا  تنبا ا فهو ا

•  و)ترا یر ترا نهاو( تنبا ا ا

• ر وا ا

• تنبا ا   را  ار و

• و وتنبا ا  ا

•  ووt ارا 

• ا یح فهو ر

• ا یحژ   را  ،بحا  ، ا د ،ر

• وعقیب ا

• یشی  سی قاسۀ و

• و ارۀ یح ا د،عا فهو ،ر ا یحعقیب ا

ر • ا یحر کر ا

• و ر ا یحر ،صا ایا ار ،ی ا

• یور یح و  تغیر ند یور یح

سیر • یح

• فر ترا یر و فهو ا

•  را ، و    و

•  و  کنما و

•  وا

•  را  میر و

•  ارا  رو و

•  وا

:ا   نور را  تنبا اآشا  اآ از

:یسگ   نوInferential statistics and Statistics 
Software Usage in Counseling 

د   و

پی :یار را  یفو ا ا از

شا

پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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• ی کار و

• و  ستگ رند ر ترا یر ا

•  اپیور  تفا ا و طا :وSPSS.د ود  و

حتو ا تنا یرا  د ابر ):د 

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها(یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. . ،)تشا ا ر(.قد  را ا  تما ر یتر و  نا.د :هر .

2. .)تشا ا ر( . زدرد، :تنبا ایح   ا اتغیر.م :هر .

3. .)تشا ا ر( . ،سویوتا و  ا تدها :هر .)تشا ا ر( نیا . . رمۀ .

.بابا  شگا شگا

4. .)تشا ا ر( . ،ا  ،. ارقدرر، ر SPSS گر  ناتا و،فراا . رمۀ .

عنو .  ،فر . ،مایر . د، جف .و.)تشا ا ر(.خ :هر

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،سراکرا  تفا ا تما  یفو اـ ا  ا و  س:هر .

.م
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:ژ د   د

.وو  اا ا ود د  و تنا  تما ،فا ،سما ختد ر ا نا

صر ا باث ):ا 

•  عرناحو

حوناۀاخچ •

• وکا  د

•  اظرنادتنا /رتا(ر/)... تما /یح 

•  وؤ (کا د  (حیر

•  نا  حو ر ؤر و  و، مر ،یفا

• فا ،د(( حو عا  حو -رند نا )عنو  تنا ،یجا

•  عا حو   قسا تنا

حود • ا ود ااکا(گاسما تنا ، یجا ،فا)تما 

حود • ا  ف،تما ،تنا ،سما کا(گایجا) 

حود • ا ا ف کا(گا،سما،تنایجانس  تما ،)

د • دحو ووکا(،سما،تنایجانس  تما ،)

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها(یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

جهی ،از ):ئ ر یا و اکا  ز

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

:ا   نووو  و حو نا

:یسگ   نوDevelopmental psychology of Child 
and adolescent 

د   و

پی :یامو ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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1. .)تشا ا ر( . ،رو ا قا  د: ناد .۱:هر .)تشا ا ر( حمدید . رمۀ .

.با

2. ر( . ،ر.)تشا ا.مر اا ا وو د: نا۲:هر .)تشا ا ر( حمدید . رمۀ .

.با

3. .)تشا ا ر( . . ،د  ،. ،د اد ،. . سااایا، حو  د نا. ،هستا ر . رمۀ .

هر . . ،سیا.د :هر .)تشا ا ر( نا یا.  ،نا . ،

4. ( . . ،دار  ،. . ،تیا ،. . ،ا ،. . ،۲0۱4.)مر ستر  ر ا شا( دا . . رمۀ .۱399.)

.م :هر

ن .5 حو شنا .)تشا ا ر( .حمو ، و.شگا  و شگاژ  م ،د 

6. .هشت هید شگا ، ،سا د  ظر .)تشا ا ر( .می ،هد 

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،و ر  ،. ،ی ،. ،ودد نا .۱.م :هر .

یگا .2  ،. ، ،ا.)تشا ا ر( . ،و خصی  شررز.د :هر .)تشا ا ر( اا. رمۀ .

ا .3 ،گر را .)تشا ا ر(.تشا :هر ، نا  گر ا د نام. 

4. .)تشا ا ر( ار. اانر، مگا ن یفا ود ناتشا :هر ، یغاب اا. 

5. Granqvist, P. (2020). Attachment in religion and spirituality: A wider view. Guilford 
Publications.
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:ژ د   د

ز     تنا ،تما ،فا ،سما حو  ختد یاصو  ر ا ناا

صر ا باث )ا:

• ز ،و یفا عرمندا  ا

• ز ،و   حو  د اظر نگر ،تما ،یح  ، ،تنا ،تا( مندا  ا

)

• ز ،و)تما   ،تنا ،فا ،جسماحو  )د مندا  ا

• ر ،تما ،تنا ،ر و(و د )نس  اا شک  ا

• با ا  مساق  عا  وا  تما حو  تماد د  مع

• ز ،و  حومندا  ا

• ز یر  ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ر ح    تا ظر د.

)پیشنها(یا ابر ):

ظر و:یاراار.ر ژ  عطا ز ،

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. تشا ا ر( . ،ر.)ز  تقا ،وو( د نا.)ا۲)تشا ا ر( حمدید . رمۀ .

.با :هر

2. .)تشا ا ر( . . ،د  ،. ،د اد ،. . سااایا، حو  د نا. ،هستا ر . رمۀ .

،هر . . ،سیا.د :هر .)تشا ا ر( نا یا.  ،نا .

3. سا و ت د  عطا اا .یر ا ود   حو :تی نا  .)تشا ا ر( .نصو ،حمو

.)م(ا شگا

:ا   نوز حو ناا

:یسگ   نوDevelopmental psychology of adults د   و

پی :یاوو و حو ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د ..............اامیناآاشگامفرر گر: و
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4. ( . . ،دار  ،. . ،تیا ،. . ،ا ،. . ،۲0۱4( دا . . رمۀ مر. ستر  ر ا شا .)۱399.)

.م :هر 

یشتر: طاعۀ ر نا

1. Berk, L, E. (2013). Development through the lifespan (6th edition ). publication Manual of the 
American Psychological Association. 

2. Miller, P, H. (2011). Theories of developmental psychology (5th edition). New York: Worth 
Publishers 
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:ژ د   د

ک حو  خصی فهو ا نااد  و ا  ر ؤر و  یرظر انا  رظر ا ماا

.شا   را  خصی

ا باصرا

• )ف ،ی ،و ،و :بی (  یفا  خصیعر

• )طر ،ا ، ،ف(  ظر  خصی ا بر یفایوااههافر

• بق  ف(  اد  خصی یفا) ند

خصیاخچ • عطا  شمندد گا  د شنا نظر 

• ک ر ؤر وخصی د  یر شمندد گا  د شنا نظر 

• اد:خصیخت ا

ینا( - و ،ر  ،د(خصی   شمند اد

-  یح  ادخصی

- خصی  رتا اد

- نا ادخصی  ر

- سا ادخصی  ر

• )ت ،ز ،پو :بی (خصی عا  ند بق وشمندد گا  د شنا نظر 



• خصینج ها  زگا  د شنا نظر  شمندد 

)د ابریراحتو  د ا تنا:

ر ح    تا ظر د

پیشنها یا ابر ):

یا ظر ور ژ  عطا ز ،ر اا  ر

)اکا  جهیز ،ازویارئ:

:ا   نوخصی نا

:یسگ   نوPersonality Psychology د   و

پی :یاوو و حو ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32پا / ااا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا36/مشا

صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

: نا/نب

1.  گور،یس ؛ر  ا،یسشر .حمدید حی مر :خصی ا ظر .)تشا ا ر( .

.

2. . ،ا  ،. ،ر.)تشا ا ر(ژ  ظر :خصیر .ود .  و . . تشا(مۀ ا ر(.

ا. :هر

3. . . وتز،  ،. تشا)وتز، ا ر(.ظرخصی احمدید. رمۀ ..)تشا ا ر(.ر :هر

4. جتب ، ید وقا؛ ،شیر..)تشا ا ر(ظر :خصی نا ا: ،ن نا  گر ا خصی

.مین ا شژ  و سو 

یشتر: طاعۀ ر نا

1. . . ،مد)تشا ا ر(. اد  خصی نا:هر .ی شر  ا راا  ست( م

 یغاب)

2. . ،مر)تشا ا ر(.خصی نا.ر :هر .

3.  ر د )تشا ا ر(مید نر، یعد  ر شگاژ : ، نا ا ر ا نا

4. Haque, Amber, Mohamed, Yasien(2009) Psychology of Personality: Islamic 
Perspectives,Cengage Learning Asia. 

5. Rychman, R.M. (2007). Theories of Personality. USA:wadsworth.



 س امبرناسکا37/مشا

:ژ د   د

ی ا یطۀ  عر ا نات  ر    نا. ا

صر ا باث )ا:

• ی  عر نا

• فهونای ت ظر با   نا   نا اد ار  

• خا ا  هنجاا تا  هنجاا عر 

•  ت ا    نا ط   اد  هنجاا  هنجا ا 

• کپا کری  گر نا

• بقندی ات م(  اDSM-5 ICD-11)

• بق ر ع قا  ت ندا 

• بق اد ار  ت ند 

• اد  واد  و( هنجاا تا یت ا ،ست ا)نگر ـ تما ،تنا

• تشخی  ا ا  تر ،تا شک   ا  سما 

• تار  تر ا بر ا

• تو ،طر  ر ا اگو ،طر ،ر( طر او ،ا اطر ت ،تما ا

ش ت )ریر،

• ت  م ـ کر و تبر ا

• اد ور نگر اتفا  رنگا ا

• شات سما  د ا ا 

• شای نا ب  نا   اد   انا 

• تت  ن  اسما ت ،گایماو )اند: سما شاۀ ا)بد ت ، ت ،ا

• تجز اجز ا ،عی س /خصی س اند: )سست )ا جز ور« ر ا رز  »

جز

• تجز و او  ت  نگر ـ تما یت جز ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

:ا   نویآ( نا1)

:یسگ   نوPsychopathology (1)  ود 

پی :یاز حو نااپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا38/مشا

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها(یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر

:پیشنها نا هر )

نب/ نا:

1. تشا ا ر( . . ،امند.)یوو و  نا.م :هر .

2. . ،ر اد)تشا ا ر(.یا ر ظر جدد ا ،وو  و  ناDSM-5تشا :هر .

.هر شگا

3. .)تشا ا ر( . ،تبو ر  ،. ،جیای نا .۱ید . رمۀ ..)تشا ا ر( حمد

. :هر

4. ب .)تشا ا ر( .ضر ،نطقیما ا  نا.شگا ها تشا :هر . مر   ا

5.  قد .)تشا ا ر( .،رو هنجا ا گر ا ناتش: . نااسو

ا)(مین. 

یشتر: طاعۀ ر نا

1.  جمکار کز)تشا ا ر(.ت ا  شخیص نما(  اDSM-5.).،ا . رمۀ

.،خر.،ندر.،روی.، ما.وا.مند :هر .

2.  ینکا، ،. .ار، ،و  ،..)تشا ا ر(ی نا .حمدید . رمۀ .۱)تشا ا ر(.

.با :هر

3. American Psychiatric Association (2013). Diagnostic and statistical manual of mental 
disorders (DSM-5). American Psychiatric Pub.

4. Comer, R. J. (2013). Abnormal Psychology-DSM-5 Update. Macmillan Higher Education.



 س امبرناسکا39/مشا

:ژ د   د

ت ار ا اشجو نا  نات   ا ینۀ  مر ،خصی ا شک شخی  ا ا

ت تر شخی.ا

صر ا باث )ا:

• تت و( شو  ق ا یو یز  ق ات ا، سر اسر ت ،طب

( اMDD)

• تسر( د سر )و

• تو( طب ق اIII)

• ت ا) ( و

• اشجو  شو ر ندشد  ،او  اوو ،او  شو

• ت( ا  و ا ار ،ور ت ،صب ور ،صب تهات وو ت ،و ا

نر ی  ا شک ،واو اDSM)

• ت،ست ،ز  /تنا ،ر ،تماد ،یفتو ،شما ،پاکیز کیزید، )اوید، خصی ا

)بر ـ و 

• تشتق  ار ،ک( و ا بر ایفتا  یاو ، ا ا وا، و ،خا ،ستا ،-

)اما ،ییکو  ئیا اند حر و وا،

• اژهر ،نسیت  )اند: نس تا اهر ،نس شا ،او نس ر ت ،و نس ش

ن جا ،حا ژاا ،نس کاۀ ر کر  تیا ،ساوو  نس ت ار  ا  ر  نس ا

 ا ح وبق ا ر یندا ااد   م)ا اعۀ  نگر ـ تما ا

•  ار  رکیزشرا

• ت صب ات )اند تناز  غز امد تنا ـ صب ت ،ویر ،غز دۀ  ،ا

)شا ت زمر، ،ینسوا ،»ق «

• ت(عا ی /و ا ت( وو  و  اADDADHDت ،)

قا تنات ،ت ،»کاز«و ت ،کا نتر   سر ،اوو  او طر اختگ

ت ،و »طب ت« ق«  ا ، تیا» تیا

• تی ،گرو«و ا»ا

• تیس ی ا

:ا   نویآ( نا2)

:یسگ   نوPsychopathology(2) د   و

پی :یای(  نا۱)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا40/مشا

  د ابر ):د  حتو ا تنا یرا

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها(یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( رکا کپز جمت ا  شخیص نما(  اDSM-5.).،ا . رمۀ

.،خر.،ندر.،روی.، ما.وا.مند :هر .

2. )تشا ا ر( . ،تا.ز ا و  :ر ناا .۱.م :هر .

3. .)تشا ا ر( . ،تبو ر  ،. ،جیای نا .۲.)تشا ا ر( حمدید . رمۀ .

. :هر

یشتر: طاعۀ ر نا

1.  ا ر( . ،و  ،. ینکا، ،. یتشا.)ار، نا .حمدید . رمۀ .۲.)تشا ا ر(

.با :هر

2. .)تشا ا ر( . ،ر ادیا ر جددظر ا ،وو  و  ناDSM-5.هر:تشا

.هر شگا

3. .)تشا ا ر( . ،ی نا..ینا  :هر

4. American Psychiatric Association (2013). Diagnostic and statistical manual of mental 
disorders (DSM-5). American Psychiatric Pub.



 س امبرناسکا41/مشا

:ژ د   د

.ماس شمند   نظر  سا یا  سب اشجو ا  د

صر ا باث )ا:

• ا ناى وسا عاىنا

• سا ر ا وناى گر ا  با  عرتىناى ا

ژى • ا ساناى از  نىا ناى

اتى •  سااى  یرهى کا اىنا

• سا کا  د  ق  طر

• اد  عنا فهوخت ا

• سا د اعنا

• سا ها ور نا

• ه   اد  ا سا یر)ما )طبۀ ب

• حرسا ای  ناعا  سا نا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها(یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

  جهیز ،از ):ئ ر یا و اکا

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ، وسا  سا رء.فسیر : .

2. .)تشا ا ر( . ، ور  سا یر  و.ءر : .

3.طهر.)تشا ا ر( . ،.ور  سا.د :

:ا   نوسال  نا

:یسگ   نوAnthropology in Islam  ود  

پی :یا-پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ...اامیناآاشگافر گر: و...........



 س امبرناسکا42/مشا

4. .)تشا ا ر( . ،طهرر  سا.د : .

5. .)تشا ا ر( . ،طهرما  سا.د : .

6. .)تشا ا ر( . ،صرسا بار  نا.رعا دشۀ   نگر ؤسۀ :هر .

7. بحمو ،.)تشا ا ر(.سا.)( مین ا شژ  و سو تشا : نا؛

8. ظمد ،.)تشا ا ر(..شگا  و شگاژ تشا : ، اد  سا 

9. حمدحمد،شهر.)تشا ا ر(. ر نظر  نا ساحد ، ،د

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،بودکم ظا  دسا :و د :نا.م :هر .

2. .)تشا ا ر( . . ،ما  ،. ،قاا سکرسامو نا.م :هر .

3. .)تشا ا ر( . ،کوسا بانا. :هر .

4. .)تشا ا ر( . ،تکاسا بانااطر . رمۀ ..قنو :هر .)تشا ا ر(

5. س ،  س.)تشا ا ر( .ر  ساتشا :هر  .زرء،

6. قاو،شیر.)تشا ا ر( .گوسااکرا،تنا:سؤوشژامین 

 



 س امبرناسکا43/مشا

:ژ د   د

•  و  با ،یفا ،عا ا  ا  سیتر نا

• ظر ا ناد د، ،یرا  ا اگیز  و ،

•   این   تفا  ها سیعا  رند  یتر نااوویرا

صر ا باث )ا:

•  ارا  مر ،د ،و ،خچایتر نا

• ظر  د ، د ،تنا د د:  ا اتما

• ظرظر :یرا  ا اظر ،یرا تا ایرا تنا ا

فکر •  نار ،نا ،ظا ،و یا

•  ،ژ ایا :تثنا ادیرا وو ،ندر  ویز و

•  نوژ ،نر ،ا ،نسی :وب ،تما  تصا گاا ،یرا ا

•  یاا، :یرا  گیزیرا  طر  تر ،گیز  ِناا ،تظا ا،

• ار :رداا  زی رد ،و ا  د ،یر

• د  نج ،و نا ،و اتو یا کرم  وا

• فهوگیز و، گیز ناگیز ر ور و  تگاا  ا اد   ا

• گیز ر س اد  عنو ا 

• یجا  و می  گاایجا صا  و  ا اد  و  ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

 م ز  ا  ر ،خنرد .شجو یۀ

)پیشنها(یا ابر ):

ظر و:یا.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

 ر یا و اکا  جهیز ،از ):ئ

.صر  مع جهیز ا مر  

 نو:ا  یتر نا

:یسگ   نوEducational Psychology د   و

پی :یامو ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

د ؟:ر یا کمی وآ و چ ، مم ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا44/مشا

:پیشنها نا هر )

 نا /نب:

1. . . ،ی)تشا ا ر(.( و ر نا.)و  یرا نا. :هر

2. .)تشا ا ر( . ،ودیتر نا.م :هر .

3. ،جا .)تشا ا ر( .ا وحمد شگاژ تشا : ، نا  گر ا یجا  گیز نا

.شگا 

یشتر: طاعۀ ر نا

1. . . ،)تشا ا ر(..)سا  ظر( یتر ناحمدید . تشا)رمۀ ا ر(.:هر

.

2. . ،ر ـ ا  ،. . ،ینسو ،. تشا)اوز، ا ر(.یرا ،د ،حقی :یتر نا. رمۀ .

.کند .  ،د)تشا ا ر(.نر د :هر و. ر .

3. .)تشا ا ر( . . ،ترا نایتر( شفر .  ،چر . ،عید . رمۀ .)تشا ا ر:هر .

ا.

4.   ر .)تشا ا ر( .ثماحمد ،جاژ نیا تشا شهد: ،ر با مر ،نا. ا

5.  ،نا حمد، ،اا .)تشا ا ر( ؛فایموونایدرمد. و شگاژ تشا : ا،

. شگا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 س امبرناسکا45/مشا

:ژ د   د

زظر ینۀ  اشجو ا اد  سف.ا ا

صر ا باث )ا:

• سف عر

•   ر  سف ا

• د  سف را

• شا ر أید ا سا و  سف را

• د   را  نط

•  ،ظا ، ،یرا یفا رر   فۀ اد    ا ،و ،ف ،نا ،

• تگاا رس  ،و ،تا ،تنا ،یح شا کا سف با ا( شا کا سف ا)د

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ح    تا ظر د.ر 

)پیشنها( یا ابر ):

ی ظر واراار.ر ژ  عطا ز ،

)پیشنها( یا ابر ):

.صر  مع جهیز ا مر  

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

 نا/نب:

1. عا.)تشا ا ر( . ،مس سف ختصر ا.کم :هر .

2. .)تشا ا ر( . ، ،ویتر ء  سف کاا . . رمۀ ..م :هر .)تشا ا ر(ر

3..)تشا ا ر( . ،ا  شا ر سفس ا ویثا  :ایسدمۀر ..معی. ،یاژ

:هر .)تشا ا ر(.م

4. .م . شنا  سف.)تشا ا ر(سر، را

:ا   نوسف با  شاا

:یسگ   نوfilosophical foundations of 
counseling and Psychotherapy 

د   و

پی :یا-پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا46/مشا

5. .م. شنا  سف .)تشا ا ر(سعو، جاا

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . . ،ن سفۀ یا.م :هر .

2. .)تشا ا ر( . ،دد سفۀ ختصر ا. :هر .)تشا ا ر( ب. . رمۀ .

3. . سفۀ  د ر  مر .)تشا ا ر( . ،ارشگا :فها .)تشا ا ر( مد . رمۀ

.فها



 س امبرناسکا47/مشا

:ژ د   د

دد جا و   نا اعا یا ر    نا،با کا ،تما نا مچو ، ر نا

یتا را  یر   ا.ر  ر شا ، هد  تما نا

صر ا باث )ا:

•  وو  عرتما نا

•  تماخچۀ ناا

• ظر ۀ اتما نا

• تما نا

• شاتما ا

• امع ا

• صمییراتخا  یا ا

• گمر

• یبعی  

• گرگر غییر  تما ا

• یا ،یغاب( ادتقا)یر    ،ا

• بر

•  ر تقا طتما نا   ، اد  عا 

• فهو ،و صور ،گر غییر  گرک رند ،نا؛ گا   و  یر 

• ر تما فو  ز   تقا ا ،بر یا، ،و بیی ،یو ،

عا اتا  در.  نظر  تما د اتا 

•  را  تما نانعت  حی نا

•  رار  ر شا  تما نا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

. ر ح    تا ظر د

:ا   نوتما نا

:یسگ   نوSocial Psychology د   و

پی :یامو ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا48/مشا

( یا ابر ))پیشنها:

یا ظر واا  رر ژ  عطا ز ،ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

 صر  مع جهیز ا مر 

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( فاؤ  معنا نا  گر ا تما .م :هر .

2.  .)تشا ا ر( .گر  سعو ،جاا و شگاژ تشا : . نا  گر ا تما نا

.شگا 

3. ا گر ا تما شنا .)تشا ا ر( .مکا  حمدا ر، م،   هر،  نا 

شگا  و شگاژ.. 

یشتر: طاعۀ ر نا

1.  .)تشا ا ر( . ،سو.د :هر .)تشا ا ر( ککر . رمۀ .تما نا

2. .)تشا ا ر( . ،تار دیعا :تما ناتما احر نا.م :هر .

3. .)تشا ا ر( . ،مرتما نا.با :هر .

4. Baron, R. A.,&Erwin Byrne, D. (2006). Social psychology. Boston: Allyn & Bacon. 



 س امبرناسکا49/مشا

:ژ د   د

ا اشجو نا،عاتاا ،یا ر ،ر نر  وا کرم ،ر ، ر     و

قد، س ر ،  قوقد ،د یکا  قو ،در یکا  قو ،   ور   یکا  قو

ا  را  ،شو یو  وا.عار ا با  ا

صر ا باث )ا:

• تاا ر  وا و  عا

•   وا و  عا

• اگونزمسر

• واقسیمکا

• ردوا

• یمسریاددر

• .قونسفامسر

• قوتقادمسر در

• وادشاوو

• ودوا

• اراوا

• .اکاحکیوا

• کاایرحکیوا

• هر  فق قد، س  ر ،قو قد،

•  ا  وا ا ا نا

• وا ا  شا گاا

• دودر  ها

•  غو  د  

• و  

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

:ا   نو  وار  ل

:یسگ   نوFamily in Islam and Iran د   و

پی :یا-پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

 کمی وآ و چ ، م د ؟:ر یام ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا50/مشا

ت ظر دطر سئۀ ر ر  ح    ا.اشجو بها  ا  د

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

مع جهیز ا مر  .صر 

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. ا.)تشا ا ر( . . ر،   گر  واىنا.م :هر .

2. . شگا  و شگاژ .   وا.)تشا ا ر( . سی ، ستا

یشتر: طاعۀ ر نا

1. ماوا یا ظا.)تشا ا ر( ،یار  یا جم .  

2. هشت.تا تاو . ر  وا.)تشا ا ر(.مد،

3. .)تشا ا ر( . . ،ااوا قو   سا.   : .

4. .)تشا ا ر( . . ،دیوو قو دشۀ  نر شگاژ :هر ..

5. .)تشا ا ر( . ،یر.)در   ،( وا قو.م :هر



 س امبرناسکا51/مشا

:ژ د   د

ژ و ، و  حقی  عا ا نابق ندا،  ا جا ر شخی ،شا  حقی ا

شر  ند م حقیقا یح  جز او س ،م حقیر  قد  ،م ا.شا سا  ک ا حقی 

صر ا باث )ا:

•  ،نا ناژ  م نا اا

• وو تخا ـ حقی یا

• ژ ظر با

• ا نا  تو ر  سئ یا

• ؤ ،دیر  اا

• عو ،نیا( حقی و،را ،)...  یف ،م

•  و)...  شا ،یفو ،خا( حقی ا

• ر وشا ا

• حقی یشینۀ

•   مو ،ا مواعۀ ایر

•  ر اا

• ژ  

 ):د  حتو ا تنا یرا  د ابر

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر واا  رر ژ  عطا ز ،ر

:ا   نوشا  حقی ا )ظر(

:یسگ   نو
Research Methods in 
Counseling)Theoretical) 

د   و

پی :یاتن ار را  باا از

شا

پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا52/مشا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

جهیز ا مر  .صر  مع

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ،باتما  سا و  ژ م  ظر.د :هر .

ا .2 ر( . . ،و.)تشا تا و  م  نا.م :هر .

3. و، . ..)تشا ا ر( .  یتر و  یف  م حقی انا.۲ فها صر رمۀ .

.م :هر .)تشا ا ر( مکا

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر(. ،جا  ،. ،اا ،. تارد، و  حقی ا. :هر .

2. .)تشا ا ر( . تارینجر، و  ژ با.۲ :هر .)تشا ا ر( فراا . رمۀ .

.و



 س امبرناسکا53/مشا

 د:ژ د  

.ز   ژ ر ،ر

صر ا باث )ا:

• وو تخا

• ر دژ اۀ

• گاا  تفا حویا و نا هیۀ  ا ا

• زم سو

• م ز ۀ

• قا هیۀ حو

ا تنا یرا  د ابر ):د  حتو

ها مر   تا ضو ا   ر یعا جاوو ا،وو د ،ا

راقا ،سو یح ،سوما ژ ااا  د.قا یح  ،ا

)پیشنها( یا ابر ):

و  حقیقا ر  جا.تا   حو     ز ۀ  م

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

ر  نتر  صر  مع جهیز  جهز  .یا و از

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. و ، ،.ا. ، .)تشا ا ر(  یتر و  یف  م حقی ا.نا۲فها صر .رمۀ 

.م :هر .)تشا ا ر( مکا 

:ا   نو)م( شا  حقی ا

:یسگ   نوResearch Methods in 
Counseling(Practical) 

د   و

پی :یاشا  حقی ا)ظر(پاظر

:یا-خصصم

د: عد1تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا54/مشا

2. ( . ،.)تشا ا ربا.د :هر .تما  سا و  ژ م  ظر

3. .)تشا ا ر( . . ،وتا و  م  نام :هر ..

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،ر  شا ایتر و  نا.م :هر .

2. .)تشا ا ر(. ،جا  ،. ،اا ،. تارد، و  حقی ا. :هر .

3. .)تشا ا ر( . ،با  حقی ینا نا.م :هر .

4. .)تشا ا ر( . تا.رینجر، و  ژ با۲ :هر .)تشا ا ر( فراا . رمۀ .

.و



 س امبرناسکا55/مشا

:ژ د   د

و ظر با ا ناقیا هیۀ ، ا    تبا  ا  و یراو تبا عیی ا ا

و تخا   شا.قیاا  تفا و ا

صر ا باث )ا:

•  نجاخچۀ

• د وا ،یبر ،م( سب)ا  ،

• بقو ند ا

• و را

• عیی،وباد،ؤیح،ؤحتویح،ؤاارؤواا،

 ،و  عیی او نما تاچۀ هیۀ  ، و  و انجا عیی ا

• ر  ر  احق اتاۀ

• خچا،عر با ،ر ظر نج  و 

• نج  ر .نج  ا فا  رنجا

• .گر سا ا فا  ن عا  د ر فهو،ا،شاگر،ااگر ،ن یفا ا فهو

•  اا وا ها  ند هاقیاقد ن

• شنارا وووند

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

 ظر د.ر ح    تا

)پیشنها( یا ابر ):

:ا   نود  نجشا  یر

:یسگ   نو
Assesment and measurement in
Counseling 

   ود

پی :یار را  تنبا اا از

شا

پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

کمی وآ و چ ، م د ؟:ر یا م ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا56/مشا

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. آ. . د  ،. . ،.)تشا ا ر(قدظر ر د ا . رمۀ .یر.)تشا ا ر(:هر

.م

2. وردار  ،.،.)تشا ا ر(.دنجشودیرنا،یتترووشا.شدر.هر:با.

3. شریف ،..)تشا ا ر( و  نج.د :هر .ا

4. ط،ا.)تشا ا ر( .د  نج  یتر و  یر :نا دد اکر  نت نج

 نج-یتر.م :هر .

5. ا اجاا؛دمحر، ،عس میو ،بژ.)تشا ا ر( .ابیناظریقهاان:

زدقاماباظرجنیقهاان.:کشژدوگشاهر:نرا

6. ،یر؛نصوماصر،ا وهاو.)تشا ا ر( عفر. ،اسرراهر،ندتیدنا:

نو. 

یشتر: طاعۀ ر نا

1. . ،تاا.)تشا ا ر(نر . . رمۀ .ا.)تشا ا ر( :هر.هر شگا تشا

2. . . ،ی.)تشا ا ر(د. :هر .و یا  نج ،یر

3. . ،گنسو.)تشا ا ر(و ظر بانر . . رمۀ . ا.)تشا ا ر(.هر شگا :هر

4.  ا ر( حمد. ،ر اد  ظر با .)تشاقیا ناشنار ضما  ند ا،ند ا

.و



 س امبرناسکا57/مشا

:ژ د   د

  ا یفا ا اشجو تا شا.نا اد

صر ا باث )ا:

• فا  عار ا ،شو ،شا ،نما( ا ا ،ا)تما اد  کز

• ها  ر  شا اخچۀ

• شا ر

• د ،شو ،شا ،نما ا  اکز

• نما با اد  شا  

• یعا  ناا  رد قشا  نما ا

• و ،غ ،حصی ،وا( شا و)...  خش

• )ر  ر( شا ر ا

• ر ،دشا ،بصا( شا  ا  نج)...  در شکی ، ا

•  ا ناجماا  م ا.ها  ر  شا ا بر ا

• ر  یر ،و.شا غ ا

د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.  ر شا  تفا  تا و ظر د 

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.د ر  صر  مع اکا ا مر   

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. اسندو  مع.)تشا ا ر(شا  نما با.م :هر .

:ا   نوشا با

:یسگ   نوFundamental of counseling د   و

پی :یا-پاظر

:یا-خصصم

د:ع 2دتیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا58/مشا

2. فی. ،ا.)تشا ا ر(.د :هر ارا(.  یفا( شا  نما اقد

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . . ،مدشا  نما و  با.م :هر .

2. . . ،سین.)تشا ا ر(  و.د :هر .شا  نما ا

یش .3  ،. . ،یبسو.)تشا ا ر( . . ،نما  شا با)تشا ا ر( مت . رمۀ .:هر ..م



 س امبرناسکا59/مشا

:ژ د   د

ناار،نماحقی،ا  نج،شا.ژقو

صر ا باث )ا:

شر • قو ، و ، با ، عر

• ر ظا  )می  ر ،خچا ،عر(  اۀ

• ر  وشا  

• ی

• اا ا

• ی تد  ندو

• 

ندا •   ر ا با

• نو یرا

• ر شا   با

• وا   شا   با

• ا  نج   اوو

• حر  د   اوو

• ژ  حقی   اوو

• و  نما   اوو

• شا  نما   اوو)(ر  فن 

• صمی رند کرم  یر

• قو یو   و

• اکا  ید  شا  کرم ر ظا رند

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

:ا   نور لشا  

:یسگ   نوProfessional Ethics in counseling د   و

پی :یاشا باپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا60/مشا

ا رتر    و   ر ح  ع اا ا شجو   ند.  فص و   و ا

ثا ۀ ا اد تماً   ستند،  کرم عیا ، و  جا  ح  و نر ر بتن و ا

.و

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر واا  ر.ر ژ  عطا ز ،ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ،مد  شا   باا.ژ :هر .

2.  ،ا.)تشا ا ر( . کوز، ،.دشایوا(ومشایبریعمنماگرا).مۀر

تاو.،یاید.،ار..با :هر.)تشا ا ر( ک. ،و

3. سینیا.( .تشا ا ر.)شاد.یترما:هر.

4. ا.)تشا ا ر( . ،شاشناساشاسقااظاا

جمشایزرشر ()شرمصطفرممرکا،

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،سینیاشا   با   شا   ،ا

.)و  با( نا.یر ما :هر

2. و.)تشا ا ر( . ،ژ   وشا  نگر ا.ا :هر .

3. Corey, G., & Corey, M. S. (2018). Issues and Ethics in the Helping Professions.Publisher: 
Brooks/Cole. 

4. Welfel, E. R. ( 2015). Ethics in Counseling & Psychotherapy.Publisher: Brooks Cole. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 س امبرناسکا61/مشا

:ژ د   د

و ا ناشا ا.شا   را  ا  ر  شو  

صر ا باث )ا:

• ا  ا  شا می

• اد  ر    ا

• ید  ر اد   شک نا

•   باد  ر  تا غییر ا

•   ایجا)طر  ،ا ، ،ش ،ر( ر   ا ور ا

• شا یفاد  ر  )ما  ،طر ،ا م ،قو ،ور ،و ید، ، فکر، بر، (عنا،

• ی  شک  یشگیر اد  ر  ا

•   وشا اد  ر  ترر 

• حر  دا  ر   د ا

• ژ ،فا شا ی  دا  ر

• دور تمعار  وا

• رتمعار  واد  ر تیانا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ف  ح ا اد   د  ک  شژ ا ۀ مچنی .یر و اشجو شا   وو-

ین  شجو تا خص  وو  یشتر عم و شجو، تخا   ا ا ر  تفا و .و-

ا  وو ث(د  ر از.)ا

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر وا ۀ ،ر اا  ر شژر  تفا ا ژ.وذ از

:ا   نووآشا اثد  رآ  

:یسگ   نوCounseling Doctrine in Quran and 
Hadith 

د   و

پی :یا-پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32ا/اپاا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا62/مشا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ،   شو  د.م :هر .

2. ا ،ر  ،. ،ز ..)تشا ا ر( . وانو  رند ،یفا  کر ا شا  ر.

:هر.م

3.  .)تشا ا ر( .با ،دسند.د  ر شگا ،د  ر تشنا ه

4. ژ  د ق ر .)تشا ا ر(.با ،دسند ا ،تناود،۲4:

۲۲3-۲40. 

یشتر: .5 طاعۀ ر نا

6. .)تشا ا ر( . . ،رد  ،. . ،ویر نبد ر شا  شا و  قه اتفتا ،.ا

.مین ا شژ  و ؤسۀ تشا :

7. .)تشا ا ر( . . ،قیهشا   ینۀ . تشا تر : .

8. .م تشا :هر ،د ه  .)تشا ا ر(.هابد ،سعو 

9.  .)تشا ا ر(.بر  ،اا و شگاژ  م تشا :هر ،ر فسیر نا

.شگا

10. را ز.ا

11. ر.وو فسیر  ر ز



 س امبرناسکا63/مشا

ژ د   د

 ا ناشا  نما نو  فاا  عا ا نا ،شا اا ا ا  ،   عر ،شا  نما ا

شا ژطۀ  . ا

صر ا باث )ا: 

• شا )صابۀ -ف ا گگو ،ر  شا تقبا ،ر رذ ،شا ا ر :ا نو،و

شا سنۀ طۀ رر ،شا و  د ح ،شا د ا  شست حو ،شم ما ، و  حو ،

 .ح-،س یکا ا حو ،ر فتا وا ،سا  حتو عکا ،ر قا  کو ا هو : نو

 ؤ ،ا .ر فخا ،ر یو ،ر-، یک ،ر  ،س  ر   ا : اا نو

)ند س  عیی ،یک ر

• شا در)ارا  ،حتو ،شکی حو ،د ،ر( 

• شا ا:ا تا ،ر و( :نمو یر نو :یگیر ،د ا ،د ا ،شم ما :و 

 ،تعا وا ،س ظا ر بتن وا ،سا عکا ،حتو عکا ،کو ،)ر   ،ا

مینا ،سا )أید :نمو نو :یر ،فخا ـ قو ،یو ،قی ،ؤ و ،نر)یدأ د  أید ،ر

• ای  اطدرعور،مشاا کر ا یرنا

• یمعنوا  شاعویمراو-ورشخیصو  بذند(و کر ا )ند

• و(م)یزکا  ا رندر اوتمشابههدورا کر ا ادنو

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

مو ا مر اد   دف اثا ۀ ا شا ـ ر و و  و نر ر بتن و ا

ها ق فا و  اشجو   شا نو  نند.ا مر  

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر و و مچنی ،ر اا  رف ت  شاود اویز  نو شخی نظو  شا سا  

 و نو  ر.و جا   د

:ا   نوشا نو  )ظر)ا

:یسگ   نو
Methods and Techniquies of 
counseling)Theoretical) 

د   و

پی :یاشا باپاظر

:یا-خصصم

د:عد 2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا64/مشا

و اکا  جهیز ،از )ئ ر یا 

اد. صر  مع جهیز  اد   

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( و . . ،ما ،. .ر ،. اوز،  ا   ؤر وصابۀ  عفریر رمۀ .

.م :هر .)تشا ا ر(

تشا(.یف .2 ا ر( . ،ااا  ظر جدد ا )ینا )صابۀ شا نو  و.ا کر :هر .

3. .)تشا ا ر( . ،د  ،. ،دهاکپا کر  شا م ا.مر.ۀ،وو. 

اهرو:هر ..م

4. سعو، ز ا،، رو .)تشا ا ر( حمد رندفای(،کراشااگرید

نو).. شگا  و شگاژ

5. ،سعو، ز اتا .)تشا ا ر( ،اید وظرانیاگراشا(نو،وقتهاطا

 ..م)نگر

یشتر: .6 طاعۀ ر نا

7. .)تشا ا ر( . . .نگ  ،. . ،نگینا شگاصابۀ :هر .)تشا ا ر( عتمدر ی رمۀ .

.بابا 

8. )تشا ا ر( . .،سو.قدهابرمشاا(رکانووینظربا).)تشا ا ر( ار.مۀر.

هر:.با

9. ینق،قیه(راتشا.)شاین.اتشا

10. Thompson, R. (2015). Counseling Techniques: improving relationsheps with others, ourselves, 
our families, and our environment. Routlege. 



 س امبرناسکا65/مشا

:ژ د   د

   شخی یراش نو حی را  و  را مر ،ا.نا ا  عیو  شا نو  ا

صر ا باث )ا:

• شا صابۀ مر  دشا

•  تا ظر ر م و  نو مر

• عکا  کو ، یگیر ،د ا ،د ا ،شم ما ،ر و ، و نو مر،حتو  ت

 ،سا عکا.ر ؤ  ،یر ،فخا ،قو ،یک  ،ر رذ ،ر  ،ا 

 
:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

مو  تفا ا اد   دف ا اشجو  و جا شا ـ ر وها ،ق فا ونو  ا

ها خود اشجو  شا سۀ م ر ا تا نند. مر  تا ظا ح    شا  و ا

.یر ر ر و    ند قا نو شخی

)پیشنها( یا ابر ):

و اب سۀ  د ۀ  ،شا  نما سا نو یح  ر.شجو  ا شا  نما د

ه و تا  یر و شا نو فر مر و  اد تماً   ند.:  ر  نو گو نو

و اکا  جهیز ،از ):ئ ر یا

.)ستد یست( صر  مع جهیز ضما    

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( .و  ،. ،ما ،. .ر ،. اوز،  ا   ؤر وصابۀ  عفریر رمۀ .

هر .)تشا ا ر(.م :

2. فی.)تشا ا ر( . ،ااا  ظر جدد ا )ینا )صابۀ شا نو  و.ا کر :هر .

:ا   نو)م( شا نو  ا

:یسگ   نوMethods and Techniquies of 
counseling (Practical) 

د   و

پی :یاشا نو  ظرپا(ظر)ا

:یا-خصصم

د: عد1تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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3. .)تشا ا ر( . ،د  ،. ،دهاکپا کر  شا م ا.مر.ۀوو.  ،

اهرو:هر ..م

نا:یشتر طاعۀ ر 

1. .)تشا ا ر( . . .نگ  ،. . ،نگینا هر:صابۀ .)تشا ا ر( عتمدر ی رمۀ .

.بابا  شگا

2. )تشا ا ر( . .،سو.قدهابرمشاا(رکانووینظربا).ار.مۀر)تشا ا ر( .

هر:.با

3. Thompson, R. (2015). Counseling Techniques : improving relationsheps with others, ourselves, 
our families, and our environment. Routlege. 
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:ژ د   د

ظر ا ر  نو ،یفا ،با ا اشجو تا سانا ،یح  ا.و  جر ،ر

صر ا باث )ا:

• شا رند   می  ر ،ظر عر

• بقظر ند  شا اا

• ظر ر اسا ،یحو  جر ،ر

•  باناعنو ، ا

• ظر سف با  خچا ظر ر   شا نو ، یما  طر فهو ،سا یا ، ا ،ا

 ر ر و ظر یر.قد

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

 ر مر    تا ظر دظر  ور شا ا.برا ا

 ))پیشنها( یا ابر:

یا تب و زر. تا نگما ا شجو فر ژ ز ،ر اا  ر

 
:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.د ر صر  مع جهیز ا مر 

:پیشنها نا هر )

نا/نب:

1. ا.)تشا ا ر( . . ،ر  ،. ،زظرشا  گرا و اقطا  نو ،ونگر ا.

.م:هر

2. فی،. ،ا.)تشا ا ر( . ،را ظر  شا اا.شگا شر رز :هر .

:ا   نوظر  شا ا( ا1)

:یسگ   نوTheories of counseling and 
psychotherapy(1) 

د   و

پی :یا  شا سف با / ا ا

شا نو)ظر(

پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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3. ا،سعو ،ز .)تشا ا ر( یدحمد. ،ر و گرا شا کرا ،:شگاژ و 

.شگا 

4.  .)تشا ا ر( .ا حمد ،جا ر دنگر م سو : ، کر ا تا نظی نا

.حد 

5. ا،.)تشا ا ر( .ظرمشاا:هایموفاا.ار.مۀر،و.( و.،ووا ر

تشا).هر:.د

6. .)تشا ا ر( . ،وسا  ظر  شا ا:هر .)تشا ا ر( حمدید . رمۀ .

.با

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،رو  ،. ظرراکا، اظا( ا اظر یا یح :)ا. رمۀ .

هر .)تشا ا ر( حمدید. :

2. .)تشا ا ر( . ،وظر نیا اشا  گراقطا  نو ،وانگرم :هر .. 
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:ژ د   د

اشجو تا نا  با ظرا ایا اکپا ،تنا ،تا ،رس  و و ،فیق  د.گر

صر ا باث )ا:

• ظر رتا ی ا

• ظر رتنا ا

• ظر رتا و و ا

• ظر رکپا  فیق اگر

کرا • رس د

•   شا نو ، یما  طر فهو ،سا یا ،ظر سف با  خچا ظر ر  ا ،ا

 ر ر و ظر یر.قد

• ظر ر اعنو ا-بذ 

• فهو ر (  ا  ،د ،نا  و ،ظر با خچا  مرا ظر ا

 ا مو )  عنو ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

 ر مر ،ر ح    تا ظر دظر  ور شا ا.برا ا

یا ابر ))پیشنها( :

یا ظر و زر. تا نگما ا شجو فر ژ ز .ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

د ر صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

:ا   نوظر  شا ا( ا2)

:یسگ   نوTheories of counseling and 
Psychotherapy(2) 

د   و

پی :یاظر  شا ا( ا۱)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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 نا/نب:

1. از.)تشا ا ر( . . ،ر  ،. ،ظرشا  گرا و اقطا  نو ،ونگر ا.

.م :هر

2. فی( . ،را  ،. ،اظر .)تشا ا ر  شا ا.شگا شر رز :هر .ا

3.   شا سا  ظر .)تشا ا ر( . ،و:هر .)تشا ا ر( حمدید . رمۀ .ا

.با

یشتر: طاعۀ ر نا

1. ر( . ،رو  ،. تشا.)راکا، ا ظر اظا( ا ایا یح :)اظر. رمۀ .

. :هر .)تشا ا ر( حمدید

2. ا،.(تشا ا ر.)ظرراشایوا.خیر.مۀر(تشا ا ر.)ا:هر.

3.  ا ر( . ،و.)تشاظر نیا اشا  گراقطا  نو ،ونگر ام :هر ..

از،ا .4 ر(.یدا،و،سعوظر.)تشاانیاگرا،شا:شگاژوشگا

مکااتشا.م
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:ژ د   د

.نا   تفا  او س نظو  یسگ کتو نا  شا نیا یفا ا اشجو نا

صر ا باث )ا: 

•  ا نایسگ ا  ا طۀ  ور یفا  ا

• یسگ ا  )...  ر  وا ،غ ،د( شا و یفا  و ،د عر

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

ظر ویاراار ،ر ژ  عطا ز

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . توا، اشجو ر شانماىۀگیسى .م اا :هر .

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . . ،و  ،. ،یشقدت اشجو ر یسگۀنا.م :هر .

2. .م :هر .تما و تۀ اشجو ر یسگ .)تشا ا ر( . ،شفق

3. تو  قا ،نا.تر   د دد،

:ا   نو( شا  یسگ تو1)

:یسگ   نوEnglish Texts inCounseling (1)    ود

پی :یاا /شا بااموپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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:ژ د   د

شا خصص تو  سب اشجو یسگ ا قو   تود رمۀ قو  خصص ا  یفا یرا  

.یسگ  ا

صر ا باث )ا: 

• یسگ تو رمۀ   را  یسگ رر و

• ها ویسگ  ا تو رمۀ ا

• :م خصص تو رمۀ و

✓ ظرشا اا

✓ ظرر شا ا

✓ ظروا اا

✓ شا نو

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

 س ها خصص تو رمۀ  ظر و     شجو  اا   شاند خصص تو رمۀ  ود

یشر نو ند. ید ها.د ود  و    مر تۀ

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یار اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

رر .ا  یسگ  یسگ  ا ا معا..  مر   ور از. .

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . توا، اشجو ر شاۀگیسى  م.نماى اا :هر .

:ا   نویسگ توشا (2)

:یسگ   نوEnglish Texts in Counseling (2) د   و

پی :یایسگ توشا (۱)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . . ،و  ،. ،یشقدش ر یسگت اۀجونا.م :هر .

2. . ،و  ،. . ،یابا.)تشا ا ر(ت اشجو ر یسگۀینا نا۲.م :هر .

3. هر .شا خصص رنگناۀ .)تشا ا ر( . ،عید  ،. ،میاا. :

4. ر.مر ا بر از
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:ژ د   د

  و ،با ا اشجو ناو ا نا ، نج ا م را  تعد  و ا.ا

صر ا باث )ا:

• دیا  نج ،یر

•  بد  ا مر هر با:  مرندا تادا،

• و اخچۀ ا

• تو ند...  وو ،ا ،د ی  ا:

• ر ر  گرار ، عی ر ،دشا  بصا:شا  ی ااا

• ر  وا ، ،نگر ظاو ر  ا

•  و عر  یاتعد

• ظرتعد  و ا

• وو :و ار  فر ا

• ی  ویز

• وحصی یشر  تعد :او ا

• و ر  و نجی  او ،ساز سر و ،شتاند ،ت و ،و این و  ستا

• وظا  تنا ا

• وص  اتنا

•  صابۀ  دشا رینا موۀ  د ر تنا

• و رز  او و اند و خت ای سر و ،شتاند ،ت ،ین و ،ا/ستا

ز /ستا موۀ  د ا اینا

•   ا و  قیا ا نا  نا

•   ا و  ا قیا  تفا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

:ا   نو ا وآ را( شا  تنا1)

:یسگ   نوThe Use of Psychological Tests in 
Counseling(1) 

د   و

پی :یاد  نجش  یراپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر .اامیناآاشگافر گر: و.............
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)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر وز ،ر اا  رز ۀ  یک جا م و ،ر ژ  عطا دشا ا.

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

ست .صر  مع جهیز ا مر  عمتو  وا ر خت ا.تعد  و ا

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ،فرو را  ظرخصی  و ا.خ :هر .

2. .)تشا ا ر( . . ،اا نج نما د۱. :هر .)تشا ا ر( فراا . رمۀ ..

یشتر: طاعۀ ر نا

1. ما؛نصو،یرصرها و،ا( عفر ،اسر۱393و.)راهر،ندتیدنا:نو.

2.   ظر با.)تشا ا ر(.حمد ،ر ادقیا ناشنار ضما  ند ا،ند ا

و 

3. Kaplan, R. M., & Sacuzzo, D. P.(2016). Psychogical testing. Brooks/Cole publishing company .

edition. London: Prentic-Hall, Inc.

4. Kurt, F. G. (2013). APA Handbook of Testing and Assessment in Psychology. publication

Manual of the American Psychological Association.
5. Naglieri, J. A., & Goldstein, S. (2009). Practitioner's guide to assessing intelligence and 

achievement. John Wiley & Sons. 
6. Weiss, L. G., Saklofske, D. H., Holdnack, J. A., & Prifitera, A. (2015). WISC-V Assessment 

and Interpretation: Scientist-practitioner Perspectives. Academic Press. 
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:ژ د   د

اشجو ناو را  اا  ب ،غ ،خصی  شخیص ای   ر،ا ر یرا ،ر

مر  صحی فسیر  عبیر  ذ  حی تفا  وا  تا  و.شا  ا

صر ا باث )ا

• :و صر وء    نجور  انداا شخیص اMMPI،SCL-90مو  ،GHQ

• و :شا  خصی نجا خصی کر  ین عر اNEO،۱6،ت اMBTI،ا ،وی ،

TAT

• ر :شا  غ نجاغ ا

• ب نج  را باا: ا  

• ی  نجر :شا  رارو ،  وا  نج ا

•  صابۀ  دشا رینا موۀ  د ر تنا

• و رر  یاا  ، ،ب ،خصی ،شخی خت اندا رMMPI،NEO،MBTI،

را داو ،تر ند، ،ینا موۀ  د ا رو  ،پو ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر وم و  ر اا  رز ۀ  یک جا .ا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1..)تشا ا ر( . ،فرو را  ظرخصی  و ا.خ :هر .

:ا   نووآ را ا( شا  تنا2)

:یسگ   نوThe Use of Psychological Tests in 
Counseling(2) 

د   و

پی :یاو راا تنا( شا ۱)پاظر

:یا-خصصم

:د 2عد
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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2.  ،اا.)تشا ا ر( . . نج نما .۱۲.د :هر فراا . رمۀ .

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،حا  ،. ،میع ،. ،باا ،. ،سینیا ،. . ،دا ،. ،ناو رانما  ا

حص ـ غ سیر شا ی.تو :فها .

2. Kaplan, R. M., & Sacuzzo, D.P. (2016). Psychogical testing. Brooks/Cole publishing company .

edition.London: Prentic-Hall, Inc.

3. Kurt, F. G. (2013). APA Handbook of Testing and Assessment in Psychology. publication

Manual of the American Psychological Association.
4. Osbern, S.D., & Zunker, G.V. (2012). Using Assessment Results for Career. Brooks/Cole 

publishing Development. company .edition. London: Prentic-Hall, Inc.
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:ژ د   د

• حصی شا ظر فهو ا اشجو نا

•  ا اشجو ناحصی شا نو  ا

صر ا باث )ا:

• حصی شا عر

• و ساؤ  حصی شا ز  می

• حصی شا ود

• دحصی شا ا

• حصی شا ا  طۀ  حصی یشر

• حصی شا ر  رند

• حصی شا اد

• حصی شا نو

•  شا احصی نما  شا ا با

• یعاد  حصی شا ا

•   ور و  حصی د

• ارحصی ز

• حصی شک   شخی ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ح ر    تا ظر اعا امر  ر ح ،ا  ر ،ؤ ر ،رتنا م ا

.صر

ت اا  ظر د د :ه ذر.کتۀ و تا  و کا

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر و.ر اا  ر

 یا و اکا  جهیز ،از ):ئ ر

 نو:ا حصی شا)ظر(

:یسگ   نوEducational Counseling)Theoretical) د   و

پی :یااشا نو)ظر(پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1.  ،و..)تشا ا ر(اد د شار سا  تشا.)ا ا ر( مکا  ار . رمۀ .

.ر :هر

2. فی)تشا ا ر( . ،ا..)ارا  یفا( غ  حصی شا  نما.م :هر

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،یم  ،. ند، ،. ،ماار  زطتو حصی..م :هر

د. .2 :هر .حصی شا  نما .)تشا ا ر( . . ،سین
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:ژ د   د

نااشجوگگواحصی شا م جا.

صر ا باث )ا:

• و  مات غییر ،ت تخا ،حصی د ین  شا

• تا و حصی شک   ر

• اشجو و  مر  تا و حصی شا نو ما

• یعا دشا  د  د  شجو اد  ز  د شا د ا د  شا ا

•   تخاتا  د شا ظر ح حصی شا جا  و

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

مو  تفا ا اد   دف اها ،ق فا و  اشجو  و جا شا ـ ر ونو  ا

شا حصی شا  نما شا سۀ م ر ا اد تا نند. مر  تا ظا ح    حصی 

ها خود اشجو.یر ر ر و    ند قا ین    و ا

)ابر)پیشنها( یا:

و اب سۀ  د ۀ  ،حصی شا  نما سا یح  شجو ا حصی شا  نما د

.ر

ه و تا  یر و شا نو فر  مر و  اد تماً   : ر  نو گو نو.ند

  جهیز ،از ):ئ ر یا و اکا 

.)کا و  ستد یست( صر  مع جهیز ضما   

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

:ا   نو)م( حصی شا

:یسگ   نوEducational counseling(Practical) د   و

پی :یاحصی شا)ظر(پاظر

:یا-خصصم

د: عد1تیاظر-م

ا عد:32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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1.  ،و..)تشا ا ر(اد د شار سا  تشا)ا ا ر( مکا  ار . رمۀ ..

.ر :هر

2. فی.)تشا ا ر( . ،ا.)ارا  یفا( غ  حصی شا  نما.م :هر

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،یم  ،. ند، ،. ،ماار  زطتو حصی..م اا :هر

2.  ا ر( . . ،سین.د :هر .حصی شا  نما .)تشا
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:ژ د   د

ها و ا نا و  د امعی  هاا و ز ستر  و )ا خت ا د ا

اا اشجو و ر ا د ،ساؤ  .)ا گر   و  انا  شا نو

صر ا باث )ا: 

ه • و دااخچۀ ا

• ها و رد ا

• ها وها ،طر ،ش ث نف و نتر ،و ر ،با رر ،مد ،او( د ا

صمی)یر

• هاو  د ا   ا

• ها و ر نود ا

غ •  حوییدر

وهایم •

نا • قااا ااد

• ها ود ا

• هااقا

• هااقد  کس ا قا

• هاانظی

• هااسر  ش ،طر ا قا

• هاامسر تخا

• هاااعا 

• هاا شجو

• هاادرار  از

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ر ح    تا ظر د

:ا   نوها وآد ا

:یسگ   نوLife Skills Training د   و

پی :یاوو  و حو ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا83/مشا

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

کا  جهیز ،از ):ئ ر یا و ا

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ، ،ترهاشجو د ا.م :هر.

2. ها .)تشا ا ر( . . ،ینک.خصص اۀ :هر .)تشا ا ر( احمد . رمۀ .د ا

3. ا ر( . ،او ،. ،و ،. ،احمدها .)تشاها( د ا ژ ـ تا ا:هر .)و

. و

4. شگا . ن گا ا د ا ها.)تشا ا ر(عفر و.وو،ید

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،سینو  ،. دهانیفر، ا.را :هر .

2. .)تشا ا ر( . ،رهاد غییر  ؤر اوو  نامر :د م ار . رمۀ .

.یکا :هر .)تشا ا ر(

3. .)تشا ا ر( . ،کسو  ،. . ،اهایا ابا  تما ارر .خیر .  ،یگ . مۀ

د. :هر .)تشا ا ر(



 س امبرناسکا84/مشا

ژ:د د   

یو ،  شا با  خچا ا اشجو نامعی  ر   قا   ت  یشگیر ا-

.خت ا

صر ا باث )ا:

•   عر

•   شا اخچۀ

• یشگیر اگو و ا نا

• ذیرأ تما  ست و  یما ،تر ا نا

• یما  یشگیر   قا ،د یو ا ناا

• یو ا نااا  عا ،تر ا قا ا

• یو  و صر وء ا نا هبو  د  یشگیر اگو  ا

•  ا نایو  زا قا ،او اداو  ف

• یو ا ناقا اا حی  عا ،د ،وا   

• فؤظر  ا اد    ا 

• ظر    ننددهد و اد  ننددهد و ا هو ا 

• ند   ،   تقا أر  أیر

• یو ا نا ظر    قا ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یااا  رر ژ  عطا ز ،ر 

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

:ا   نو ل شا

:یسگ   نوMental Health Counseling د   و

پی :یای(  نا۱ظر ،) شا ا

( ا۱)

پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا85/مشا

صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . . ،رشا وار  ر د :  ین.ا ر( ا . رمۀ

)تشا.م :هر .

2. . ،ن  ،. ،ا ،. ، ر.)تشا ا ر(م  ظر ، هد شاو نش . . رمۀ .

)تشا ا ر(.و د تا شهد: .

3. ا حمدا، دار،   هد .)تشا ا ر( .گر  ،هدید ،اوو ،احمد ،جا

.شگا  و شگاژ تشا : ، 

4.   شا و .)تشا ا ر( .هد ،با مید، نر، یعشگاژ ، نا ا ر ر ثب گرا

ر)ا )ر ، د  

5. ثب شنا  اا  گو .)تشا ا ر( .با ،دسند.حد ،، ر 

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . مائو، ی نا.۱ گرۀ.رم.  اا.)تشا ا ر(.م :هر

2. .)تشا ا ر( . مائو، ی نا.د.. .مۀر وو..،ا،ر.،جاا.

با.)تشا ا ر(.م :هر

3. انز،. ،،یمی .)تشا ا ر( . .ر  گا ا  ۀد...مۀر،وو.سر

تشا.)را،.ام.اد، ا ر(.م :هر

4. .)تشا ا ر( .  .  ،ینگتوا هد :هر .)تشا ا ر( ر ا . رمۀ .

تشا.)این .5 ا ر( .. و، نا.د :هر .)تشا ا ر( مکا  هر . . رمۀ .

6. حد،ا خت  ز و ا  .)تشا ا ر( .حس، طاءل



 س امبرناسکا86/مشا

:ژ د   د

یو ا ناکنی  تا را یح  دشا ا.شا  تا غییر   ،جا ا

با )صر ا :اث

• تا غییر ،تا عر6اتا 7

• ر ظرۀ )اخچۀ اتا راخچۀ ،ی ادشا یرا ،ا ا)تنا ظرۀ  

• ر ظرۀ ر رکنی  کینر  ا ا  نشع ا ا

• ا ظرۀ یفا ر ردشا یرکنی  ند ا ،تسا :ا   نشع ا اا ،ا،

)ن ،ما ،ع( اگو ،ندر

• ر ،و ،مو یر  دشا ،تا صابۀ ،تا غییر راۀ هیۀ ا( تا ا  نج ا..  ا).

• )...  تا ر ،و تصا ،ثب قو(وط اتا ز ا

• ر فکیک قو(وطا اتا ذ  ا ا افکیک قو گر، اتا فکیک قو ،تا

ر مر ،ثب قو  ر حر ،وا ،یر ،مساا تا)نبی  ،ر بر ،

• یویستم تا غییر  ،وا  تا غییر ا

• ک( ا اتا جا ا)...  حر ر حو ،تا اجیر ،تا 

• )...  ا عمی ،حر عمی ،قو راۀ ر ی(وط اتا ستر  گهد ا

طروی •  ر ا ا

• یوا ر عکو ا

• تا ار

ناتی • هاـغییر و ،تنا اا( تاقا ام ،)تنا تر رر  ا

• ا اراتا غییر    تا ـ تنا و و ا

 د ابر ):د  حتو ا تنا یرا

ر ح    تا ظر د

یعا در د  و ا نظی شجو  تا نگما ا و ا.و

6.Behavior Modification 
7.Behavior therapy 

:ا   نوتا ل شا

:یسگ   نوBehavior modification counseling د   و

پی :یای(  نا۲ظر ،) شا ا

( ا۲)

پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48پا / ااا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا87/مشا

)پیشنها( یا ابر ):

م ا ز   یک جا  ،ر اا  ر یا :ظر و.

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . . ،یظر :اتا  تا غییر  .اا :هر .

2. )تشا ا ر( . تایو.رر، غییر ا.م اا :هر .تیا تح . رمۀ .

3. احمد،جا(تشانسار.)دکراتایتنظیمرشنابر..حد

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،ر  ،. ،یو نراتا ا.)تشا ا ر( ز .  ار . رمۀ .

د. :هر

تشا.)،زبر .2 ا ر( . .اتا(ارغررییاو تا4ا۱۱)ا..ر :هر

3. .)تشا ا ر( . ،فر  ،. ،فر ،. . اکتیکنیتیو، اتا امع . ،ومید . رمۀ .،و

مند. :هر .)تشا ا ر( د . 



 س امبرناسکا88/مشا

:ژ د   د

• یو ا اشجو نایو و  و  شک   م ،او ا شا  نما ااحی

.و  شک  د سر ر وا ا ثب عا

صر ا باث )ا:

• و شا  نما اخچۀ  عا.

• د  رو شا  نما ا

• او شا  نما نو  ا

اوسا • او ا شا 

• ظرو شا ا

• دراتارزش(،کاما، دیحصشری)

• اتا ر دزسر(،طر ،ونی)

• او   تنا ،تما د قاء ها

• و ف  تما  ندو د قاء ها

ا • ق می شک أیر  وا ضا عا  وو ر ا

• ها و  نا)سئ  ها  ، فکر ،او(و د ا

• و نس یر

• و  ور یتر اها  شا ق

• او ا ا ا

• و  ت  شک و ا شا،دو ا ،  ،سر ،طر ،ر ،و شک )ظیر

)...  جبا ،گرار ،ا کن ،سا ،ی

•   و تا   یر ا   ود  و، یفا

•   و عنو یر ا 

•   و یر قو  ق

 ):د  حتو ا تنا یرا  د ابر

• اشجو و  ؤ  شا ا مر   تا ظر د

ا   نو:او شا

:یسگ   نوChildren counseling د   و

پی :یاوو  و حو ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48/ ااپاا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا89/مشا

• ا  د  و ا شا  نما سۀ زرر  واشجو ا

• ا  شا دشاینی  و ا ا

هد •  عا ضو دشا  و گهد  ور رز  وا

• ا ۀ  رتا ظا ا اشجو و و  شک   ور ا

 
)پیشنها( یا ابر ):

یعا ز  یمسا اا و ا ر ا جا اشجو ظر  م ای.ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

:پیشنها نا هر )

یعا جا ه  صر  مع جهیز .دا جهز و شا  نما ا 

 نا/نب:

1. ادو ،. ،ر.)ا )ر . . ،ا جا ،. . ،ژ شکاو تناشگا تشا :هر .

.هر

2. فی.)تشا ا ر( . ،اشا  ارانماى  یفا وم :هر ..

3. .)تشا ا ر( . . ،پسوا  ،. . ،وندشاو.۱..)تشا ا ر( مت . م.رمۀ :هر

4. .)تشا ا ر( . . ،پسوا  ،. . ،وندشاو.د..)تشا ا ر( مت . هر:رمۀ

.م

5. ار  ر سو.قهکرادیتفرر .) تشا ا ر( ،یرا ر، ق ،ید وو

6. . قد ی تشا .و یر .)تشا ا ر(را، فا

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . . وویمندیا،  و  نا.م :هر .

2. .)تشا ا ر( . ،د  ،. ،داو ا شا م نما:هر .)تشا ا ر( یار . رمۀ .

د.

3.  راعا ری.شر  ر.)تشا ا ر(ا ،حمد یر

4. جا.یما  د ا ژ رز .   و ا.)تشا ا ر(احمد،

5. .شگاوحوشگاژمتو،نددیتحوشنا.) تشا ا ر(حمو،و

6. David, A. C., & Anne, L. S. (2015). Play Therapy: A Comprehensive Guide to Theory and 

Practice. The Guilford Press. 
7. Ferris, M. D. (2016). Positive Child Guidance. Cengage Learning.



 س امبرناسکا90/مشا

:ژ د   د

ناتی شک و   ناـ ،اوو تما  تا ـ فا  ور شک  د  شا ا

.وو

صر ا باث )ا:

 
ـ • سما حو  د روو  تما ـ  

• ژ قاسۀ  رهنجاا  ا وو تا ا 

• بق  اناو ،کاز ،تصا ،عنو ،تما ،وا ، ،سما( وو  شک ند،ا

)نس سا  ،جا ضا ،تیا 

• قا  یشگیر اوو  شک  ا

• اوو شا د ر 

• اوو شا  نما ا 

• وو  شک ا ا 

• وو  شک  د ا 

• اوو ا ر شا

• اوو  نر  تأر شا 

• د یا  د ا شا 

•   ن تو  وو یا

•   وو تا   یر ا   ود  و، یفا

• واوو شک ا قا  یشگیر ر  ا

•   وو عنو یر ا  

 
:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

د.ر ح    تا ظر 

)پیشنها( یا ابر ):

:ا   نواوو شا

:یسگ   نوCounseling for Adolescents
 

د   و

پی :یاوو  و حو ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامینااشگاآفر گر: و



 س امبرناسکا91/مشا

یا ا ظر وز ۀ  یک جا ا م ا  ر اا  ر.حقیق ا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ،ر  ،. ،ر  شاظر( اوو  او ا اد  م ارا  ا

.)ا رز .مند :هر .)تشا ا ر( ر . رمۀ

2. ادتش ا ر(.،ر.)اسااوواو.هر:جمیاریا.

3. .پیشرگو .ونودعنودیتور .)تشا ا ر(سعو، جاا

4. .اداجویتترمسار .) تشا ا ر(  ،حمد ا  ا،  ،ید  سین و شگاژ

شگا.

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . . ،مداو  اوو نا.شع :فها .

2. .)تشا ا ر( . ،تااوو  او  فکر و.م :هر .

3. .)تشا ا ر( . ،د  ،. ،دعا کر ا اوو ا شا.ناو ،ایر ،ر حمو رمۀ .

.طر :هر



 س امبرناسکا92/مشا

:ژ د   د

ژ ا نا  او شک و ،و  ا  د  شا ا.ا

صر ا باث )ا:

•   وا( و  عر)ها اشو  ر  تنا 

• ژ) ،تغا ،حصی(  یکا  و  ا 

• یو  سا  شا  نا

•   شق کسد  یشگیر ا 

د •    أیر ا   دۀ  یشگیر ا 

•   شود  یشگیر ا 

•   نس رطر اتا دۀ  یشگیر ا 

•   شود  یشگیر ا 

• شک  و ،ا  رند

• شواو ا ر 

• ی  یشگیرتما  ا)...  جا ضا  تیا ،د ،تیا )اند:  

• سئنا 

• و حر 

• بذ سا 

• شک ر  

• صمیصمی  د ه ایر 

• .   ن تو  و یا

•   و تا   یر ا   ود  و، یفا 

د ابر ):د  حتو ا تنا یرا  

ر ح    تا ظر د

:ا   نواو شا

:یسگ   نوYoung Adults counseling د   و

پی :یاز حو نااپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

م-ظریات

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا93/مشا

)پیشنها( یا ابر ):

یا ا ظر وز ۀ  یک جا ا م ا  ر اا  ر.حقیق ا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. دا،ر،.دا ن،..)تشا ا ر(او  اوو ت شک.هر شگا تشا :هر .

2. و .)تشا ا ر(احمد، دویربییزر .سیهماممرشرمصطف

.

3. .اداجویتترمسار .) تشا ا ر(  ،حمد ا  ا،  ،ید  سین و شگاژ

شگا.

یشتر: طاعۀ ر نا

1.  .)تشا ا ر( . ،ر وو د: نا .)تشا ا ر( حمدید . رمۀ مر. اا هر:۲ا .

.با

2. .اگرباگراومشاشک؛شروو .)تشا ا ر( ق ، قیهشگا  و شگاژ.



 س امبرناسکا94/مشا

:ژ د   د

د ،یا نا ا  احر  شا  یشگیر ،نج اا نا :ا ژ د   د ا

ژ  و ،فهو ا نا ،حر انی  ا ا نا ،حر  ا اا نا ،حر شخی  نج ا

ی  یشگیر ا ،و ا نا ،حر ااا نا  حر شا نو  حر.ا  د ا

صر ا باث )ا:

را •  و ،حر ،تر عر

• وژ  حر    ر اا

• حر وو ،و( او  اوو ،او ا بر ا)فا حر  ،شو ،شو ،

•  ا بر و  حر  ن و

• یحر  ا ا

• حر شا  شخی  ا

• اا  نارز حرا،  ما  د تما رز 

• یحر   د ا

• د  حربرا  د ا

• حر شا و

• حر شا ر

• حر شا نو

• حر   د

• حر ر ا هو نگا  ناا  هد

یرا  د ابر ):د  حتو ا تنا

ح ر    تا ظر امر  ر ح ،ا  ر ،ؤ ر ،ر عا اا تنا م ا

.صر

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر وز ۀ  یک جا ،ر اا  ردشا ا حر صو شا کرم ر  قد ر بتنا

.تما

:ا   نوحر شا

:یسگ   نوCrisis counseling د   و

پی :یای(  نا۲)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

کمی وآ و چ ، م د ؟:ر یام ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا95/مشا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ، 

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ،مد د نو  وحر  نا.. ؤسۀ :هر

2. .)تشا ا ر( . ،قین  ،. . ،درحر  شا  نا.و :هر .

یشتر: طاعۀ ر نا

1. Kenneth, R. Y., & Albert, R. R. (2017). Crisis intervention Hand book: Assesment. 
Tratment and Research, Oxford.

2. Leslie, S., Mark, V. O., & Alison, S. (2015). Psychological first aid: Guide for field 
workers. WHO 

3. Miller, G. (2012). Fundamentals of crisis counseling. New Jersey: John Wiley & Sons, Inc. 



 س امبرناسکا96/مشا

:ژ د   د

شا ا نای و   او.ا، ا

صر ا باث )ا: 

• ی عروا نا

• ژوا  اا

• یظر  وا اوا ا

• ی و ناوا ا

• وا ا

• وا اد

• وایخت ا

• وا عا

• و ،مسروا  مندا  ،

مسر •  یا

رد • د عا

• ا عاـوخا

• در عا

• نز  ر

• تیا  وا

• یوا  میما  ا

• د  وا

•  واPTSD

• . ...و  وا ،طر  وا ،سر  وا

• یو نظر  وا نا ا

نظر •   ر اکا   وا ر ی  نا ی

ر • یر نا ی نظر   ر اکا  د

• یی( تاا انظور  را  ور ا،نسو ود ،تاا شک ا،

ثق ،اس ،تظا  اا ااد، ابر ،د ر  ا ،وا ا)با  ا،

:ا   نویآوا نا

 نو:یسگ Pathology of Family د   و

پی :یاز حو نااپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

یا کمی وآ و چ ، م د م؟:ر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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• شکین

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ر ح    تا ظر د

.

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یا.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

مر  .صر  مع جهیز ا

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . . ،مد  ،. . ،دا ،. ،افرییبق( وا نا.)نج  ندشگا :فها

.فها

2. یبشنا .)تشا ا ر(. سی ،یر ر کاو اهاو ر عیریدأا  گو . .یشر

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ، ،ایماکن.مند :هر .)تشا ا ر( قا .  ،ی . رمۀ .

2. .)تشا ا ر( . ،اوا یستم یح .او؛ رمۀ ..بر :هر .)تشا ا ر(  ر

3. .)تشا ا ر( اینز. د ،ر یت  ،. ،موواا ا :تما ادا ر( مت . رمۀ .

.)تشا.م :هر

4. .)تشا ا ر( . ،ا ا تاا.ژ :هر .)تشا ا ر( مد . رمۀ .

5. Fisher, B. (2006). Rebuilding: When Your Relationship Ends, 3rd Edition (Rebuilding Books; 
For Divorce and Beyond). Impact Publishers.

6. Rich, Ph. (2002). Divorce counseling framework planner. Willy. 
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:ژ د   د

. ر  و ،وا شا ید یفا  خچا ،عر ا نا

صر ا باث )ا:

• وا شا عر

• وا شا خچا

• وا شا  ا یفا،وا کرم ،وا تاا ،وا تحکا ،وا اا ،وا تمندا(

)وا اعا

•   اروا و ا

• ظرظر ا وا شا اد س ،تاا ،جر ،تا تنا ،یستم ا

• وا ا  شا ر د

• رنو یر  وا در شکی ،وا ا  بصا 

• حر شخی اا رند  تما رز ا نا ،وا ا

• ظر ما عروا شا نو  ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

 تا ظر در ح  

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر وز ۀ  یک جا م و  ر ژ  عطا ز ،ر اا  ردشا ا.

ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ااوار، ا.د :هر .)تشا ا ر( قا .  ،قا. رمۀ .

:ا   نووا شا)ظر(

:یسگ   نوFamily Counseling)Theoretical) د   و

پی :یایوا ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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2. زیکو،. . وز،  . ،..)تشا ا ر(واافای امر ..ۀقامکاا ر(

.)تشا.ژ :هر

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . رر،   ،. ،ر ،. ،د وا   شا  د  نج( رو-

.)ا.ژ :هر .ها . رمۀ

تش .2 ا ر( . ،یشم  ،. ،یینو.)اوا نوا:هر .)تشا ا ر( یا .  ها . رمۀ .

د.

3. .)تشا ا ر( . . .وا ا.بیریر :هر .)تشا ا ر( نا رمۀ .

4. Metcalf, L. (2011). Marriage and Family Therapy: A Practice-Oriented Approach. Springer 
Publishing Company. 

5. Carr, A. (2012). Family therapy: Concepts, process and practice. John Wiley & Sons.
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:ژ د   د

 ها سوا شا نو  رند ،ر م یرا

صر ا باث )ا:

• کرم ،وا تاا ،وا تحکا ،وا اا ،وا تمندا( وا نج از یرا

)وا اعا  ،وا

• وا و راۀ ر  جا

• وا ا  شا ر د

• ی  شک شخی  ا اوصابۀ ا

• رنو یر  وا در شکی

• اد ر أید )ا وا شا نو  و یرای ،تا ،ژتر ایجا ،س،د)تا ـ تنا 

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

-  م مر

-ق فا

-ا  شا ر د  )رصو ا و(ز ۀ  م صابۀ جا 

)پیشنها( یا ابر ):

-  یعا

- م تحا

ک - ایا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

-شگاا

:ا   نو)م( وا شا

:یسگ   نوFamily Counseling(Practical) د   و

پی :یاوا شا)ظر(پاظر

:یا-خصصم

د: عد1تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر .....اامیناآاشگافر گر: و.........



 س امبرناسکا101/مشا

- تور  اپیور

-  ن ا ارصو  و تقا  ب اکا ا جهز ا ر

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ااوار، امۀر د.. :هر .)تشا ا ر( قا .  ،قا .

2. زیکو،. . وز،  . ،..)تشا ا ر(واافای امر ..ۀقا،مکا ا ر(

.)تشا.ژ :هر

یشتر: طاعۀ ر نا

1.    ،. ،ر ،. ،د .)تشا ا ر( . اورر،   شا  د  نج( رو-

.)ا.ژ :هر .ها . رمۀ

2. .)تشا ا ر( . ،یشم  ،. ،یینووا نوا:هر .)تشا ا ر( یا .  ،ها . رمۀ .

د.

3. ر( . .. ..)تشا ا وا ا.بیریر :هر .)تشا ا ر(نا رمۀ .

4. Metcalf, L. (2011). Marriage and Family Therapy: A Practice-Oriented Approach. Springer 
Publishing Company. 

5. Carr, A. (2012). Family therapy: Concepts, process and practice. John Wiley & Sons. 
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:ژ د   د

ا اشجو ناشا اوو  ساظر ،  یشااویا .

صر ا باث )ا: 

• ا  ا ذ   ر   عر

• افؤ  ا  دا  ا ا  نج ا

• ا ر  ا

ر • نر   ر)ر  قد، ،زا ،تگاو ،نا(  

•  نظر   د  نا فهو  یا

•  نظر  تخا رند  وط مسر فا

•  نظر  و  ا فو ر اندر  ا 

•  ر نا ی  د گو رشتر د 

• ا  یکا  تگاو  نا  ا

• ا  یکا  زا  ا

• ا  یکا  قد  ا

• اا  یکا  ر  عد ی ا ا

•   رطر ا  د ا

• د یو    ش گااکس شق ا

•   د یو    شکصمی شک ،ا بو( د)ا ا عا ،تخا شک ،یر

•  شا  امسر رز ا نا

• ظرد  ا شا ا

•  شا رند  نو ،و

ای  د ابر ):د  حتو ا تنا ر

دظرر ح    تا.

:ا   نو شا  وآ

:یسگ   نوEducation and marriage counseling د   و

پی :یااو شا /ر    واپاظر

:یا-خصصم

عد:د2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا103/مشا

)پیشنها( یا ابر ):

ظر ویاا  رار ژ  عطا ز ،ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

ر ،صر  مع جهیز ا مر  .وا   ا بر امینا 

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. ریا تشا،.)حمد ا ر( . وی. :فهایغا.

2. ،رع(تشاخانتار.)باتشناسنرها.شگاهر.

3. ،رظابر(راتشا.)اوتخامسر.یاا

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . . ،سین  ب شا  و.و  :هر .

تشا.)ر، .2 ا ر(. سر،  ،.کس د .. خ.رمۀ اۀ :هر .)تشا ا ر( با

3. ندهی،.)تشا ا ر(.۱00۱ ری ..مۀرر:هر .ار.

تشا.)وو .4 ا ر(. . ،شارا گا ا   ب.:هرا .اهر
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:ژ د   د

ز  کاز و   ، ا نا ا نا ،دیو یز  یر   اش ا.کاز  اجر ا ا

صر ا باث )ا:

• کاز عر

• کاز و  

• ظر ا ناکاز  و طر و  خت ا

• یو و ا ناشا  یشگیر اکاز دد ا ور  ا  

• طر و   ا نازد

• ...  اا ،خد و اجر ،ا ،پیا ،نس اجر ا کاز  اجر و

• کاز  جر ا

• ظر  زکاا  اجر ا شا خت ا

• یر   رز ،بأ ساؤ  رز ا نا

• شا ادد    أبا رز

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

 

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  شا  بصا ا

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . . ،رزا  ،. ،ی و  شا خشأب.)تشا ا ر( ااا . رمۀ .:هر

.م

:ا   نوبأ شا

:یسگ   نوcorrectional Counseling د   و

پی :یاظر  شا ا(ا۲)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48ا/اپاا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا105/مشا

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،تانا نا.م :هر .

2. ر( . ،ا.)تشا اشار ا :اوو دیأا ووتماایر کاز ،شو(

)و صروء..هر ید :هر

3. .)تشا ا ر( . ،فووو شا.گش :هر .

4. Fanetti, M., O’Donohue, W,. Fondren Happel, R., & Daly, K. (2015). Forensic Child 
Psychology, Working in the Courts and Clinic. Canada: John Wiley & Sons, Inc.
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:ژ د   د

ی  ت ا اشجو نا :د  با ،مندا ا. مندا شا ا

صر ا باث )ا:

• مندا شا د  عر

• مندا  حو  د

• مندا  د ب

• حرمندا  ا

ا • ناها  نومندا شا ا

• مندا شا ر

• ی تمندا  یجا  تنا سما؛ ا

• مندا شا اکر

• مندا شا  نر  ا

• مندا شا  عنو

• مندا   بخشو   شا

• شاا  غ امندا و

• مندا  اد رز  نا ا نا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

 

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یا.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

ز ):ئ ر یا و اکا  جهیز ،ا

.صر  مع جهیز ا مر  شا  بصا ا

:ا   نومندا شا

:یسگ   نوElderly Counseling د   و

پی :یاز حو نااپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر .......اامیناآاشگافر گر: و.......
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:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ،امندا ر ا شااو  .  ،قصو . ،ر . . رمۀ .ا ر(

.خنو :هر .)تشا

2. .)تشا ا ر( . ،   ،. . یو، نا-مندا گرا تا.مر. .ۀا.،مد

ند.)تشا ا ر(.م :هر

3. .)تشا ا ر( . ،عتمدمندا نام :هر .

یشتر: طاعۀ ر نا

1. Blando, J. (2011). Counseling Older Adults. Routledge.



 س امبرناسکا108/مشا

:ژ د   د

و  ا  تیا عر ،و و ا نا.شا   دۀ  یشگیر اگو،و  ر

صر ا باث )ا: 

• عتا عر ،تیا عر

• )نس ر  احر ،نتر ،ا ،ما ،ک ،تیا و  تیا( تیا و

• ر :نعت شی؛ ،ار نباو، ،وو :بیع( تیا و و)...  یش ،یاو ،ی

• تیا 

• تیا  یشگیر ا

• عی ،تا ـ تنا ،( تیا ا  شا نو  گیز)ا صابۀ ،ا

ر •  دا  ،م غییر، ر صمی  ا فکر،  أ ،أ  ی( تیا ا  شا ر)

• و  یرو ا

•  و  حر و

• وا  تیا شاا

• اا ا نابر ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر و اا  ر.ر ژ  عطا ز ،ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  شا  بصا ا

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

:ا   نوتیا شا

:یسگ   نوAddiction counseling د   و

پی :یای نا۲پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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1. .)تشا ا ر( . ،هریشگیر رند  تیا..م :هر

2. .)تشا ا ر( . . . ،ناتیات(اا  نج ،و صر)..مۀرجگرر(

. :هر .)تشا ا

3. ( . . تیا۲0۱5.)یر، شا( مت . رمۀ .۱398.م :هر .)

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،ر   ،. . ،و( خد و  تیا تنا اها ام  تنا ا

.)تیا ر ر.گشا :یر .)تشا ا ر( و . . رمۀ

2. .)تشا ا ر( . ،د  ،. . ،جا.تیا ا  یشگیر ،نا.ماا :هر

3. .)تشا ا ر( . . ،  ،. ،ارا ر ا قا  تیا ناتیا و اقا ا .۱.

. یا :هر

4. ودیمتس،،.،دو ،.ا،ر.)تشا ا ر( .تنا اتاتیا. رمۀ .احمد ،

.دا.ژ :هر .)تشا ا ر( 

5. Kelly, J.F., & White, W.L. (2011). Addictionrecovery management, theory, research and 
practice. Newyork: springer. 

6. Kouimtsidis, C., Reynolds, M., Drummond, C., Davis, P., & Tarrier, N. (2007). Cognitive 
behavioral therapy in the treatment of addiction, a treatment planer for clinicians. 
Chichester: john wiley and sons ltd. 
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:ژ د   د

  رند ،یفا ا نا.ر شا ر ا

صر ا باث )ا: 

• )ر را  د ،ر اخچۀ ،ر و ،ر یا ،ر عر( ر ا نا

•  ،ر شا ،ر نما( ر شا ا نا)ر ا

• ر شا ارا  د ،ر ،می

• های  یاصو را، بر ا

•  شکی حو  ر شا وا

• ) اا ،)ا( م ،تقا ،ا( ر شا رند  ر

• ها  نور ا و  ر شا ر ا ا

•  ا هو حو  ر ا ا شک

• ر   ر ا ا یور(ا از ،اوو ،او )مندا ،ا

• ظر رار  شا ا

• ر شا   ظا

د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر وا  ر.ر ژ  عطا ز ،ر ا

)پیشنها( یا ابر ):

.تور  اپیور

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

:ا   نور شا)ظر(

:یسگ   نوGroup Counseling) Theoretical) د   و

پی :یاظرشا ا ( ا۲)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا111/مشا

1. ،. ،کو ، ،ا  ،. ، ،ا.)تشا ا ر( .نو  برا :ر شا. رمۀ .نج ر .

م.م :هر .)تشا ا ر( سین .  ،د

2. رُ،)تشا ا ر( ..ظرسارشا.ار.مۀر،حس.،یاید.،تاو.-

)تشا ا ر( ا.،و.هر:.ر

3. و.)تشا ا ر( . ،ژظر  شا ار ا.:هر.م

یشتر: طاعۀ ر نا

1. فی.)تشا ا ر( . ،ار شا  ر او.د :هر .

2.  ،ینا،،. ، .،. ،تو ..)تشا ا ر(.رنا گراـتتا.مۀر.

اد ر.ندا.)تشا ا ر(.هر شگا تشا :هر

3. .)تشا ا ر( . ر، نار شا  ا.هر :هر .



 س امبرناسکا112/مشا

:ژ د   د

.اشجو و ر بر  شکی م یرا

صر ا باث )ا:

•    مر  ر شکی حو ر  شکی

• ر شکی ر تو مر

•  ی رهیۀ ضا تخا

• خصص  اقد شا  بصا ا ر ضا تخا حو

• اشجو و  مر  تا و ضا تخا  ور نو ر

• تا و  اا ،)ا(م ،تقا ،ا ر   ر س  ر

• ر شکی ر هیۀ

• ی شجوهیۀ و   ا  ر شا و  جا 

• کر حود( سو)سو

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر ) 

•   م مر

•   ا  م مر

)پیشنها( یا ابر ):

ز    کرم ا.ا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.تور دو ،ا ،ر  ،ر شکی ر  عد  ت ند  د یز ،ز ا

:پیشنها نا هر )

:ا   نو)م( ر شا

گی   نو:سGroup Counseling(Practical) د   و

پی :یار شا)ظر(پاظر

:یا-خصصم

د: عد1تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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 نا/نب:

1. ،. ،کوا ر( . . ،ا  ،. . ،ا.)تشانو  برا :ر شا. رمۀ .نج ر .

.م :هر .)تشا ا ر( سین .  ،مد

2. رُ،)تشا ا ر( ..رستمشااهوظر.ار.مۀر،حس.،یاید.،تاو.-

)تشا ا ر( ا.و.هر:ر.

3. و.)تشا ا ر( . ،ژظر  شا ار ا:هر ..م

یشتر: طاعۀ ر نا

1. فی.)تشا ا ر( . ،ار شا  ر او.د :هر .

2.  ،ینا.،.، .،. ،تو ..)تشا ا ر(.رتیشناگراـتامۀ.رر.ادر،

.ندا.)تشا ا ر(.هر شگا تشا :هر

3. .)تشا ا ر( . ر، نار شا  ا.هر :هر .
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:ژ د   د

•  ،غ ا ،غ شا  نما ر  و ،خچا ،عا ا ناا

م ۀ  یو ،غ ا.غ شا ر ا

صر ا باث )ا:

• غ شا ر  عا.

• ها  ر  غ شا .اخچۀ

• ر  ،غ ،ا ،می  عا.

• بقشا ند

•  ـ ر نر  غ شا ر.

• غ شا  نما و

ن • دغ شا  ما

• یو  را  غ شا ا)ر ـ ر(

• ر  غ شا جا رصمی ،تخا( ر  یر)غ ز

• ظرظر ا غ شا اس ،حی  خ ،طبیق ،تنا ،د اد

ؤر • و  غ تخا  ر 

• یو  غ ور  یشگیر ا

• ا هد  غ شا

• گرر نع  غ

• اا رز ا نا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

• هر ا   تا و حتو ظر د.ر و  ؤ  ح  یر 

 
برا ))پیشنها( یا :

• تو ا نظو  و زر.اشجو ا

نو:ا   غ شا)ظر(

:یسگ   نوCareer Counseling)Theoretical) د   و

پی :یاحصی شا)ظر(پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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• ز یا  ر.اشجو م ا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

 
:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. فی.)تشا ا ر( . ،اظر  غ شا  نما.)اا   ظر جدد )ا غ تخا ا:هر

د.

2. .)تشا ا ر( . ،یپترشا  ا زر.. هررمۀ ا. ،فیاا ر(

:هر .)تشا.م

3. .)تشا ا ر( . کر، ا ,رر شا فی(  .)خص شا ا هر  . -رمۀ

ا.نر د :هر .)تشا ا ر( مکا 

4. اا،ی،.،.)تشا ا ر(.غشا.ار.مۀر،ی.،یمر.ا ر( )تشا.هر:

د.

5. .)تشا ا ر( . . شاکر، کر :غگر..مۀر .ظر. ،حس،.تاوو

.)تشا ا ر(.م :هر

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . . ،ورا کر اا /نعت نا.۱..مۀرا:هر ..م

2. .)تشا ا ر( . . ،وکر اا /نعت نا.را.۲.مۀر .اا ر(

:هر .)تشا.م

3. .)تشا ا ر( . ،مر حاها ر ر :شا  ا ،عاتغا اا ا  ..م :هر

4. Sharf, R. S. (1997). Applying career development theory to counseling. 2nd ed. Pacific 
Grave: Brooks. 
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:ژ د   د

•  سا  یرا.غ شا نو  ا

صر ا باث )ا

• ا  ر سۀ زر     تا و غ شا م سۀ  ر

• زر   قد  ر    شجو ر و غ شا سۀ  د 

• اا  اا رز  شجو ررعۀ  ن ا ز  غ شا یز  نما جا  اد نظو  



• ب و  جاغ نما د

• ب و  جاغ شا د

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

• یعا ما  و عییشجو م  ظر ا   د  دذ ر دتا ظر ب  د جا و

ند. ر یمسا اا ظر  م ا  

 ابر ))پیشنها( یا:

• ز  م ا.یمسا اا و  تب ا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

• یعا جا ر ر صر  مع ا  ز  اد  عیی ا.دا جهز  د  د 

• شا  بصا ا 

هر ):پیشنها نا

:ا   نو)م( غ شا

گیس:ن   وCareer Counseling(Practical) د   و

پی :یاغ شا)ظر(پاظر

:یا-خصصم

د: عد1تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

کم وآ و چ ، م د ؟:ر یا یم ..............اامیناآاشگافر گر: و
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 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . . ،یپترشا  ا زر.. هررمۀ ا. ،فیار(

:هر .)تشا ا.م

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . . شاکر، کر :غگر..مۀر .ظر. ،حس،.تاوو

:هر .)تشا ا ر(.م

2. فی.)تشا ا ر( . ،انمظر  غ شا  ا.)اا   ظر جدد )ا غ تخا ا:هر

د.

3. اا،ی،.،.)تشا ا ر(.غشا.ار.مۀر،ی.،یمر.)تشا ا ر( .هر:

د.

4. .)تشا ا ر( . )کر،    ا ،رر شا فی.)خص شا ا هر  . ارمۀ

.نر د :هر .)تشا ا ر( مکا 

5. ed.  nd. 2Applying career development theory to counselingSharf, R.S. (1997). 
Pacific Grave: Brooks.
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:ژ د   د

• ظر ،و ا ناا را  گوا تغاا، ،نررذ.ر  ا یو  و

صر ا باث )ا:

• نرا اخچۀ ر ر

• اد  نرا عاخت ا

• ژرا ر ا

• ظر  ارنگوا ا

• ا  س ر هیۀ ر

• ر  ساؤ جا ا نانعت  اد ا

• ژ قو نورا ر ا

• ژ د ر ؤر ونرا ا

• نرا  و طاعۀ

• ( نرا و  نرا د ر)تر  اا ی ،اا

• ظر رانرا  غ شا ا

• هاار  تغاا اگو  ذرا

• نرازر اد

• ر  مهو ا وا

•   ا قو

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

. ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

:ظر ویاراار عطا ز ،.ر ژ

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

:ا   نوتغا  نرآا شارپذ

:یسگ   نوEntrepreneurship and 
employability counseling 

د   و

پی :یاغ شا)ظر(پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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.صر  مع جهیز ا مر  شا  بصا ا

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ارنر،  و:هر .شا . . رمۀ ..م

2. .)تشا ا ر( . . ،تا  ،. . ارنوکو، ر عار گربر.  ،حر ا . رمۀ .

ر(ر شگا :هر .)تشا ا.

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،ا ومداگو ،اظر ،عا ،نرا.ر :هر .

2. .)تشا ا ر( . ،امداارا اار  رد ژ  و ؤسۀ :هر ..ز

3. Zhao, Y. (2012). World class learners: Educating creative and entrepreneurial students. 
Corwin Press 

4. Bishop, k., Krown, D. F., & wearer, K.M. (2001). Viewing entrepreneurs as learning 
individuals and related implications for enterprenurial training. Alabama Glouisville: The 
unirevsity of Alabama and Louis. 

5. Bird, B. J. (1989). Entrepreneurial behavior. Scott Foresman & Company.
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:ژ د   د

•   و ا اشجو ناو اها س  ا  م  ا ایا ا ر خش،ر( د ا

)تما  وا ،فا ،غ ،حصی

صر ا باث )ا:

• بقر و عر  ندژ ایا ا

• یوع و او  تر  س اا

• و شا عرخش

• و ظر باخش

• ون او  ندو د  خشـسم

• وها خشو ،کر اها خشد ا

• و غ ،حصی ،فا ،وا ،ر( خش)تما

• وا ا شا  نماتر وع  ن و  رد  ا

• تما نا ا نا

• م شو قژ ایا ا ر  ا

• وتما اتا خش

• وا  وع اناعا تما نا ا ا ا

د ابر ):د  حتو ا تنا یرا 

ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یا.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

صر  مع جهیز ا مر  .شا  بصا ا

:پیشنها نا هر )

:ا   نوشابخشو

:یسگ   نوRehabilitation counseling د   و

پی یا:ی( نا۲)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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 نا/نب:

1.   ،. ،ر. ،یش.)تشا ا ر(ویوع هد  خش.هر :هر .

2. ژ :هر .وا شا  بخشو .)تشا ا ر (می ،میاا

3. . ،قد و ا ر(.)تشاو باخش.شو ستهز اا :هر .

یشتر: طاعۀ ر نا

1. س.)تشا ا ر( . ،وا :ژ ایا ا او خشحو د ر م.حوأید :هر .

2. فی. ،ا.)تشا ا ر(ویوع غ خش.نگ :هر .

3. (.میاا می مر .رکیز بخشو .)تشا ا ر ( ،یپرو۱396ژ :هر)

تحد .4  اا.)تشا ا ر(و  یشگیرخعا ر بتن شقا . رمۀ ..)تشا ا ر(:هر

.ستهز اا یشگیر عا

5. .)تشا ا ر( . ، وا، ا ژ ایا ا غز گو :ژ ایا ا او نایر. رمۀ ..

احمدا،. .جبا..م :هر

6. .)تشا ا ر( . ،نا یا  ،. ، ،ناو  و ، حوایناا خش..م :هر

7.  ،. ،ی .)تشا ا ر( . . ،رزاو  شا خشأباا . رمۀ ..)تشا ا ر( ا

.م :هر

8. Nichols, P.T.R., & Hamilton, E. (1979). Rehabiltation of severly disability. London: 
Butteerworths. 

9. Brown, R. I., & Hughson, A. (1987). Behavioural and social rehabilition and  trainings Q 
Chichesters: JohnWiley Son. 
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:ژ د   د

• ا ت یا ا اشجو نایو   ،و /یر.یرا ت ا  شخیص ا

صر ا باث )ا

• یرا ت عر

• ت ار ا یرا ت با

• یرا ت عاطا اخچۀ

• بقیرا ت ند

• بیرا ت نا

• یوشخیص ا

• ژیرا ت  بت ر تا  خصیت ا

•  ا نایرا ت ا  و خت ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یار.ر ژ  عطا ز ،ر اا 

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  شا  بصا ا

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. . ،یک  ،. ،)تشا ا ر(.وا اژ  یفا( یرا(.ا:شهد .و نش . . رمۀ

.د تا

:ا   نووا  ر ا شایرا ا

:یسگ   نوCounseling with Learning 
Disabilities 

د   و

پی :یای(  نا۲)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
ظر۱ +د ۱م د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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2. . ،زبر)تشا ا ر(.دو ت ا. فتما :هر .

3. . ،زبر.)تشا ا ر(کت ت اسو.ر :هر .

4. . ،زبر)تشا ا ر(. اا ت.ر :هر .

یشتر: طاعۀ ر نا

1. Greenhill, L. L. (2000). Learning disabilities.Washington. DC: American Psychiatric  
Association.  
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:ژ د   د

ووا  سا ا اشجو نا  او  د عا  ومر.و یر م ا

صر ا باث )ا

• ر ،و  د و ا

• د و  نجیا

• در غ ـ حصی د و  د و

• در   د و

• در و حو ا د و

• در تا )ق(شک ا قا ر د و

• ردر  ؤر و

•  ا ناددر یر ا

•  ـ ر نر ر بتن ر رد

ر • ظرۀ ر بتن ردر

• ر ظرۀ ر بتن ردر

• او  ی  ف ز

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

. ح  ر و

)پی یا ابر ))شنها:

ظر ویاا  رار ژ  عطا ز ،ر.

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

وهد  اد ،صر  مع جهیز ا مر  . ا

:ا   نویود وآ  دپرر ا

:یسگ   نوParenting Styles and Parental 
Training 

د   و

پی :یاوو  و حو ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

 د ؟:ر یا کمی وآ و چ ، مم ..............اامیناآاشگافر گر: و
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:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. . ،ینتشا ا ر()..  یر ی. :

2. . ،ر شاها)تشا ا ر(.کنیشک  یشگیر  ا خصی تا ر  :ردر ا

در  .مند تا :هر .

یشتر: طاعۀ ر نا

1. Bogels, S., & Restifo, S. (2014). Mindful Parenting. Springer New York: Heidelberg. 
2. Bratton, S., Landreth, G. L., Kellam, T., & Blackard, S. R. (2006). Child parent relationship 

therapy (cprt) treatment manual: A 10 session filial therapy model for training parents. 
New York: NY: Routledge. 

3. Coyne, L., Murrell, A., &Kelly, G. Wilson (2009). The Joy of Parenting: An Acceptance 
and Commitment Therapy Guide to Effective Parenting in the Early Years. Canada: New 
Harbinger publication. 
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 د

• »شا  ا یشنیا اا«  س

•  ا ظر  با ر    ا  ا  با ر  ناا  ب  ور

ر و و ایر  

• ا رند  و  اشجو ر اد یس ۱،۲3ر ه خش ی  خش نگما جا 

ورر.

:ژ د

ا   تر  ی اید  اشجو »اا«

ا  اشجو ن  تا  م د جا نظو حی  ورر ضو ین  اا ا ر    شا ید

ا ا  م ضا    ی  نج ر  شا ت یاتو  اید ود. نا ،  ر   شا ا

 جا  ع ا ا  حی   کر  مر ،د صو   وو اا ماند.  ا  نسج فکر

اد.  ر ر

۱) د تیج ا ستند )یر  و رند  د(عتقد رند شا 

د. (۲   ر »یا«  »ر« جا  ع شا 

غییر (3  »ما«  »یا«  ا شا.د ا سا 

د. (4 »غییر« جا  »نا« و شا 

د. (5  »گر  م« و شا 

ستند. (6 ور  رذ عطا  رها مرز  سا یا  یاز  تر م شا 

د. (7  ور« با رر« و شا 

»یاا (8 شا.دیر  ظر   خا »د  

د. (9 ید و »شا  ا دتا«  شا 

د. (۱0 »حو ین«  »حو « گا شا 

د.(۱۱ ر  سب »رذ  ذ ر« شا

د.(۱۲ و خصص و  ستمر« یرا«  ا شا

:ا   نو( شا  ا1)

:یسگ   نوInternship in couseling د (1)   و

پی :یاظر  شا ا( ا۱شا /)

)م(حصی

پاظر

:یا-خصصم

د: عد1تیاظر-م

:ا عد64ا

کمی وآ و چ ، م د ؟:ر یام ..............اامیناآاشگافر گر: و
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۱3) شاستند  »تاا«  ا« اا«تهاحد  

د. (۱4 »یر«  »« ذ ایر  ا شا 

د. (۱5 ور ا اد   »یستم«  »ر ا «،»نگما«  ا شا 

د. (۱6 سا  قا  ا گر شا 

 تا یف  قهااا  م ا  ا ر    :نما

،تد  عمو طوق،ا نما تا سا ز ار داا  اشجو یو م  ی ق 

ه یفگر ، یاگر گر، یز ر  ی ،وو  بت د. هد ر ا نما تا رذ یسئو  

شگا باند یف  ق   . ا و رز  :ا

۱) نگما8:

ا نگما ،ا ح ا اا عیی ،ا ار ر نما ،ق   م ا  ا  تا یف

ظ و ا اانند نما ق  ا  تا اد.  اشجو ر ا ا ار عیی  تد9ر  ،

ضو  س  شکی ا یز یمسا اا   ماد  م ا  ا یهو  شکی  د حصی یمسا

 ز  م م .شگا تو  ا تا ا، جر با  فتگو  ح ر بنا ر ،اشجو ا ا

.  ر  کدگر ا اشجو ا

۲) نما۱0:

 عن ،م ا  ا رند ر ما   اشجو    نما ق فا  ا  تا یفحظ 

ماد. نما  مر ،ا ح ا اا  ضو ا ر ا 

 ک د ،ا د و    تر هو   تا ا با ا  کا ت ا اشجو گر، و 

مو نند، مر  نها سا ا ح اا تما ا  مو سا و نا    تا ضو  مر 

.و وند ند هر  تا انمو  ا نما  ز و   د مینا ر یدند؛ جا  و ا فق

عا ضو  گر و ،ا  تا مر  نما در ا ح ا اا  اشجو ور  

  رار  وار  ااها  م ا  ا  ا.د

3) ترر  ظا۱۱: 

 ط   هم ق . م ا  ا رند  ترر   ظا ،ق   ا  تا یف،

تب ز  کرم یا .یر  ر  تا هد ر ااها  م ا  ا  د ها یسئو

ق    تا ا  ،حصی یمسا اا  شا   ر  ا مر   ند تیا  اشجو ا

ب مااد.  شگا ا و ضو ر  طیر، یسئو  ق  با  ا  تا   ر اا ت

. 

صر ا باث )ا:

8 . Coordinating 
9. Coordinator 
10. Guidance 
11. Supervision 
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عا نا  تا  ک   ظر؛ و  ا ا  یشتر ر نا ه اا مو   یو یتها

ر(و ر و  شجو  67 ا یعا  جا ر  رند  مو طر ا  ر  پر   )

ماد.  شر۲ ا  ا بر ساو  رز  اشجو اا ).

ا  ر  ظر و ا یعا: ر  ۱( ضا  ز   د ا با رر  دشا)

س(؛۲س(؛ (  ا یعا  دشا ا نا س(؛3( (ر نما   ر نما  ز ر )4)

س(؛ (یار  یاء س  ر5و س  ر س(؛( (یر 6  فت زر حو ا نا )7)

غ شا ا بر ا یعا جا  شا فت زر حو ا ناهی  و وذ یتهاعا  ر ر شجو .

.  تا  ا ز

اا سمر شر م  تا  د عیو  افا ب  نا حی حو ،د  ا  یو 

ا رذ  )شگا ر ر د(د ستجو   ماد.شجو  اا  یر  اشجو   و ر

شجو ماد.  د حی   ه ر یسئو ا ر  .ر  د عیی ا ر ا ر افا ب  دشا 

ماد.  ا  ر یز ا    مو ب  وو سا  افا  و خص یح   تر ظر

و  باد هیا ا ا یعا جا ه نا د چنا.مو تفا بر  گر گزا ر 

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

 عددا  ر و۱0۱5.دا فر

)پیشنها( یا ابر ):

• یعا ر از تیجۀ  شجو و در اد

• نظ ضو  راۀ ب شجو وا ح  د

•   شجو عا ضو.یمسا م و  یهو ا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز  جهز  شا  بصا ا

:پیشنها نا هر )

ر نا:یشتر طاعۀ 

1. شا ا ظر  نا ما

2. شا نو  ها  نا ما

3. حصی شا  نما  نا ما
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  د:ژ د

• نطق ر  و شا ست  د  ر یاتو ار  ماع در، ،شا ا با رر

• حصی شا ا بر ا یعا جا

• .غ شا ا بر ا یعا جا 

صر ا باث )ا:

• ) مر م  شا حصی:

• ا اا حصی ت ا ا ا ر و   و  د ،را  ر ت د ا  و 

ها ا عطا  یرا  قر  ی ا ا و ر نا  .ا

• ا دا د 3 فر  و   قط طتو  تخا ،ند پ ا م  ا   ر ،بصا

،شنار ،دشا ع ،سو ،ند  قیا ر ا سو  ر و ،تعد ،و ا ب  خصی  

ا نما رد شکی  د ا  د ا با رر یز ر د .ند

ر • اد ا ا ا م  د  ر و حصی  و  جز  یح ی م ا 

 د  یز م رر با ا د  ناا ر )یار  یا س  ر(د  ا و  و  

ا ی ا صو  د حصی غ  زرر ا۱۲شک  حصی و د  مچنی ند.

پر خنر  یار  یا س  شجو  

) مر م  شا :غ 

• فت  زر ر  ر  فصی ز    ت یعا شا فت زر رند  ا  

 ر.پ

•  ا اد ا ر  ار د  و   و ر ا می ا ر  ندر تخا غ نا 

وا نا .ند ا غ تخا  یر صمی سیر   ا 

• ا دا د ا  ر  شک غ ا هر یر   ا  نو شا غ ر ز غ۱3  جا 

  تا  حو د. 

12 . treatment planning 
13 . Career planning

:ا   نو( شا  ا2)

:یسگ   نوInternship in counseling د (2)   و

پی :یا( شا  ا1)پاظر

:یا-خصصم

د: عد1تیاظر-م

:ا عد64ا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د ..............اامیناآاشگافرر گر: و
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:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ر و   و ا ز ر و   و گشجو یا   تا ا  و بسو ز ر ر   ذ

  کتو و .ند ر فا ا   د حو  تا

)پیشنها( یا ابر ):

• یعا ر از تیجۀ  شجو و در ا،د

•   نظ ضو . راۀ ب شجو وا ح  د

•   شجو عا ضوو  یهو ا.یمسا م 

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  شا  بصا ا

:پیشنها نا هر )

یشتر: طاعۀ ر نا

1. حصی شا  نما  نا ما

غ .2 شا  نما  نا ما

3. Scott, J. (2008). Practicum and internship :text book and resource guide for             
counseling and psychotherapy . London: Routledge. 
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:ژ د   د

 م راوا  ر ،ر شا نو  ا

صر ا باث )ا:

• ) شا :ر

  خ شجو و  ( :۱ ) دشا یتهاعا شا  ساو اد  شا    نند ( ۲پر؛ ) 

) شا ها ا  ر تخا  سا  فر شا3ند؛ ار  ا ( سا  ر و ا م  ر  ب 

ر  حو  تا ( د4د؛ ) شا ا ر فر صو  تب هی ر   تا  حو .د

•  نما) شا :ر 

  سم شجو و  اد ر  جا د (:۱) ر  جا د شا  ر  ح ( (۲ا؛

ایه شا د زرحو  تا  دا د تو حتو  عا ر   ا  ،.

• ا با):وا

  اد  و شجو خر:د جا (۱)رر س  دا اوا( و؛ ۲)

رر و  دووا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

  و ا ز ر و   و رشجو و گ یا   تا ا  و بسو ز ر ر   ذ

ند. ر فا ا   د حو  تا  کتو و 

)پیشنها( یا ابر ):

• یعا ر از تیجۀ  شجو و در اد

•   نظ ضو . راۀ ب شجو وا ح  د

•   شجو عا ضو.و  یشنها ا ه ر مو ر .یمسا م و  یهو ا

:ا   نو( شا  ا3)

:یسگ   نوInternship in counseling (3)  ود  

پی :یا( شا  ا2)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد128ا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............و*اامیناآاشگافر گر:
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 رپایااها( د )ا

ظر و ا نب  و
دثر

مر

س مر

د

۱

ر اا  ا یهو سا  ضو:

؟ تا ضو سا  5/0ا

؟ ت عا شا سا  5/0۱ا

۲

و  و )ا ا ح ا اا  ضو  ا د و  کرم

نو ادا  تا دشا  ا ح ا اا):

اا اا قر  ضبا  ظ ا ح 5/0

تمامکا  عا   5/0گرا

ر یرر کا  طارا  5/0

دا جا ور 5/0

  ظرافیشنهایدو هبو ه دا  5/0

و ا تو  مظر عو یتهاماا  5/0

3

3

ا کتو ز:

 ،اند  طا هر فح ،نو فح :ز ر حو

قد ،کید .ا
۲

:ز  خ ا توطم ز  یو و ذر یو  و

ا -فسیر  یح  جز ،ند بق. م ا

د-طا نطق با  یر  ظ ،تگیو.

5

 ی ،نطق ضا  سقا ،یر تیج ،ر :یر تیج  تنتا

- شک  )را( م  م ایشنها  ا یو

وو ا حد.

۲

ا  سو ا( طا بیی  ا   ،ا ا :گا

)سو-سو ز  گا و ا.
3

ز را ک  ر: و قوو  کی ،با ،تگ

ز را نا-هانو   تخا فح ر ضا  ت نا

 و نا ا  -کا و  ز ا.

۲

۱4
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4

ا اا  ضو ا د  ا جا  ا یعا    فا ،

اشجو ار ا ظر با  رشها  ا- تا ظر و کا (ار بت

 با  تیا و  سم)و ذ  یشنها اشجو.

۲

5

شجو:............................................ وا ا  ا...

شجو ما:...............................................

ت/ر....... :........................................

حصی ا......... :......................................

 یمسا/......... :......................................

:ا ح ا اا ا

۱-..................................

۲-...............................

م

مر

ها مر

د ر 

 تا ضا

ا

 

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  شا  بصا ا

 ):پیشنها نا هر

یشتر: طاعۀ ر نا

1.   نا ماشا نو  ا

2. ر شا  نا ما

3. )اا( وا شا  نا ما

4. Scott, J. (2008). Practicum and internship :text book and resource guide for counseling and 
psychotherapy . London: Routledge. 
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:ژ د   د

و خت سا ا نا ر شجو و م حقی جا.شا یطۀ  ژ  و

صر ا باث )ا:

• را ا نیا حقی  جا

شجو: یک

ین  ک   تا شو ا  و پشجو  ند د  ر تد ند. تخا  وو شا ا

   تا ظر ح  حقی جا رجا ر ز  و ها اد. اا د   تب و   د

د. حو  تا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

ر و   و ا ز ر و   و رشجو ر   گذ یا   تا ا  و بسو ز

د. حو  تا  کتو و 

)پیشنها( یا ابر ):

• .یعا ر از تیجۀ  شجو و در اد

•   نظ ضو راۀ ب شجو وشژ ر تد  د

• ی  ها ر ا.شژ ادتا ا

شجو • و حقی   دذ  نو ناا  حصی ر ر   حقیقا ر 

.و تخا

:پیشنها نا هر )

یشتر: طاعۀ ر نا

1. . ،)تشا ا ر(.  حقی ر و  نایت.ر :هر .

2. و. . ،ژ)تشا ا ر(.یتر و  ژ ا.م :هر .

3. . ،ا  ،. ،و ،. ،ا)تشا ا ر(.  یتر و  یف  م حقی اناصر . . رمۀ .

.م :هر .مکا 

:ا   نوشا  شپژ پر

:یسگ   نوResearch project in Counseling د   و

پی :یا)م( شا  حقی اپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد64اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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4. . ،وحمد)تشا ا ر(. د .یف حقی ۱۲  ر  نط .یف ناعا :هر ..انا
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:ژ د   د

یما و ا اشجو ناع اسا ر  ا  عیو ،حر  تر یماا،  ا قا ا  شاا ا

.یما  ا

صر ا باث )ا:

• یما وع ا ا  ع

•  رند  یما حر ا هو 

• MS  ا اا ا 

• AIDS  ا اا ا

•   ار ا اا ا

• یما زگر ا

• یمان  ا ا

• نیما و   ر   اا

• یما و اوأیر ر ا

•   نوبت ر ا شا ا

• مگوا اعۀ   اا  طبا رند

• دو ا خش

• وا ا شایما ا

• عا  وو سهی  تفا  وع  یما  نما اد

• تما ی  اد ا مکا

ا  د ابر )د  حتو ا تنا یر

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یا.از ۀ  یک جا م و  ،ر اا  ر

:ا   نوا یما ا شا

:یسگ   نوCounselling with special patients د   و

پی :یاحر شاپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر اامیناآاشگافر و.............. گر:
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:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

م جهیز ا مر  .صر  عشا  بصا ا

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. . . ،و)تشا ا ر(.و اد نماعا ر بتن خشیکا . رمۀ .)تشا ا ر(:هر .

.ژ

2. . ،ورا)تشا ا ر(.  وا؛کزا ر تما  وا با

عا کزگر.مند :هر .

.

یشتر: طاعۀ ر نا

1. . ،و خشد)تشا ا ر(.  شاو  ایوع خش.ژ :هر .

2. . ،  ،. ،فو ،. . ،طا)تشا ا ر(.وو شا.گش :هر .

3. . تشا)جاد، ا ر(.وو شا. :هر .

4. . ،میاا)تشا ا ر(.ووا شا  خش.ژ :هر .

5. Alta, C. V. D.(2010). HIV/AIDS Care and Counselling: A Multidisciplinary Approach. Pearson 
South Africa 

6. Robert, B., Riva, M., Amanda, E., &Sheila, G. (2008). Counselling in Health Care Settings: A 
Handbook for Practitioners. Professional Handbooks in Counselling and Psychotherapy, 
Palgrave Macmillan. 
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:ژ د   د

ظر ،یا ا اشجو نا  .ا شا ا

صر ا باث )ا:

• یط ،ر شا د   ا

• ش   ا 

• یاعا ،تنا قو  وا ،تنا 

•   رند

•  ر  و 

•  ادیا 

• ظر شا اکر   ا

• صمی ،و  یشگیر(  شا اار  یر)   اا   ی  نا ز 

•  در

،یست • یفا نظر   ر  

•  نظر     ر اکا

•  نظر   ادیا  ا ی 

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یار.ر ژ  عطا ز ،ر اا  

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  شا  بصا ا

:ا   نول شا

  نو:یسگDivorce counseling د   و

پی :یاوا شا)ظر(پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

و چ ، م د ؟:ر یا کمی وآم ..............اامیناآاشگافر گر: و
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:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. . ،و  ،. ،)تشا ا ر(. شا .حا . نجررمۀ .  ،)تشا ا ر(:هر .

.ق ا

2. . . ،م)تشا ا ر(.ر ر   ر.سا :هر .

یشتر: طاعۀ ر نا

1. . ،بر  ،. تشا)یشر، ا ر(.   د اار . رمۀ تشا()ر. ا .را :هر .

2. . رتاو،  ،. ،تو )تشا ا ر(.ادیا   :.  ،حمد . ،ا . ،ا . رمۀ .

میار)تشا ا ر(. یغا :فها .

3. Celello, K. (2009). Making Marriage Work: A History of Marriage and Divorce in the 
Twentieth-Century United States. Carolina: University of North Carolina Press. 

4. Christopher, J. P. (2008). Divorce, Remarriage and Blended Families Divorce Counseling and 
Research Perspective. New York: John Wiley. 

5. Guttman, J. (2008). Divorce in psychosocial Perspective: Therapy and Research. New York: 
John Wiley. 

6. Harvey, J., & Fine, M. (2007). Children Divorce: Stories of Loss and Growth. New York: John 
Wiley. 
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:ژ د   د

اا  شا خت اد ا اشجو نااا مچنی  د ث و ااا ظیر ویر ا  ا،

و ساؤ.تیر ا ت   خش

صر ا باث )ا:

• بق  عرشا اد ند

• اا ا ناجم  اها  ر  شا ا

• شا اد  نجیا

• ی د وااا  شاا اد 

ا • نااا  ساؤ وشا اد یاند ا

•   با ا ناار اشا  نما اد ز

• شگا  د( و ساؤ  شا راۀ داا اگو)ا

• اا   هد ساؤ  شا راۀ داا اگوا

• اگوظا  شا راۀ داابأ  ضا ا

• اا گواا  شا راۀ ظا ا

• اا  شا راۀ داا گو مر،  اند حر  د اشا

•  و ،و ،ار ،ر( شا اد اا شکی  تاا)...

•  ز  شا ی

• شازر  اد

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یا.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

جهی ،از ):ئ ر یا و اکا  ز

:ا   نوشا اد داا  رد

گیس:ن   وManagement and organization of 
consuling services 

د   و

پی :یاشا باپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و
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.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. . ،ا)تشا ا ر(.شا  نما اد   داا. :هر .

یشتر: طاعۀ ر نا

2. . ،یش  ،. ،یبسور()تشا ا .نما  شا بافراا .  ،مد . بند، . ،نا . رمۀ .

)تشا ا ر(.عث :هر .

3. Archer, J. J., & Stewart, C. (2010). Counseling and Mental Health Services on Campus: A 
Handbook of Contemporary Practices and Challenges. The Jossey-Bass Higher and Adult 
Education Series. Jossey-Bass Inc., Publishers, 350 Sansome St., San Francisco. 
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:ژ د   د

ا  شخی ،اد ،ا ا اشجو تا نا ا.کز

صر ا باث )ا:

•  ا نا  شخیص اکز

• بق اکر ا نا ت ندکز

• ینا ا  شخیص بصا ها  نا

•  ا ا و  را ا ناکز

•  ا ناغز یسغنا  ککتر حر ا

•  مکا حو ا ناگرگد  تقا ا  شا  ز

•  ق  ا ی ا نازا ی 

•  اد ا زاً  ت ا نادندکینیاز

•  ا نا اکز

• کز  یما  گهد  ازر اد

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

عر یما ا.زکموۀ صمیما خا  ۀ 

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یا.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  ص اشا  با

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

:ا   نوا ا ناآ اکپز

:یسگ   نوIntroduction to psychiatric 
treatments 

د   و

پی :یاآسیب(رو 2شناس)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د ..............اامیناآاشگامفرر گر: و
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1. ،ا. ،ا  ،.)تشا ا ر(. ۀ /تا و :کزینا کزمر ..ۀ

کاو)تشا ا ر(. :هر.

یشتر: طاعۀ ر نا

1.  ،. ،د ،. ،د ار. تشا)یو، ا ر(.سفوکیآزا . رمۀ .)تشا ا ر(:هر .

مند.
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 د   د:ژ

ظر ،و ،یفا ا اشجو نا  شا.ا   را  تما اد ا

صر ا باث )ا:

• تماااد د  خچا ،عر

• تما اد و

• ر ار  شا ا تما اد اطۀ ا

• تما اد اعا  ر ،ر( )

• تما اد رند ا نا

• اا  هاا ا ناتما اد ا بر ا

• ظرتما اد ا

• حر  د تما اد

• تما اد  تگذیا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یا.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  شا  بصا ا

هر ):پیشنها نا

 نا/نب:

1. . ، وو.)تشا ا ر(..)ر ا ا( تما اد۱.م :هر .

:ا   نوتما اد

:یسگ   نوSocial Work د   و

پی :یا-پاظر

یا:-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا145/مشا

یشتر: طاعۀ ر نا

1. .، د)تشا ا ر(.تما اد با.بابا  شگا :هر .

2. حی. ،ا  ،. ،()تشا ا ر..)ا ی گا شو( حر  د تما اد :هر

.و
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:ژ د   د

ا اشجو نا نگر اوو  سا.ر   را  نگرند شا  ا  ا یر  خچا  شا

صر ا باث )ا:

• شا  نرنگرند

• ظربا  نگر اشا ا 

• شا  با ،انگرند 

• فام اتا  نگر اعار واۀ

• شا   ق  عار بذ اا  تقا

• سانسیتشا نگر نو ا عار 

• شا  تما اتا  نر رنگرند

• یاشاا  انگرند

• ظرتما د  نگر و حو،نگرند شا اگو  ا

• ژوشا نگرند

ند • شا  انگر

• شا:نگرندرنر رویا  خت ا

• شحو  دند شا  ندنگر

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

یو ر  عطا ،اشجو ژ  عطا    ر ح ،تا و با رنۀ  ناا  خت ا

 ا.ا

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یااا  ر.ر ژ  عطا ز ،ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

:ا   نوسائنو شا  نگر

:یسگ   نوCultural Issues and diversity in 
counseling 

د   و

پی :یاظرا  شاا(۱)پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا147/مشا

ی  ت هیۀ ،اا نگما ،صر  مع جهیز ا مر   ما   ز  ستند ا  ا

.

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. ،ی.)تشا ا ر( .یا نانگر.ر :هر .)تشا ا ر( مد سین . . رمۀ .

2. .)تشا ا ر( . یننگر نا.م :هر .)تشا ا ر( مکا  تیا تح . رمۀ .

یشتر: طاعۀ ر نا

تشا.)ترکر، .1 ا ر(. فیا.او .بدل  ،روی . تشا)رمۀ ا ر(.مند :هر .

2. ،ابا.)تشا ا ر(.شا  نرتا:هر .

3. Manivong, J. R., & Paul, B. P. (2014). Counseling for Multiculturalism and Social Justice. 
john wiley and sons.

4. SSue, D.V., & Sue, D. (2008). Counseling the cultural diverse: Theory and Practice. New 
Yourk: John Wiley& Sons 

5. Sweeney, T. J. (2001). Counseling: Historical origins and Philosophical roots. Handbook of 
counseling. Thousand oaks, CA: saye.

6. Manivong J. R., & Paul, B. P. (2014). Counseling for Multiculturalism and Social Justice. john 
wiley and sons.

7. Ponteroo, J.G., Casas, J. M., Suzuki, L, A., & Alexander, C. M. (2001). Hand book of 
multicultural counseling sage publication, INC. 

8. Ramirez, A. M . (2008). Race bias, Multicultural counseling competencies and clinical 
judgment. Antioch university new England.



 س امبرناسکا148/مشا

:ژ د   د

ی و ا اشجو تا یونا  ؤر و ،تما ا.  یشگیر ا

صر ا باث )ا:

• یا  عا

• ی فهوتما نا

• فهونایآا تماا یآا اتمانظر

یاخ • عاطا تماچۀ نا

• ی و)اا  ،تیا ،شو ،جا ،ر( تما ا

•  اد  تما ی اعیا

• ی تما ا

• ر و

• وا و

• یا ،شینهر( تما و  قر، ،شین)و

رنگ • ها  ط ظا

•    عن ا

• ین،اوکرویرستریاادیاا  تمانظر 

• ادی  ور اتما ا

• تا اد

• را اد

• سیسا اد

• تما ظا اد

•  اد

• صو ای  اقا  شگیر 

• ها ود ا

• تحکاوا خش

•    د ا

:ا   نویآتما نا

:یسگ   نوSocial Pathology د   و

پی یا:تما ناپاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..........اامیناآاشگافر گر: و....



 س امبرناسکا149/مشا

• ووا ،پیشگیرای ا مقااویدتمااااا

• تما ظا

• وا ظا  و

• اگوراررؤهویااتمانظر

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

ظر و:یا.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

 .صر  مع جهیز ا مر

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. . ،تار د)تشا ا ر(.یتما نا.م :هر .

2. .م تشا . ا  گا ا تمایایبشنا .)تشا ا ر(.و،  

3.  ا ر(ا،. اد شگا . تما ا ی   .)تشا

یشتر: طاعۀ ر نا

1.  ،غر.)تشا ا ر(.یناتمابر  .:هرشکدا نو  و.

2. و،ا.،.ند،.)تشا ا ر(.یناتما.:هرشمۀ.خ



 س امبرناسکا150/مشا

:ژ د   د

• ژ ا شا تۀ اشجو ناطتو  تد و ا

• ژ ا نا ا تنا  وا اـ    ر  یرا.حصی ا

صر ا باث )ا:

• یرا  د ،و فهو

• ر توطۀ  تد ر  و تاا ا نا

• ر ند  حو )ند مو و و  شو تا نا ا نا)  اۀ

•  د ع  و قا ر(  )...  تما ،و ،م د م(    توطۀ ،تد  د

 د حق گگو)ا

• )ر تد  ر سا ،تو ،دو( تد  راۀ  د

• ار  د  اعا(    توطۀ ار ا نا ،تقا   فکر ،دهر ،رذ ا

).... شا

• قسی ا نات یا  ندر  ن  ظر( طتو   )ا

•   ی با یح  رگرکد ا طتو  تد و ا

• یح  رارا ا ا طتو و  ا

• عا حو تما ا)عا ،ماع ،تا ،د ا ژ ( یار ا و

• م د  ر  و د حق  )شا ( شا  نما گاا  ق وابۀ

  د ابر ):د  حتو ا تنا یرا

ح ر    تا ظر ا. ر ح ،ا  ر ،ؤ ر ،ر عا ا

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

یا و اکا  جهیز ،از ):ئ ر

.صر  مع جهیز ا مر  

:ا   نوطتو  تد پر  وآ

:یسگ   نوElementary and Secondary 
Education 

د   و

پی :یا-پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا151/مشا

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ند،  ،. ،ااِ یتر حو ر أید ا ر ر  و رعا..م :هر

2. .)تشا ا ر( . ،ار ر  و سا.م :هر .

3. .)تشا ا ر( . . ،ار ر  و سا ر.م :هر .

یشتر: طاعۀ ر نا

1. ر  و   راراۀ  ژ اا(.)تشا ا ر( )و ز

2. ق.)تشا ا ر( . ،وار زو ز  تد د ر.ا :هر .

3. .)تشا ا ر( )ر  و ا و ر(صوۀ  و نیا حو ند

4. فی.)تشا ا ر( . ،ا.)ارا  یفا(غ  حصی شا  نمام :هر

5. )تشا ا ر( . ،ا.طتو  حصی نما ،تد ر  و.م :هر .

6. .)تشا ا ر( . ،واۀر  ر  وستا  ی..)تشا ا ر( فید . هر:رمۀ

.م

7. .)تشا ا ر( . ،کار باطتو  زم :هر ..



 س امبرناسکا152/مشا

:ژ د   د

ار   انر  ا و ا اشجو نا   فی حو ا نا ،شا  اا یراا ژ  نرا  اا

.شا  عار هبو رند سهی و انر 

صر ا باث )ا:

• شا  نر  ا را اخچۀ

• یو و ا را  نر اشا  ا

• انرشا  شما

• شا  یقو

• شگرما 

• شا  یا  تو

• شا  جسم انر

• شا   ق  ا

• ا عر

• ا می

• با وا

• او  ا ود

• ا و

• ا اا

• ا وا

• ژگرا ا ا

• را ا خت

• ر ا

• ا  ؤر و

•  حو  شا اکر  نر  ا یراا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

:ا   نوشا  نر  ا را

:یسگ   نوUse of Play and art in counseling د   و

پی :یاشا باپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا153/مشا

انر  ا م مر ، ا  ر ر    ر با ،   تا ظر باو  

.م یرا ر اشجو و  دشا  تا

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر وشا ز ر؛ ژ  عطا ز ،ر اا  رجا ا.شجو و و  ی و  د

و اکا  جهیز ،از ):ئ ر یا

ی ما ز ،انر  ا  ور از ،صر  مع جهیز ا مر   ا و ستند ا

.انرشا  بصا ا

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1.  ،وی)تشا ا ر( ..انرمر .و . تشا(ۀ ا ر(.ر :هر .

2. . ،)تشا ا ر(. انر،زبر ژد . رمۀ .)تشا ا ر( نو . .طر :هر .

3. . ،)تشا ا ر(.ا راانما(د،ریا)گرا ..مۀریا( تشا ا ر.)

.ژ :هر

یشتر: طاعۀ ر نا

1. ( . ،  ،. ،ینی ،. ،)تشا ا ر.و  ماشو . رمۀ .)تشا ا ر(.م :هر .

2. . ،سیتر)تشا ا ر(.ما ر دایاطا . رمۀ .)تشا ا ر(.م :هر .

ندر .3 ،. . ،ور. ،)تشا ا ر(.ردر؛ا ر  او تا شک ا  یر

ا  تفا طا ر بتن ادۀـدری . ،ا . ر  مر .دا .  ،در()تشا ا .

.ژ :هر



 س امبرناسکا154/مشا

:ژ د   د

عا و  یفا ا ناشا ا  با  نا.

صر ا باث )ا:

ریا • ،د ،عا(عا  تما فکر ا)ا، ذ  نا

• عا هااخچۀ  ر  نا

• عا گااتا و  نا

• )یا  تصا ،و ، ،وا ،تما اها( تما ظا

• سندشر ،تما گاا  ق( تما ر)تما حر 

• ر  معینرمعی  معی( معیت ار ،نانرر ،نس  ن انر،ژ  و ا

یر ،ر انر)تا  هر ا

• ننب  مع تا( مع ا)تما ا

ه •  تما غییر( تما ور)د ا

• تما بکۀ

• عااو نا

• ر ،نر( عا  ر یا عای ،تما ظا ،د تما ،تما ا)تما ا

:د  حتو ا تنا یرا  د ابر )

.ر ح    تا ظر د

)پیشنه یا ابر ))ا:

ظر و:یاراار.ر ژ  عطا ز ،

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

:ا   نوعا بانا

:یسگ   نوThe Principles of Sociology د   و

پی :یا-پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

ا عد:32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا155/مشا

1. . یر رر،  ،. ،یو)تشا ا ر(.باعا ناد .  ومند، . رمۀ .)تشا ا ر(.

.م :هر

2. . ،حسن)تشا ا ر(.عا بانا.هو :هر .و ر .

یشتر: طاعۀ ر نا

1. . ،قد ر)تشا ا ر(.عا بانا.جد :هر .

2. . ،()تشا ا ر.عا بانا.گاو د   شگا :فها .

3. . ،حسن)تشا ا ر(.عا اقدنا. :هر .



 س امبرناسکا156/مشا

:ژ د   د

.یر  یع با ا نا

صر ا باث )ا:

• یر  یع با

•  با عیا  میا ،عشر  نکو د ،د  ست ها مندد  وید دد، و )اند تنا

 ،  و ها))( م  )( یابر ا 

• عر ،یزتا( سف با ،نا)نا

• م با

• س باسم ق )اند تنایمکر کرم فا ،یرا  غز شر افا ایر،ا،  نسیت ا

)یرا  

•  با :کا ( تنا،ادا ،تنا ،رتا)ر

• عا با) ...  معو ،تما و حق ،تما  ر طۀ )اند تنا

• ا( نگر با ،و   ؤفا،  نار ،تما ظ ،نو  و ،یا مد)ا، ا

• ژ ،ه میا( یا بای  ر ر حو ،یا تق می ،ه ماا )اشو ار ا م

•  نظر  یر ود  و، با

•  نظر  یر نو ا 

•  نظر   ر ا   یر نا ی

• یر  یع و با أیر ر

 ):د  حتو ا تنا یرا  د ابر

  تفاد  عا ا

)پیشنها( یا ابر ):

ی تحا.ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

:ا   نویر  یع با

:یسگ   نوFoundations of education د   و

پی :یا-پاظر

:یا-خصصم

د: عد2تیاظر-م

:ا عد32اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر اامیناآاشگافر و.............. گر:



 س امبرناسکا157/مشا

صر  مع جهیز ا مر  .

پیشنه نا هر ):ا

 نا/نب:

1. تحع ،. ،رصیح ،. ،ا. ،قیه  ،. ،)تشا ا ر(. با  ماس شمند یتر :هر .

.م

2. . ،عتمدر)تشا ا ر(.یر  یع سفۀ  و.بیریر :هر .

3. . ،کوتش ا ر()ا.ر  و و  با.و د تا شهد: .

4. .تا تاو .یر  یع   . ) تشا ا ر( . یر،ین

5. . شگا  و شگاژ . ن یر  یع . )تشا ا ر ( حققی  ر



یشتر: طاعۀ ر ا

1. . ،را)تشا ا ر(. یر  ا گا.د :هر .

2. . ،فیاو  ،. ،صبا ،. تحع)تشا ا ر(. یر  یع د.سفۀ :هر .



 س امبرناسکا158/مشا

:ژ د   د

ر ا ا  ناما  شا.زا  خصص ا

صر ا باث )ا:

ن • ا ا  ااجم ،ر شا جم ،ظا اا( شا ا بر اشا رز ،ها  شا ا

)تنتر

• س یو  ناا  )و م ا اSID،Magiran،Irandoc،Civilica، تاخاۀ ، وگز، ،

Google scholar،Scopus،Pubmed،ISI)

• س یو ا ناما  ر  یو   ام

• س یو ا نای   ج  قا ا  مو

• م ۀ د  هی یو ا نا

• ما  تفا حو ا نای م اعتبر  م

ا  د ابر ):د  حتو ا تنا یر

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

یا ظر و.ر ژ  عطا ز ،ر اا  ر

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

.صر  مع جهیز ا مر  

):پیشنها نا هر

 نا/نب:

1. ( . ،حمدو)تشا ا ر.گاا ا ناا ا.م :هر .

2. ( . ،مد  ،. ،و)تشا ا ر.مایککتر خصص ا.م :هر .

:ا   نور ا ناآما  شازا  خصص ا

گیس:نو   Introduction to softwares and 
specialized Indexes in consuling 

د   و

پی :یا)ظر( شا  حقی هاپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

عد:ا48اپا / اا

؟: یا کمی وآ و چ ، م د مر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا159/مشا

یشتر: طاعۀ ر نا

1. ق. ،ز  ،. . او()تشا ا ر.رزو:جهاهدتنمقاو:اوتاا،نبتانو.

هر:.امهرتا

2. . . ،هیا  ،. ،بیب)تشا ا ر(.گوسینو:اکابرسوهترهر .:ا.خ

3. با. ار، ر()تشا.اقاجشژماا(نمارا،میاسپ

قاشژنفراا( سر.تا:ار(.ISIا



 س امبرناسکا160/مشا

:ژ د   د

• حی  شجو شا رند  و ،د ا اشجو ناشگا ا

•  ا نا.شجو شا ا

صر ا باث )ا: 

•  شا  نما رشجو  

• شجو شا رز اد ا نا 

• شجو شا رز تاا  رد 

• ی  ،بذ ،غ ، ،حصی( شجو   شا و)نگر 

• حرو  د ا 

• ،قا و اواند،  واند تر( شگا ر  تر)تر ا قا اکا 

• ها  حصییو ،شگا  تایر   حصی فا( حصی اطر ،  شا ،عطا ا

ها  ،تحا)تحا ا 

• و ،هر ،گذد( ا رد هاژ ،ندار ا تنا ،حی ز

ماما ،ا)نف کا  ،ر 

•  ،گاو  با( امتا ا با   )ا عا  ،ابا هبو اامتا  م ا 

•  و ،و  وو د رۀ یاصو ،وا ا عا  ت( وا ا با

وو می ،ا ،احر ،  ن او(د ا 

• وا  شجو تق  د 

• شجو قو ا نا 

• ،ق ت و ،سر ت ،ق ت( شجو   ا  هد شک ا نا

)ت ار  یصبا  ش ،طر ت 

 ):د  حتو ا تنا یرا  د ابر

.ر ح    تا ظر د

)پیشنها( یا ابر ):

ی ظر واراار.ر ژ  عطا ز ،

:ا   نوشجو شا

:یسگ   نوStudent Counseling د   و

پی :یاز حو نااپاظر

:یا-خصصم

د: عد2
۱+ ظر م۱د د

تیاظر-م

:ا عد48اپا / اا

 یا کمی وآ و چ ، م د م؟:ر ..............اامیناآاشگافر گر: و



 س امبرناسکا161/مشا

:ئ ر یا و اکا  جهیز ،از )

ج ا مر  .صر  مع هیزشا  بصا ا

:پیشنها نا هر )

 نا/نب:

1. .)تشا ا ر( . ،ز  ،. . ،ترهاشجو د ا:هر .م.

:یشتر طاعۀ ر نا

1. .)تشا ا ر( . ،یر  ،. ،واا ر نماشجو د ا .اا :هر .

پایان


